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FARMACI: RIMBORSABILE IN ITALIA ANTI-SCOMPENSO CARDIACO NOVARTIS =
Con la nuova terapia fino a 2 anni di vita in piu’

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della popolazione italiana
(circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei
connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla
diagnosi. Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il
farmaco Entresto (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con scompenso
cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Entresto € il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e
del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017
€ rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. "Da quando il
farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel
periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile
medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-
ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema
nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia
del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un meccanismo
d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi
natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco,
che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa
I'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu". (segue)

(Fli/AdnKronos)



FARMACI: RIMBORSABILE IN ITALIA ANTI-SCOMPENSO CARDIACO NOVARTIS (2) =

(AdnKronos Salute) - A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf', il piu grande studio clinico mai
condotto finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400
pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato
confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso
cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma
anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puod tornare gradualmente a una vita piu attiva. |
numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto € stato registrato per la prima volta
negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piu
di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i
pazienti arruolati e in Italia da quando é rimborsabile, poco piu di un mese, conta gia piu di 2.500
pazienti esposti a trattamento.

Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto
e realistico utilizzo nei prossimi mesi".

Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: "Torre
Annunziata € uno dei piu importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del
Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni
di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi,
andando a coprire oltre il 50% della domanda totale".

(Fli/AdnKronos)
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Arriva anche in Italia il nuovo farmaco di Novartis per la
terapia dello scompenso cardiaco

Dimostrata la riduzione della mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento. Potenzialmente interessati oltre 1 milione di italiani.

Arriva anche per i pazienti italiani 1a rimbarsabilitd per Entresto®, farmaco innovative composto da sacubitrilfvalsartan, che ha
dimostrato di ridurre |a mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti pit giovani...
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Arrivail rimborso per innovativo farmaco cardiovascolare
"Riduce la mortalita' del 20% e prolunga la vita"

(ANSA) - ROMA, 3 MAG - Arriva anche per i pazienti italiani il imborso per il farmaco di ultima
generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da sacubitril/valsartan che, stando ai
dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita' per cause cardiovascolari del 20% e
prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu' giovani. E' il primo farmaco
di una nuova classe terapeutica, gli Arni (antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell'angiotensina), e rappresenta - e' stato sottolineato - la prima grande innovazione terapeutica degli
ultimi 15 anni nel campo dello scompenso cardiaco cronico, malattia che riguarda I'1-2% della
popolazione italiana, ossia circa un milione di persone.

"Siamo di fronte a un cambiamento radicale nell'approccio al paziente, con il passaggio da
un'inibizione a una modulazione neuro-ormonale"”, ha spiegato il direttore di Cardiologia dell'Ospedale
Papa Giovanni XXIII di Bergamo Michele Senni alla conferenza stampa organizzata da Novartis. E ha
spiegato che lo studio ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo: "il piu' grande studio clinico mai condotto
finora sullo scompenso cardiaco".
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(LZ) AGENDA DI MERCOLEDI' 3 MAGGIO -
6-DIRE

(LZ) AGENDA DI MERCOLEDI' 3 MAGGIO -6-

(DIRE) Roma, 3 mag. - Prosegue l'agenda di mercoledi' 3 maggio:

11.30 (La lanterna, via Tomacelli 157) - Scompenso cardiaco:
arriva in Italia il farmaco innovativo per vivere meglio e piu' a
lungo. Incontro promosso da Novartis. Partecipano, tra gli altri,
Claudio Rapezzi, professore di Cardiologia e direttore
dell'Unita' operativa di Cardiologia a Bologna, Giuseppe
Maiocchi, direttore medico dell'area Cardio metabolica di
Novartis, e Maria Rosaria Di Somma dell'Aisc.
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SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, IN ITALIA FARMACO NOVARTIS
RIMBORSABILE

DIMOSTRATO -20% MORTALITA CAUSE CARDIOVASCOLARI (DIRE) Roma, 3 mag. - Arriva
anche per i pazienti italiani la rimborsabilita’ per Entresto, farmaco innovativo composto da
sacubitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre la mortalita' per cause cardiovascolari del
20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza
di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti piu' giovani con scompenso cardiaco
cronico con frazione d'eiezione ridotta. Il farmaco €' il primo di una nuova classe terapeutica,
gli Arni (antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina) e
rappresenta la prima grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco
cronico da almeno 15 anni a questa parte. Per scompenso cardiaco si intende una condizione
in cui il cuore non e' capace di distribuire il sangue in misura adeguata alle richieste
metaboliche dei tessuti. Le cause piu' comuni di questa patologia sono la malattia delle
arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e l'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche
le alterazioni delle valvole cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi.

Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di edema ai
piedi e alle gambe, profondo senso di stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da
sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme piu' gravi puo' comparire anche I'edema
polmonare, che si manifesta con una grave fame d'aria e comparsa di espettorato schiumoso.
Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del
sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico. Sacubitril/valsartan ha un
meccanismo d'azione innovativo che consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema
renina-angiotensina. "Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al
paziente con scompenso cardiaco- afferma Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'ospedale 'Papa Giovanni XXIII' di Bergamo- con il passaggio da un'inibizione a una
modulazione neuro-ormonale".(SEGUE) (Gas/ Dire) 18:48 03-05-17 NNNN



SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, IN ITALIA FARMACO NOVARTIS
RIMBORSABILE -2-

(DIRE) Roma, 3 mag. - Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di
Paradigm-Hf, il piu' grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial- spiega Senni, coordinatore per lo studio in Italia- sacubitril/valsartan e' stato
confrontato con enalapril, I'Ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia

nello scompenso cardiaco. I risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia
in termini di riduzione della mortalita' cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione
per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita’
per tutte le cause". Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita'; la
fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e
il paziente puo' tornare gradualmente ad una vita piu' attiva. "Nell'approccio diagnostico
terapeutico al paziente conscompenso cardiaco- afferma Claudio Rapezzi, professore
associato confermato presso il dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e
Sperimentale-Dimes dell'Universita' di Bologna e direttore dell'U.O. di Cardiologia del
Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna- e' necessario fare una diagnosi precisa e, se
possibile, individuare e rimuovere la causa dello scompenso. Il paziente deve seguire una
dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene prescritta. Questa e' fatta di un
cocktail di farmaci gia' ben definiti, ai quali oggi si €' aggiunta la nuova classe degli Arni, che
rappresenta una novita' importante per la terapia dello scompenso. Sacubitril/valsartan
potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco
cronico".(SEGUE) (Gas/ Dire) 18:48 03-05-17 NNNN



SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, IN ITALIA FARMACO NOVARTIS
RIMBORSABILE -3-

(DIRE) Roma, 3 mag. - La vera innovazione della nuova opzione terapeutica per

lo scompenso, e' dunque quella di avere dentro di se' due farmaci da cui deriva un risultato
finale in grado di aumentare la disponibilita' dei peptidi natriuretici; tali peptidi sono in genere
ormoni buoni che I'organismo secerne quando avviene lo scompenso, per averne un
vantaggio, come l'aumento della diuresi, la riduzione di acqua e di sodio nell'organismo,
I'abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie. Lo specifico vantaggio, dunque, €'
proprio la possibilita' di poter aumentare farmacologicamente tali peptidi, senza provocare
contemporaneamente un'inibizione di altre sostanze. Sacubitril/valsartan ha dunque tutti i
numeri per diventare la terapia di riferimento dello scompensocardiaco a frazione d'eiezione
ridotta, ma la ricerca Novartis guarda gia' oltre, con un importante programma, il FortiHFy,
comprendente oltre 40 studi clinici, gia' in corso o pianificati, ai quali parteciperanno
ricercatori e pazienti di oltre 50 Paesi per una durata di oltre 5 anni indirizzati alla ricerca di
nuove indicazioni per questo farmaco. Entresto e' frutto della ricerca Novartis, viene prodotto
in Italia, presso lo stabilimento di Torre Annunziata (Napoli), per tutto il mercato mondiale,
con la sola eccezione degli Usa. Quello di Torre Annunziata €', infatti, uno dei piu' importanti
poli industriali del gruppo Novartis e tra i maggiori insediamenti farmaceutici del
Mezzogiorno, con circa 500 dipendenti e un indotto diretto di un altro centinaio di persone.
(SEGUE) (Gas/ Dire) 18:48 03-05-17 NNNN



SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, IN ITALIA FARMACO NOVARTIS
RIMBORSABILE -4-

(DIRE) Roma, 3 mag. - Nel 2016 il sito ha prodotto complessivamente 89 milioni di confezioni
di farmaci in forma solida (compresse), destinate ad oltre 100 Paesi, e si prevede che entro il
2020 produrra' 35 milioni di confezioni di Entresto per il trattamento di 25 milioni di pazienti
di 112 paesi nel mondo (con la sola esclusione degli Stati Uniti), andando cosi' a coprire oltre
il 50% della domanda totale. "L'Italia offre da sempre un contributo importante alla Ricerca e
Sviluppo internazionale, mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una solida
rete di collaborazioni con le piu' autorevoli realta' nazionali della ricerca medica- ricorda
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico dell'area Cardio metabolica di Novartis in Italia- Ma il
nostro Paese riveste anche un ruolo di primo piano nella produzione industriale in ambito
cardio metabolico grazie alla presenza del nostro centro di Torre Annunziata, un'eccellenza
italiana in questo settore, oltre che un polo di rilievo per I'economia nazionale". Lo scompenso
cardiaco colpisce 1'1-2% della popolazione italiana, circa 1 milione di persone. In Italia causa
circa 190 mila ricoveri I'anno, che generano una spesa totale di circa 3 miliardi euro/anno. Lo
scompenso cardiaco e' un importante problema di salute pubblica e lo diventera' sempre piu'
per l'invecchiamento della popolazione e il progresso del trattamento delle malattie
cardiovascolari (coronaropatie e valvulopatie). Poco conosciuto in generale, lo scompenso
cardiaco e' la prima causa di morte tra le patologie cardiovascolari in Italia. La mortalita' a 5
anni dopo un ricovero per scompenso cardiaco e' del 40-50%, 1 paziente su 4 muore entro 1
anno dalla diagnosi. (Gas/ Dire) 18:48 03-05-17 NNNN
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SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, MAIOCCHI (NOVARTIS): RIDOTTA
MORTALITA

(DIRE) Roma, 3 mag. - "In Italia abbiamo circa 1 milione di pazienti affetti

da scompenso cardiaco a frazione ridotta, che e' la meta' della popolazione

con scompenso cardiaco nel nostro paese. In Italia e' stato introdotto ad aprile dello scorso
anno il farmaco, rimasto in classe non negoziato, quindi non rimborsato dal Servizio sanitario
nazionale". Lo ha detto Giuseppe Maiocchi, responsabile medico area Cardio metabolica di
Novartis in Italia, in occasione di una conferenza stampa sulla rimborsabilita’ in Italia di
Entresto, farmaco innovativo di Novartis che ha dimostrato di ridurre la mortalita' per cause
cardvioscolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento. Questo anno in cui il farmaco €'
stato presente in Italia, da aprile 2016, ha consentito "alla classe medica di porter prendere
esperienza con l'uso del farmaco, anche con utilizzo di campioni gratuiti, andati a medici che
ne hanno fatto richiesta". "Abbiamo avuto quasi 3mila pazienti inclusi in questa fase con
ottimi risultati- ha detto ancora Maiocchi- Da marzo e' rimborsato dal Servizio sanitario
nazionale. Abbiamo oltre 2.500 pazienti che hanno avuto il farmaco rimborsato, in Italia e’
rimborsato con un piano terapeutico". Il farmaco "e' stato messo in commercio nel luglio del
2015 negli Stati Uniti, attualmente e' rimborsato in 70 Paesi a livello mondiale e si stanno
incominciando a vedere i primi risultati del suo impiego". Entresto, questo il nome del
farmaco, "e' frutto della ricerca di Novartis, con i laboratori distribuiti in tutto il mondo". La
molecola e' innovativa "perche' combina due meccanismi di azione, ha consentito di avere
risultati importanti, il 20% di riduzione della mortalita'". (Gas/ Dire) 18:51 03-05-17 NNNN
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SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, RAPEZZI (SANT'ORSOLA): BENE NOVITA
FARMACO

(DIRE) Roma, 3 mag. - "Parliamo di una novita' grossa in tema di scompenso cardiaco",
che e' una condizione "che puo' essere acuta o cronica e che riguarda 1 milione di
persone e che aumenta con I'eta'. E quindi un "grosso problema di salute, responsabile
di quasi 200mila ricoveri I'anno". Lo ha detto Claudio Rapezzi, direttore U.O. Cardiologia
del Policlinico Sant'Orsola di Bologna, a margine di una conferenza stampa sulla
rimborsabilita' in Italia di Entresto, farmaco di Novartis che ha comportanto la riduzione
di mortalita' per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento.
Secondo Rapezzi "in buone mani lo scompenso cardiaco puo' essere trattato
efficacemente"”, ha spiegato sottolineando che la terapia, fino ad ora, "era basata su
diuretici e su farmaci anti neuro-ormonali. Con la disponibilita' di questa nuova classe di
farmaci, gli Arni, si va all'attacco". Questo puo' causare "la riduzione del rischio di morte
o il rischio di essere ricoverati". (Gas/ Dire) 18:50 03-05-17 NNNN
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SANITA. SCOMPENSO CARDIACO, DI SOMMA (AISC): FARMACO UNA
CONQUISTA

(DIRE) Roma, 3 mag. - "Certamente per noi €' una conquista. Noi che rappresentiamo i
pazienti, quello che puo' migliorare la vita, allungarla, per noi e' benvenuto". Cosi' Maria
Rosaria Di Somma, consigliere delegato e tesoriere dell'Associazione italiana scompensati
cardiaci (Aisc), a margine di una conferenza stampa sulla rimborsabilita' in Italia di Entresto,
farmaco di Novartis che ha comportanto la riduzione di mortalita' per cause cardiovascolari
del 20% rispetto alla terapia di riferimento. "La nostra associazione ha solo 3 anni di vita, ma
noi recepiamo le necessita' del paziente. E la prima e' che 'Prendiamo troppi farmaci'". Quindi
"qualunque farmaco nuovo che possa rendere la loro vita piu' facile non puo' che farci
contenti. Il problema che notiamo e' che le informazioni non vengono trasferite a chi le usa in
maniera dettagliata e puntuale. Vogliamo dare i giusti messaggi ai pazienti".

Lo scompenso cardiaco "e' una malattia dell'anziano, ma ci sono anche giovani, pure bambini,
colpiti. In linea generale, comunque, e' prevalentemente la malattia di un anziano, che scopre
lo scompensoquando va al Pronto soccorso ed e' portato a giustificarne i sintomi con il fatto
dell'eta’. E importante invece che ci sia da subito maggiore conoscenza, per evitare che i
giovani possano cadere nella patologia, e fare prevenzione". (Gas/ Dire) 19:01 03-05-17
NNNN
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Salute: in Italia nuovo farmaco contro scompenso cardiaco =
(AGI) - Roma, 4 mag. - Arriva anche per i pazienti italiani la
rimborsabilita' per un farmaco innovativo composto da
sacubitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre la
mortalita' per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla
terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei
pazienti piu' giovani con scompenso cardiaco cronico con
frazione d'eiezione ridotta. Il farmaco e' il primo di una
nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina) e
rappresenta la prima grande innovazione terapeutica nel campo
dello scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa
parte. Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si
basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema
renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico.
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che
consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina."Siamo di fronte a
un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con
scompenso cardiaco - afferma Michele Senni, Direttore della
Cardiologia 1 dell'Ospedale 'Papa Giovanni XXIII' di Bergamo -
con 1l passaggio da un'inibizione a una modulazione




neuro-ormonale". Nello studio clinico che ha coinvolto 8.400
pazienti nel mondo, spiega Senni, coordinatore per lo studio in
Italia, "sacubitril/ valsartan e' stato confrontato con
enalapril, 1'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. I risultati ottenuti rispetto
a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di
riduzione della mortalita' cardiovascolare del 20%, che
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%,
ma anche per la riduzione del 16% della mortalita' per tutte le
cause". La vera innovazione della nuova opzione terapeutica per
lo scompenso, €' quella di avere dentro di se' due farmaci da
cul deriva un risultato finale in grado di aumentare la
disponibilita' dei peptidi natriuretici; tali peptidi sono in
genere ormoni buoni che 1l'organismo secerne quando avviene 1o
scompenso, per averne un vantaggio, come 1'aumento della
diuresi, la riduzione di acqua e di sodio nell'organismo,
1'abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie. Lo
specifico vantaggio, dunque, e' proprio la possibilita' di
poter aumentare farmacologicamente tali peptidi, senza
provocare contemporaneamente un'inibizione di altre sostanze.
trattamento di 25 milioni di pazienti di 112 paesi nel mondo
(con la sola esclusione degli Stati Uniti), andando cosi' a
coprire oltre il 50% della domanda totale. (AGI)
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Cuore, il farmacosalvavita
validato al Papa Giovanni

Lanovita. Scompenso cardiaco, ufficializzata larimborsabilita di «<Entresto»
«Mortalita giu del 20%». Studioclinico coordinato dall’ospedale di Bergamo

ELISA RIVA

mssmms  Una buona notizia per
i malati di scompenso cardiaco:
e stata ufficializzata la rimbor-
sabilita di «Entrestos, il farma-
co a base di sacubitril e valsar-
tan che hadimostratodiridurre
la mortalita per cause cardiova-
scolari del 20% rispetto alla te-
rapiadiriferimento. Un medici-
nale in grado di prolungare la
sopravvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a due an-
ni, nei pazienti piu giovani con
scompenso cardiaco cronico
con frazione d'eiezione ridotta.
E porta una firma bergamasca
lo studio clinico che ha consen-
tito di arrivare alla validazione

dell’efficacia del nuovo farma-
co: & stato, infatti, 'ospedale Pa-
pa Giovanni XXIII a coordina-
re, due anni e mezzo fa, i centri
italiani che sono entrati a fare
parte della ricerca. E per nume-
ro di pazienti coinvolti, I'ospe-
dale cittadino ha conquistato
anche il primato, alivello nazio-
nale; 30 le persone che hanno
partecipato. «Siamo di fronte a
un cambiamento radicale del
nostro approccio al paziente
con scompenso cardiaco», af-
ferma Michele Senni, direttore
dell'Unita di Cardiologia 1 del-
l'ospedale cittadino e coordina-
tore nazionale del progetto.

Lapatologia

Lo scompenso cardiaco e un’al-
terazione della struttura cardi-
aca che porta a un'insufficiente
funzione di pompa del cuore.



Secondo i dati del ministero
della Salute oltre i 65 anni rap-
presenta la prima causa di rico-
vero in ospedale e asoffrirne so-
no circa 600,000 persone, Sisli-
ma che la sua frequenza rad-
doppi a ogni decade dieta (dopo
165 anni arrivaal 10% circa). In-
dicatori che sulla Bergamasca
portano a stimare i malati in 11
mila: in tanti, dungue potranno
beneficiare della rimborsabili-
th.

Lo studio sullo scompenso
cardiaco (che prende il nome di
Paradigm-HY) e il pin grande
mai condotto su questa patolo-
gia: ha coinvolto 8400 pazienti
in tutto il mondo «e - spiega
Senni - ha interessato pit di40
centri. [1 Papa Giovanni XXIII e
risultatoil primo centroalivello
nazionale,con pitdi 30 pazienti
arruolati. Lo studio ha dimo-
strato la maggior efficacia di
una nuova molecola rispetto ai
precedenti inibitoris. Per spie-
gare la portata della scoperta, il
medicntusa una metafora calci-
stica: « E un quattro azeroin fa-
vore del nuovo farmaco. 11 far-
maco riduce la mortalita car-
dicvascolare del 20% e il rischio
di ospedalizzazione del 21%.
Ancheil rischio dimortalitaglo-
bale é ridotto del 16% rispetto ai
pazient curali con il preceden-
te standard terapeutico. In pra-
tica per i pazienti I'uso del far-
maca consente potenzialmente
un anno e mezzo di vita in pih:
un risultato di grande impor-
tanza in medicina e soprattutto

in pazienti cosi gravis,

La riduzione del rischio di
mortalith dall'usp di Entresto é
dovuta alla doppia azione della
nuova molecola sperimentala,
data dall'associazione tra val-
sartan e sacubitril. La recente
scoperta potrebbe aprire la
strada a nuovi interessanti svi-
luppi. La stessa molecola ridu-
ce, infatti, anche la comparsa di
diabete rispetto all'enalapril e
nei soggetti con diabete gia sta-
bilito riduce l'emoglobina glica-
ta (qualith media del controllo
della glicemia nei 2-3 mesi pre-
cedenti al test) in virth di
un‘azione sull'insulino-resi-
stenza ancora non del tutto
chiarita.

Limpegno continua

L'impegnodella Cardiologiadel
Papa Giovanni XXITI, pero, non
si ferma qui. «Sono in corso due
studi internazionali molto im-
portanti - conclude Senni, co-
ordinatore nazionale di en-
tramkbi questi trial -. Il Paragon
si pone ['obiettivo di verificare
entro l'inizio del 2019 i benefici
della nuova molecolaanche nel-
lo scompenso cardiacoa funzio-
ne sistolica preservata, Per que-
sti trial sono stati arruolati pin
di 4.800 pazienti con 'ospedale
Papa Giovanni XXI1T terzo cen-
tro al mondo per numerodi per-
sone colnvolte su 850 centri
coinvolti. Lo studio Paradine,
invece, @ agli inizi e intende va-
lutare i vantaggi di Entresco nei
pazienti con scompenso cardia-



co o disfunzione del cuore a se-
guito di infarto miocardico acu-
to, rispetto al Ramiprils.

CRPROCUIIDNE RISERVETA

B Secondo le stime

Lincidenza della malattia

degli esperti

B [ primario

i malati nella di Cardiologia 1

Bergamascasono  Michele Senni:

circa 11 mila «Un cambiamento
radicale»

Il rischio sale dopo i 65 anni

| sintomi sono ridotta tolleranza
allo sforzo, affaticamento e
gonfiore, ma le complicanze
possono arrivare anche all'edema
polmonare acuto e alla morte. Lo
scompenso cardiaco, alterazione
della struttura e della funzione
cardiaca che porta a un'insuffi-
ciente funzione di pompa del
cuore, &una patologia che coin-
volge I'1% della popolazione,
Secondo quanto indicato dal sito
del Ministero della salute «oltre i
&5 anni lo scompenso cardiaco
rappresenta la prima causa di
ricovero in ospedale: numeri che
fanno di guesta patologia un

problema di salute pubblica di
enorme rilievo=. Seconda le
stime, sono dungue 600 mila le
persone in Italia a soffrirne e circa
11mila nella Bergamasca. Un'inci-
denza che sale fino a raddoppiare
aogni decade di eta (dopoi 65
anni arriva al 10% circa).

Le conseguenze sono serie: non
riuscendo pid a pompare sangue,
gli organi e i tessuti ricevono
quantita insufficienti di ossigeno.
Come si legge ancora sul sito del
Ministero, la reazione dell'organi-
smo all'insufficiente funzione del
cuore causa un accumulo di sodio
& acgua nei polmoni & nel tessuti.

L'ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo
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Dal piu grande studio
sullo “‘scompenso’”
1l farmaco salvacuore

di MICHELE ANDREUCCI

- BERGAMO -
E TARGATO Bergamo lo stu-

dio clinico che ha portato a conva-
lidare I'efficacia di un nuovo far-
maco innovativo in campo cardia-
o, che potrebbe interessare olire
un milione di italiani affett da in-
sufficienza cardiaca.

Il pin grande studio condotto sul-
lo scompenso cardiaco cronico, in-
fatti, ha visto I'ospedale Papa Gio-
vanni XXIII nel ruolo di coordi-
natore dei centri italiani e primo
centro a livello nazionale per nu-
mero di pazienti arruolati.

Lo studio clinico, completato due
anni e mezzo fa, ha portato alla va-
lidazione dell’efficacia di “Entre-
sto”, farmaco composto da sacubi-
tril-valsartan, prodotto dall’azien-
da Novartis, la sola al mondoa de-
tenere una leadership nel settore
della produzione di terapie inno-
vative a costi competitivi,
Coordinatore nazionale della ni-
cerca Paradigm-IIfe Michele Sen-
ni, direttore dell'Unira di Cardio-
logia 1 dell’Azienda socio sanita-
ria Papa Giovanni XXIII. «Il nuo-
vo farmaco - sottolinea Senni - ri-

duce la mortalita cardiovascolare
del 20 per cento e il rischio di
ospedalizzazione del 21 per cento.
Anche il rischio di monalita glo-
bale ¢ ridotto del 16 per cento r1i-
spetto ai pazienti curati con il pre-
cedente standard terapeutico. Sia-
mo di fronte a un cambiamento
radicale del nostro approccio al
paziente con scompenso cardiaco,
con il passaggio da un'inibizione
a una modulazione neuro-ormo-
nale». Una strategia di successo.
come dimostrano i risultat dello
studio clinico che ha coinvolio
8.400 pazienti nel mondo.

FINO AD OGGI la terapia dello
scompenso cardiaco si basava
sull'inibizione neuro-ormonale.
Il nuovo farmaco, invece, ha un
meccanismo dazione innovativo
che consente, per la prima volta.
di potenziare gli effetti del siste-
ma dei peptidi natriuretici mante-
nendo contemporaneamente ['ini-
bizione del sistema renina-angio-
tensina. “Enuesto” € prodotto in
Italia. nello stabilimento di Torre
Annunziata, in provincia di Napo-
li, per tutto il mercato mondiale,
con la sola eccezione degli Stati
Uniti.
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L'Unita di cardiologia
diretta da Michele Senni
ha coordinato

i centri di ricerca
coinvolti nel progetto

e ha arruolato

il maggior numero

di pazienti

Entresto riduce del 20%
la mortalita e il rischio
di ospedalizzazione
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Arriva una nuova cura per lo scompenso cardiaco

Dimostrata la riduzione della mortalita cardiovascolare del 20 per cento

Arriva anche per i pazienti italiani la
rimborsabilita per Entresto, farmaco
innovativo composto da sacubitril/
valsartan, che ha dimostrato di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari
del 20 per cento rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolun-
gamento della sopravvivenza di un an-
no e mezzo, con punte fino a 2 anni,
nei pazienti piti giovani con scompen-
so cardiaco cronico con frazione d'eie-
zione ridotta. Il farmaco é il primo di

una nuova classe terapeutica, gli an-
tagonisti del recettore della neprilisina
e del recettore dell angiotensina (Arni)
e rappresenta la prima grande inno-
vazione terapeutica nel campo dello
scompenso cardiaco cronico da alme-
no 15 anni a questa parte. La vera in-
novazione della nuova opzione tera-
peutica per lo scompenso, & quella di
avere dentro di sé due farmaci da cui
deriva un risultato finale in grado di
aumentare la disponibilita dei peptidi

Sara lanfredi:.«ll guccesso

La dermatite atopica grave Sara e
si misura nel lungo periodo»

colpisce ‘hen oltre la pelle’

natriuretici; tali peptidi sono in genere
ormoni buoni che I'organismo secerne
quando avviene lo scompenso, per
averne un vantaggio, come l'aumento
della diuresi, la riduzione di acqua e di
sodio nell'organismo, I'abbassamento
delle resistenze periferiche delle arte-
rie. Lo specifico vantaggio, dunque, &
proprio la possibilita di poter aumen-
tare farmacologicamente tali peptidi,
Senza provocare confermporaneamen-
te un'inibizione di altre sostanze. (A.S.)
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Scompenso cardiaco nel mirino
Un farmaco aiuta a sconfiggerlo

Ne soffre il 10 per cento degli ultrasessantenni, ma c¢’e un nuovo rimedio

di Federico Mereta

IL LIQUIDO si accumula nell’ad-
dome, nei polmoni, nei piedi. Re-
spirare diventa un’impresa e gli
sforzi possono sembrare insor-
montabili. I1 respiro si fa affanno-
s0. La spossatezza domina. Diffi-
cile pensare che tutti questi pro-
blemi possano essere legati all’in-
capacita del cuore di spingere il
sangue come dovrebbe, ma pur-
troppo proprio questi sono i sinto-
mi principali dello scompenso
cardiaco. E una condizione in cre-
scita per I'aumento della popola-
zione anziana. Secondo i dati pia
recenti, almeno un italiano su cen-
to fa i conti con lo scompenso, ma
si arriva a superare il 10 per cento
negli ultrasessantenni. Prima dei
60 anni sono interessati da questa
condizione un po’ pit gli uomini

che le donne; in seguito si rag-
giunge una parita di prevalenza
nei due sessi. La patologia & figlia
di ipertensione, malattie valvolari
del cuore, precedenti infarti, e por-
taal ricover$ quasi 200mila perso-
ne I'anno, con una spesa che si ag-
gira intorno ai tre miliardi di eu-
ro. Di fronte a questo problema
importante per la salute pubblica,
la prima cosa da fare & arrivare
presto alla diagnosi e confidare

nelle terapie, che stanno facendo
passi avanti importanti, pur se oc-
corre sempre definire bene le ca-
ratteristiche del malato magari fa-
vorendo con le terapie gli ormoni
buoni che proteggono I'organi-
smo.

«NELL’APPROCCIO diagnostico
terapeutico al paziente con scom-
penso cardiaco — spiega Claudio
Rapezzi, professore associato con-
fermato presso dipartimento di

Medicina specialistica, diagnosti-
ca e sperimentale dell’'universita
di Boﬁgna ¢ direttore dell’'unita
oFerativa di Cardiologia del poli-
clinico Sant’Orsola Malpighi — &
necessario fare una diagnosi preci-
sa g, se possibile, individuare e 1i-
muovere la causa dello scompen-
so. Il paziente deve evitare di bere
troppa acqua, di consumare trop-
po sale e di attenersi alla terapia
che gli viene prescritta. Questa &
farta di un cocktail di farmaci gia
ben definit, ai quali oggi si & ag-
giunta la nuova classe degli Arni,
che rappresenta una rivoluzione
importante per la terapia dello
scompenso. In particolare il pri-
mo dei farmaci di questa classe,
l'associazione tra sacubitril e val-
sartan, potrebbe essere indicato
per circa un terzo di tutti i pazien-
ti con scompenso cardiaco croni-
con.



~ Come funziona la terapia

GRAZIE ALLA COMBINAZIONE dei due farmaci si arri-
va a un risultato utile per chi soffre di scompenso. Quan-
doil trattamento € indicato si puo avere un allungamen-
to dell’aspettativa di vita € un miglioramento di sintomi
come la fame d’aria e la stanchezza invincibile. Il malato
puo quindi tornare a una vita pit attiva. Con questa tera-
pia infatti si pud aumentare la disponibilita dei pepridi
natriuretici, ormoni buoni che lorganismo secerne
quando avviene lo scompenso, per averne vantaggi. Ad
esempio si pud aumentare la quantita di urina prodotta
dai reni, con riduzione di acqua e di sodio nell'organi-
smo e si abbassano le resistenze periferiche delle arterie,
con minor sforzo per il cuore.

(Quando si verifica e per quale motivo

Lo scompenso cardiaco € una condizione che si verifica
quando il tessuto muscolare del cuore & danneggiato e
sovraffaticato, spesso in seguito a ipertensione, ateroscle-
rosi o malattie delle valvole cardiache. E legato alla ridot-
ta capacita del cuore di distendersi, perché il muscolo &
diventato rigido ¢ poco estensibile. Il sangue incontra
quindi delle difficolta a entrare negli atri e nei ventrico-
li, quindi il liquido in eccesso si accunula in diverse par-
ti dell’organismo. La patologia altera la circolazione arte-
riosa e venosa, che vanno ad affaticare sempre piu le pre-
stazioni cardiache, danneggiando il miocardio e quindi
peggiorando le condizioni cliniche.
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Scompenso cardiaco nel mirino
Un farmaco aiuta a sconfiggerlo

Ne soffre il 10 per cento degli ultrasessantenni, ma c¢’e un nuovo rimedio

di Federico Mereta

IL LIQUIDO si accumula nell’ad-
dome, nei polmoni, nei piedi. Re-
spirare diventa un’impresa e gli
sforzi possono sembrare insor-
montabili. I1 respiro si fa affanno-
s0. La spossatezza domina. Diffi-
cile pensare che tutti questi pro-
blemi possano essere legati all’in-
capacita del cuore di spingere il
sangue come dovrebbe, ma pur-
troppo proprio questi sono i sinto-
mi principali dello scompenso
cardiaco. E una condizione in cre-
scita per I'aumento della popola-
zione anziana. Secondo i dati pia
recenti, almeno un italiano su cen-
to fa i conti con lo scompenso, ma
si arriva a superare il 10 per cento
negli ultrasessantenni. Prima dei
60 anni sono interessati da questa
condizione un po’ pit gli uomini

che le donne; in seguito si rag-
giunge una parita di prevalenza
nei due sessi. La patologia & figlia
di ipertensione, malattie valvolari
del cuore, precedenti infarti, e por-
taal ricover$ quasi 200mila perso-
ne I'anno, con una spesa che si ag-
gira intorno ai tre miliardi di eu-
ro. Di fronte a questo problema
importante per la salute pubblica,
la prima cosa da fare & arrivare
presto alla diagnosi e confidare

nelle terapie, che stanno facendo
passi avanti importanti, pur se oc-
corre sempre definire bene le ca-
ratteristiche del malato magari fa-
vorendo con le terapie gli ormoni
buoni che proteggono I'organi-
smo.

«NELL’APPROCCIO diagnostico
terapeutico al paziente con scom-
penso cardiaco — spiega Claudio
Rapezzi, professore associato con-
fermato presso dipartimento di

Medicina specialistica, diagnosti-
ca e sperimentale dell’'universita
di Boﬁgna ¢ direttore dell’'unita
oFerativa di Cardiologia del poli-
clinico Sant’Orsola Malpighi — &
necessario fare una diagnosi preci-
sa g, se possibile, individuare e 1i-
muovere la causa dello scompen-
so. Il paziente deve evitare di bere
troppa acqua, di consumare tro|
po sale e di attenersi alla terapia
che gli viene prescritta. Questa &
farta di un cocktail di farmaci gia
ben definit, ai quali oggi si & ag-
giunta la nuova classe degli Arni,
che rappresenta una rivoluzione
importante per la terapia dello
scompenso. In particolare il pri-
mo dei farmaci di questa classe,
l'associazione tra sacubitril e val-
sartan, potrebbe essere indicato
per circa un terzo di tutti i pazien-
ti con scompenso cardiaco croni-
con.



~ Come funziona la terapia

GRAZIE ALLA COMBINAZIONE dei due farmaci si arri-
va a un risultato utile per chi soffre di scompenso. Quan-
doil trattamento € indicato si puo avere un allungamen-
to dell’aspettativa di vita € un miglioramento di sintomi
come la fame d’aria e la stanchezza invincibile. Il malato
puo quindi tornare a una vita pit attiva. Con questa tera-
pia infatti si pud aumentare la disponibilita dei pepridi
natriuretici, ormoni buoni che lorganismo secerne
quando avviene lo scompenso, per averne vantaggi. Ad
esempio si pud aumentare la quantita di urina prodotta
dai reni, con riduzione di acqua e di sodio nell'organi-
smo e si abbassano le resistenze periferiche delle arterie,
con minor sforzo per il cuore.

(Quando si verifica e per quale motivo

Lo scompenso cardiaco € una condizione che si verifica
quando il tessuto muscolare del cuore & danneggiato e
sovraffaticato, spesso in seguito a ipertensione, ateroscle-
rosi o malattie delle valvole cardiache. E legato alla ridot-
ta capacita del cuore di distendersi, perché il muscolo &
diventato rigido ¢ poco estensibile. Il sangue incontra
quindi delle difficolta a entrare negli atri e nei ventrico-
li, quindi il liquido in eccesso si accunula in diverse par-
ti dell’organismo. La patologia altera la circolazione arte-
riosa e venosa, che vanno ad affaticare sempre piu le pre-
stazioni cardiache, danneggiando il miocardio e quindi
peggiorando le condizioni cliniche.
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Scompenso cardiaco nel mirino
Un farmaco aiuta a sconfiggerlo

Ne soffre il 10 per cento degli ultrasessantenni, ma c¢’é un nuovo rimedio

di Federico Mereta

IL LIQUIDO si accumula nell’ad-
dome, nei polmoni, nei piedi. Re-
spirare diventa un’impresa e gli
sforzi possono sembrare insor-
montabili. I1 respiro si fa affanno-
s0. La spossatezza domina. Diffi-
cile pensare che tutti questi pro-
blemi possano essere legati all'in-
capacita del cuore di spingere il
sangue come dovrebbe, ma pur-
troppo proprio questi sono i sinto-
mi principali dello scompenso
cardiaco. E una condizione in cre-
scita per I'aumento della popola-
zione anziana. Secondo i dau pia
recenti, almeno un italiano su cen-
to fa i conti con lo scompenso, ma
si arriva a superare il 10 per cento
negli ultrasessantenni. Prima dei
60 anni sono interessati da questa
condizione un po’ pit gli uomini

che le donne; in seguito si rag-
giunge una parita di prevalenza
nei due sessi. La patologia ¢ figlia
di ipertensione, malattie valvolari
del cuore, precedenti infarti, e por-
taal ricover$ quasi 200mila perso-
ne I’'anno, con una spesa che si ag-
gira intorno ai tre miliardi di eu-
ro. Di fronte a questo problema
importante per la salute pubblica,
la prima cosa da fare & arrivare
presto alla diagnosi e confidare

nelle terapie, che stanno facendo
passi avanti importanti, pur se oc-
corre sempre definire bene le ca-
ratteristiche del malato magari fa-
vorendo con le terapie gli ormoni
buoni che proteggono I'organi-
smo.

«NELL’APPROCCIO diagnostico
terapeutico al paziente con scom-
penso cardiaco — spiega Claudio
Rapezzi, professore associato con-
fermato presso dipartimento di

Medicina specialistica, diagnosti-
ca e sperimentale dell’'universita
di Bologna ¢ direttore dell’unita
oFerativa di Cardiologia del poli-
clinico Sant’Orsola Malpighi — &
necessario fare una diagnosi preci-
sa e, se possibile, individuare e 1i-
muovere la causa dello scompen-
so. Il paziente deve evitare di bere
troppa acqua, di consumare trop-
po sale e di attenersi alla terapia
che gli viene prescritta. Questa &
farta di un cockrtail di farmaci gia
ben definit, ai quali oggi si & ag-
giunta la nuova classe degli Arni,
che rappresenta una rivoluzione
importante per la terapia dello
scompenso. In particolare il pri-
mo dei farmaci di questa classe,
l'associazione tra sacubitril e val-
sartan, potrebbe essere indicato
per circa un terzo di tutti i pazien-
ti con scompenso cardiaco croni-
con.



~ Come funziona la terapia

GRAZIE ALLA COMBINAZIONE dei due farmaci si arri-
va a un risultato utile per chi soffre di scompenso. Quan-
doil trattamento € indicato si puo avere un allungamen-
to dell’aspettativa di vita € un miglioramento di sintomi
come la fame d’aria e la stanchezza invincibile. Il malato
puo quindi tornare a una vita pit attiva. Con questa tera-
pia infatti si pud aumentare la disponibilita dei pepridi
natriuretici, ormoni buoni che lorganismo secerne
quando avviene lo scompenso, per averne vantaggi. Ad
esempio si pud aumentare la quantita di urina prodotta
dai reni, con riduzione di acqua e di sodio nell'organi-
smo e si abbassano le resistenze periferiche delle arterie,
con minor sforzo per il cuore.

(Quando si verifica e per quale motivo

Lo scompenso cardiaco € una condizione che si verifica
quando il tessuto muscolare del cuore & danneggiato e
sovraffaticato, spesso in seguito a ipertensione, ateroscle-
rosi o malattie delle valvole cardiache. E legato alla ridot-
ta capacita del cuore di distendersi, perché il muscolo &
diventato rigido ¢ poco estensibile. Il sangue incontra
quindi delle difficolta a entrare negli atri e nei ventrico-
li, quindi il liquido in eccesso si accunula in diverse par-
ti dell’organismo. La patologia altera la circolazione arte-
riosa e venosa, che vanno ad affaticare sempre piu le pre-
stazioni cardiache, danneggiando il miocardio e quindi
peggiorando le condizioni cliniche.
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IL SECOLO XIX

CURARE LO SCOMPENSO

Nuovi farmaci
per chi ha
il cuore stanco

DIECI liguri over-60 su cento
hanno il cuore stanco. Cavi-
glie che gonfiano, debolezza
estrema, tachicardiasonoi
segni piu classici dello scom-
penso cardiaco, malattia che
porta il cuore a non pompare
sangue a sufficienza all’in-
terno dell’'organismo. Come
comportarsi? Per avere la cu-
ra piu corretta bisogna in-
nanzitutto riconoscere per
tempo il quadro. «Mell’'ap-
proccio diagnostico terapeu-
tico al paziente con scom-
penso cardiaco» spiega
Claudio Rapezzi, docente df
Cardiologia all'Universita di
Bologna «é necessario fare
una diagnosi precisa. Oltre ai
farmaci gia disponibili, ora si
@ aggiunta la nuova classe
degli Arni, che rappresenta
una rivoluzione importante
per la terapia dello scompen-



penso cardiaco» spiega
Claudio Rapezzi, docente di
Cardiologia all’Universita di
Bologna «& necessario fare
una diagnosi precisa. Oltre ai
farmaci gia disponibili, ora si
€ aggiunta la nuova classe
degli Arni, che rappresenta
una rivoluzione importante
per la terapia dello scompen-
s0. Il primo di questi medici-
nali @ 'associazione tra sacu-
bitril e valsartan e potrebbe
essere indicato per circaun
terzo di tutti i pazienti».
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RIMBORSABILE IN ITALLA ANTI-SCOMPENSO
CARDIACO NOVARTIS

Lo scompenso cardiaco colpisce M1,5% della popolazione
italiana e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a
interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di
maortalita. Un pazdente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla
diagnosi Ora, nuove terapie allungano la speranza di
ﬂti.ag [ rhnhumapgilrg anche in I't:?Ia il fNI'FIE:E Enh’T:tu
(sacubitrilivalsartan) di Movartis, che permette di ridurre la
mortalita per cause cardiovascolari del 200% rispetto alla
terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
merrawh'enza di un anno & mezzo, con punte fino & 2 anni

pazienti pid giovani.

CELIACI ‘PER MODA' 6 MLN TALIANI:
B R e e e

Prima il "biokogico’, poi il "naturale’, quindi il ‘vegano’. E
ora il "no-glutine’, un merncato in ascesa negli ultimi anni,
con crescita di fatturato e proseliti spinti dalle celebrity.
Sono circa & milioni gli italiani celiaci "per moda' che, oltre a
aeﬂulre una dieta inappropriata, sprecano ogni anno oltre
100 milioni di euro. Sono | dati Nielsen diffusi
dall’Associazione italiana celiachia (Aic) in occasione della
Settimana nazionale sulla malattia, dal 13 al 21 maggio, dedi-
cata quest'anno alla nutrizione e all’educazione alimentare
per vivere al meglio una dieta che per | celiaci non & una
scelta, ma I'unica terapia possibile.

MEDICI FAMIGLIA INVESTONO IN DIGITALE:
HEL 2016 ‘UNICI A CREDERCT

| medici di famiglia investono nel digitale e sembrano esse-
re, tra i diversi attori del sistema sanitario, "gli unici a cre-
derci’. E guanto emerge da un'indagine condotta

dall'Osservatorio Innovazione Digitale in Sanita della School
of Management del Politecnico di Milano in collaborazione
con il Centro Studi dellas Federazione italiana medici di medi-
cina generale (Fimmg), con il supporto di DoxaPharma. Dal
aﬂndaFglu, su un campione rappresentativo di 540 dottori di
famiglia risulta che sono II unici prmagunlatl del Ssn (tra
strutture sanitarie, Raqln & Minis ella Salute) ad aver
incrementato gli investimenti (+3%) nel digitale durante il
2016 rispetto all'anno pre cedente.
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LCUNIONE SARDA

PATOLOGIE. SCOMPENSO CARDIACO

Cuore stanco
Gli anziani
i piu colpiti

er gli anziani & una vera e ]_‘I'ﬂjpl'i:l epi-

demia silenziosa. Ma non ¢ causaca da

virus o batteri, piuttosto & figlia di de-
cenni di pressione alta, di valvole del cuo-
re che non si aprono e chiudono a dovere,
di un’aterosclerosi che ha danneggiato i
vasi. Il risultaro ¢ che il muscolo cardiaco
non riesce pit a svolgere il suo compito,
l'[']dl'.l[i:lTL 11 H’il'lf,llu 0 ll "jlll‘wfﬂ ‘h’lg{}TL a
tutto I’ organismo. (Cosi nasce il cuore stan-
co, quella che i medici chiamano scom-
penso cardiaco, che interessa almeno una
persona su cento considerando 'intera po-
polazione. Ma se andiamo a vedere il qua-
dro nella terza eta, si arriva a superare il 10
per cento degli ullrrlht‘hh‘L]IltllIll. Se quan-
do si pih giovani il malanno interessa so-
prattutto il sesso forte, negli over-60 non fa
distinzioni di sesso: il cuore si stanca tan-
to negli uvomini quanto nelle donne.

Cavse. Ma come nasce lo scompenso? E
una condizione che si verifica guando il
tessuto muscolare del cuore & danneggia-
to e sovraffaticato. Si lega ad alterazioni
nella eircolazione arteriosa e venosa, che
ranno ad affaticare sempre piit le presca-
zioni cardiache, danneggiando in modo ir-
reversibile 1l miocardio,
peggiorando le condi-
zioni cliniche. All'inizio
il cuore danneggiato
non ¢ in grado di pom-
pare sangue per maute-
nere la circolazione ar-
teriosa in tutto l'organi-
smo. La quantita di san-
gue che viene pomparta
risulta pertanto ridotta,
mentre gquella ehe ritor-
na dall’organismo al
cuore attraverso le ve-
ne incontra un’aumen-
tata resistenza. Con il
crescere della pressione venosa, il liguido
tende a uscire dai vasi sanguigni e crea il



cosiddetro sia 'edema polmonare che il ri-
gonfiamento di piedi e caviglie.

TerarIA. Di fronte a questo problema im-
portante per la salute pubblica, la prima
cosa da fare ¢ arrivare presto alla diagnosi
e confidare nelle terapie, che stanno fa-
cendo passi avanti importanti. «Nell’ap-
proecio diagnostico terapeutico al pazien-

te con SCompenso car-

diaco - spiega Claudio

Rapezzi, professore as-

sociato confermato del

Dipartimento di Medici-

na Specialistica, Dia-

gnostica ¢ Sperimentale

dell'Universita di Bolo-

gna e direttore dell'Uni-

ta Operativa di Cardio-

logia del Policlinico San-

'Orsola Malpighi - ¢ ne-

cessario fare una dia-

gnosi precisa e, se possi-

_ bile, individuare e

rimuovere la causa del-

lo scompenso. Il paziente deve evitare di
bere troppa acqua, di consumare troppo
sale e di attenersi alla terapia che gli viene

preseritta. Questa & fatta di un cocktail di
furmaei gia ben definiti, ai quali oggi si &
aggiunta la nuova classe degli Arni, che
rappresenta una rivoluzione importante
per la terapia dello scompenso. [n partico-
lare il primo dei farmaci di questa classe,
I'associazione tra sacubitril e valsartan po-
trebbe essere indicato per cirea un terzo di
tutti i pazienti con scompenso cardiaco
Cronicos,

Farmaci. Cosa porrebbe cambiare con
questo trattamento, che va ovviamente
somministrato quando il cardiologo lo ri-
tiene utile? Grazie alla combinazione dei
due farmaci si arriva ad un risultato utile
per chi soffre di scompenso. Quando il
trattamento ¢ indicato si pud avere un al-
lungamento dell’aspettativa di vita e un



miglioramento di sintomi come la fame
d’aria e la stanchezza invineibile. 11 mala-
to pud quindi tornare ad una vita pit atti-
va. Clon questa terapia infatti si pud au-
mentare la disponibilita dei peptidi natriu-
retici, ormoni buoni che lorganismo se-
cerne quando avviene lo scompenso, per

e felle gambe.

[

tanchezza:
e una sensaziofié generalizzata
di spossatezz
mancanza di forze

per carenza tzlssfigenﬁ."

Mancanza di appe
la digestione rallenge
ed & presente up

di sazieta p I-iﬁ- o di nausea.

sensazione

averne vantaggi. Ad esempio si pud au-
mentare la quantita di urina prodotta dai
reni, con riduzione di acqua e di sodio nel-
l'organismo e si abbassano le resistenze
periferiche delle arterie, con minor sforzo
per il cuore.

Federico Mereta

Difficolta respiratorie:
sono legate all’eccesso

di liquido nei polmoni,

sia sotto sforzo che a riposo.

Cuore veloce:
il cuore batte piu vé
per compensare la gerdita
della sua capacita di

ocemente




Massens?
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Il farmaco

Anti-scompenso cardiaco
rimborsabile il Novartis

B Lo scompenso cardiaco colpisce 1,5% della popolazione ita-
liana e si stima che entro i prossimi 10 anni armivera a interessare |l
2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita, Un paziente
su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove te-
rapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in ltalia il
farmaco Enfresto® (sacubitrivalsartan) di Novartis, che permette
di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% nspetio
alla terapia di riferimento, determinande un prolungamento della
sopravvivenza diun anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pa-
Zienti piti giovani.
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Rimborsabile in italia
anti-scompenso cardiaco

Lo scompenso cardiaco col pi-
sce I'1,5% della popolazione
italiana e si stima che entro|
prossimi 10 anni arrivera ain-
teressare il 2,3% dei connazio-
nali con elevato rischio di
mortalita. Un paziente su 2
muore infatti entro 5 anni dal-
la diagnosi. Ora, perd, nuove
terapie allungano la speran-
za di vita: é rimborsabile an-
che in Italia il farmaco Entre-
sto* (sacubitril/valsartan) di
Novartis, che permette di ri-
durre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% ri-
spetto alla terapia di riferi-
mento, determinando un pro-
lungamento della sopravvi-
venza di un anno e mezzo, con
punte fino a 2 anni nei pazien-
ti piu glovani.

il Giornale
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LA NUOVA

1

del Sud

RIMBORSABILE IN ITALIA
ANTI-SCOMPENSO
CARDIACO NOVARTIS

Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5%
della popolazione italiana e si stima che
entro | prossimi 10 anni arrivera a in-
teressare il 2,3% dei connazionali con
elevato rischio di mortalitd. Un pazien-
te su 2 muore infatti entro 5 anni dal-
la diagnosi. Ora, perd, nuove terapie al-
lungano la speranza di vita: & nmbor-
sabile anche in italia il farmaco Entre-
sto* (sacubitnl/valsartan) di Novartis,
che permette di ndurre la mortalits per
cause cardiovascolar del 2090 rispet-
to alla terapia di riferimento, determi-
nando un prolungamento della soprav-
vivenza di un anno e mezzo, con pun-
te fino a 2 anni nei pazienti pil giova-
ni.

E 7

L'i% DEGLI ITALIANT COLPITI
% MEURDPATIE PERIFERICHE
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Testata/Date: 23.05.2017
Testata/Publication: La Voce di Mantova

= YOCE & Mantova

MAMTOWA ITALIA

RIMBORSABILE IN [TALIA ANT-SCOMPENSO CARDIACO NOVARTIS

Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione italiana e si stima che entro i
prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di
mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove
terapie allunganc lasperanzadi vita: ¢ rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto®
{sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause car-
diovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolunga-
mento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti pin
giovani.

B imamem oo S SauTE s




Testata/Date: 24.05.2017
Testata/Publication: Leggo

Scompenso cardiaco
farmaco rimborsato

Prodotto innovativo: la combinazione
di due molecole riduce la mortalita del 20%

_Antonio Caperna

ROMA - Lo scompenso
cardiaco colpisce I'I-2%
della Tnpnl,azmne italiana,
circa | milione di persone,
determinando circa 199
mila ricover I'anno, che

METANGD UNa spesa totale

i circa 3 mibardi euro
I'anno., Si tratta di un im-
portante problema di salu-
te pubblica e lo diventera
sempre pil per l'invecchia-
mento della popolazione e
il progresso del trattamen-
to delle malattie cardiova-
scolari (coronaropatie e
valvulopatie). Poco cono-
sciutno in generale, lo scom-
penso cardiaco & la prima
causa di morte tra le pato-
logie cardiovascolan in Tta-
lia. La mortalita a 5 anni
dopo un ricovero pud arri-
vare al 4@-58%,

La buona notizia & che
arriva anche per i pazienti
italiani la rimborsabilita
per un farmaco innovati-
v, composto da sacubitril
e valsartan, che ha dimo-
strato di ridurre la mortali-
té per cause cardiovascola-
ri del 20% rispetto alla tera-
pia di riferimento, determi-

nando un prolungamento
della sopravvivenza di un
anno e Mezzo, con punte
fino a 2 anni, nei pazient
piit giovani con scompen-
s0 cardiaco cronico con
frazione d'eiezione ridot-
ta. Il farmaco & il primo di
una nuova classe terapeu-
tica e rappresenta la pri-
ma grande innovazione te-
rapeutica nel campo dello
scompenso cardiaco croni-
co da almeno 15 anni a
questa parte.

«Siamo di fronte a un
cambiamento radicale del
nostro approceio al pazen-
te con scompenso carndia-
cocon il passaggio da

un'inibizione a una modu-
lazione neuro-armonales,
afferma Michele Senni, TH-
rettore della Cardiologia 1
dell'Ospedale ‘Papa Gio-
vanni XXII1' di Bergamo.
Una strategia di successo,
come dimostrano anche |
risultati di PARADIGM-HF,
il piin grande studio clini-
co mal condotto fino ad
ora nello scompenso car-
diaco cronico a frazione di
eiezione ridotta, che ha
coinvolto B48@  pazienti
nel mondo.

«F' necessario fare una
diaﬁmsi recisa e, se pos-
sitmle, individuare & dmuo-
vere la causa de]lli: scl}m-
PENSO - a profes-
S0OF 'IZZIaLu:I%]EngEl i, diret-
tore dell'U.0. di Cardiolo-
ﬂa. Paoliclinico Sant'Crsola

alpighi di Bologna - 11
paziente deve seguire una
dieta alimentare corretta e
attenersi alla terapia che
E]j viene prescritta. QJuesta

fatta di un cocktail di far-
maci gid ben definiti, ai
quali si & aggiunia la
nuova classe degli ARNI,
che rappresenta una novi-
ta importante per la tera-
Bda dello scompenso. Sacu-

itril/valsartan  potrebbe
essere indicato per circa
un terzo di tulti 1 pazient
con scompenso cardiaco

cronicos, Frutto della foer-
ca Novartis, il farmaco vie-
ne prodotio in Ttalia, pres-
=0 lo stahilimento di Torre
Annunziata (Mapoli), per
tutto il mercato mondiale,
con la sola eccezione degli
UsA.  (legeocaperna@g-
il com)



Testata/Date: 27.05.2017
Testata/Publication: La Voce di Reggio Emilia

la VOCE &

RIMBORSABILE IN ITALIA ANTI-SCOMPENSO CARDIACO NOVARTIS

Lo seompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione italiana e si stima che entro i
prossimi 10 anni arriverd a interessare il 23% dei connazionali con clevato rischio di
muortaliti. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove
terapie allungano la speranza di vita: ¢ rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto®
{sacubitril’valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause car-
diovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolunga-
mento della sopravvivenza di un anno ¢ mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piia
giovani.
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Testata/Date: 28.05.2017
Testata/Publication: Roma

ROMA

SUOTIDILR DY iNFORSMATIINE FORDATS HEL 1887

@- IL FARMACO PER RIDURRE IL DISTURBO CARDIACO
Rimborso anti-scompenso Novartis

Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della po-
polazione italiana e si stima che entro 10 anni ar-
riverd a interessare il 2,3% dei connazionali con
elevato rischio di mortalitd. Un paziente su 2 muo-
re infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora nuove
terapie allungano la speranza di vita: & rimbor-
sabile anche in Italia il farmaco Entresto® (sacu-
bitril/valsartan) di Novartis, che permette di ri-
durre la mortaliti per cause cardiovascolari del
20%, rispeito alla terapia di riferimento, con un
prolungamento della sopravvivenza.
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Testata/Date: 06.06.2017
Testata/Publication: Starbene

Starhene

Respiro affannoso, stanchezza

SCOMPENSO

CARDIACO:
OCCHIO Al SEGNALI

olpisce poco meno i un milio-
e ne diitaliani ed & la principale

causa di morte per problemi
cardiovascolari nel nostro Paese, pil
pericoloso di tumori al seno, intesti-
no e prostata. Ma non solo: & la pri-
ma ragione di ricovero per gli over 65,
mentre una persona su 10 & destinata
a svilupparlo gia dopo | 40 anni. E lo
scompenso cardiaco, condizione per
cul Il cucre non & pil in grado di distri-
buire il sangue in maniera adeguata
alle richieste dell'organismo. Chi ne
soffre & costretto ad assumere molte
medicine insiamea, fattare che influisce
negativamente sulla qualita della vita.
Recentemente, perd, @ stato presenta~
10 un nuove farmace che permette di
affrontare al meglio questa disfunzione
cardiaca: «Composto dalle molecole
Sacubitril e Valsartan, riduce la morta-
lith del 20% rispetto alle cure usate fino
aoggieallunga la soprawivenza finoa
2 anni. Rappresenta la prima grande in=
novazione terapeutica ir questo campo

2

| CLASSEN

i (LIEVE) : (DAMODERATO
: Fare attivitd : AGRAVE)

P : CLASSEI

La New York . (ASINTOMATICO)
Hoart Association : Quando pratichi
ha individuate : antivits fisica

4 gradazioni : non awverti

delio scompensa  : difficolta di
casdiaco Eccole  : respirazione,

tutte secondo una : nésansazione
scaladigravita  : difatica |l disturbo
crescenta, dalla  : &rivelato solo daghl
primaallaquarta. : esami

e addome gonfio sono
campanelli d'allarme danon
trascurare. Lanovitd? C'é un
nuouo farmaco per curario

di Valentino Maimone

negl ultimi 3 lustrl e sard imborsato dal
Servizio sanitario nazionales, sottolinea
il professor Michele Senni, direttore d
Cardiologia 1 dellospedale Papa Gio-
vanni XXl di Bergamo.

SINTOMI DIFFICILI DA IDENTIFICARE
Le cause dello scompenso cardiaco?
Vari tipi di cardiopatie (scatenates da
problemi alle coronarie, alterazioni
delle valvole, infezion: del cuore) e la
cardiomiopatia dilatativa (cioé l'in-
grossamento del ventricolo sinistro).
Riconoscere questo problema il prima
passibile & determinante perché una
diagnosi tardiva pud complicare note-
volmente le cure: «La difficolta sta nel
fatto che si pud soffrire di scompense
senza saperlo, perché molti sintomi|
non sono per forza rivelatoris, avverte
l'esperta. Qualche esemplo? «Un diffuse
senso di stanchezza che viene awvertito
soprattutto nel pomeriggio. Perdita di

3

: CLASSE NI

i moderata come | Ariposo stal

! zalireduerampe  : bene marisulta

¢ discale oppure : difficile anche

; affrontare i semplicemente

{ qualkchegradino @ camminare per

: portando dei pesi, : casa oppure salire
i causaaffannoo [ mezzarampa

* fatica. * discale

: CLASSEIV
! (GRAVE)

: Tirisulta difficile
i respirareetl

¢ sentl affaticata

: anche quando sei
i tranquillamente
i saduta oppure

: sdraiata, ariposo.

appetito, addome Ingrossato, gambe
stanche & gonfie. Ma anche problemi
di memoria e senso di confusiones,
avwverte Sennt |l segnale pil frequente
eindicativa, pero, & la difficolta di respi-
rare: «ll cosiddetto affanno che prende
gia dopo una rampa di scale, una nor-
male passeggiata oppure quando si &
in posizione sdraiata e basta mettere
un paio di cuscini sotto |a testa perché
it disturbo si attenuis, efenca il cardio-
logo. Nel momento In cui si avvertono
questi segnali @ sempre opportuno
prenotare un controllo dal cardiologo:
«Soprattutto se si considera che
I'1% della popolazione italiana,
cioe circa 500 mila persone, ha
una disfunzione cardiaca che non
presenta sintomi oppure ne da
pochl. Sara poi compito del me-

dico valutark, anche basandosi
su esami diagnostici come un
ecocardiogramma e una radio-
grafia del toraces, conclude il
nostro esperto, 6

g 4 L‘(‘lllll"(l

y(ub il
nostro esperto

PROF
MICHELE SENNI

SCOMPENSO

CARDIACO:
OCCHIO AISEGNALI
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Data/Date: 04.05.2017

Programma: Vista TG MONTECITORIO

Link: https://www.voutube.com/watch?v=YQByTD3CCJA&feature=youtu.be
Servizio al min 2:57

Agenzia
Televisiva

Parlamentare
Roma / Bruxelles

Intervista a:Giuseppe Maiocchi — Responsabile Medico area Cardio Metabolica di
Novartis in Italia

SO CARDIACO

FARMACO INNOVATIVO
-GLIO E PIU A LUNGO

J f o = -
o/ ,{\)Gluseppe Maiocchi
Novartis Italia



https://www.youtube.com/watch?v=YQByTD3CCJA&feature=youtu.be

Intervista a: Claudio Rapezzi, Professore associato confermato presso
Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale — DIMES,
Universita di Bologna e direttore dell'U.O. di Cardiologia, Policlinico Sant'Orsola

Malpighi di Bologna

Direttore Cardiologia Ospedale Sant'Orsola di Bologna

Intervista a: Michele Senni, Direttore Cardiologia 1 ASST Papa Giovanni XXI11 di
Bergamo

Michele S_;EI'_'IEI F i
Direttore Cardiologia Ospedale Papa Giovanni XXIII Bergamo)




Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: Antenna Sud

a® antennasud

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: CANALE 9

CANALE



Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: ETV

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: ITALIA7



Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: MOLISE TV

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: Primocanale




Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: RETE7

RETESETTE

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: RETESOLE

RETES(% LE



Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: RETE VENETA

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: Rete 7 People Tv Sat

RETESETTE



Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: TELEQUATTRO

TELE

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: TELEROMAS6

TELEROMA




Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: TEN

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: TGS




Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: TRM

RM

DEL MEZZOGIORNO

Data/Date: 04.05.2017
Testata/Publication: UDINESE TV




Data/Date: 08.05.17

Circuito: DIRE TG Sanita

Testata: Circuito Tv

Link: http://www.dire.it/08-05-2017/119713-allarme-morbillo-italia-lorenzin-
appello-vaccini-genitori-poche-conoscenze-hpv/

Servizio al minuto 06:28

Intervista a : Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio Metabolica di

Novartis in Italia

agenzia di stampa nazionale

DIRE SANITA

» Maiocchi - Resp. Medico Area Cardio-Metab



http://www.dire.it/08-05-2017/119713-allarme-morbillo-italia-lorenzin-appello-vaccini-genitori-poche-conoscenze-hpv/
http://www.dire.it/08-05-2017/119713-allarme-morbillo-italia-lorenzin-appello-vaccini-genitori-poche-conoscenze-hpv/

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: 50 Canale

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: 7 Gold Emilia Romagna
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Antenna 1

ANTENNA

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Antenna blu

Antennablu

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Cafe tv




Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Calabria Tv

CALABRIA TV

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Canale 16

CVYUVTE

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Canale 7

CANALE 7



Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Canale 8

CANALE

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Eden tv

edenil.

Testata/Publication: Icaro tv

Ccaro

RiminiTV




Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Imperia tv

Data/Date: 05.08.2017

Testata/Publication: Matrix tv ltalia

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Mecenate tv ltalia

MECENATETV
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CANALE 815



Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Media Tv

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Mediterraneo News

"72.editerraneo

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Nettuno tv

nefluno




Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: News Rimini

RIMIN\
TV
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Nuova Rete

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Ora tv



Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Ostia tv

wwuw.osktiakbv.it

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Primantenna

BRIM QIEQQE

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Quartarete
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Rete 8

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Rete 8 Abruzzo

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Rete Oro




Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Rete Sole

RETES (G LE

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Rete 7

RETESETTE

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Rtv (alfa gi produzioni)
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Salentoweb tv

(>) salentoweb.tv

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tele Centro

TeleCentro

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tele Iride

_tal

tele iride




Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tele Nord

"'TELENORD

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tele Odeon

Teledehon

la tivu del cuore

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tele Universo

teleuniverso



Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tele Vomero

TELEVOMERO

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Teleliberta

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Teleromagna
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Telesanterno

TELESANTERNO

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Telespazio

), .
-/ Telespazio

A Finmeccanica/Thales Company

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Telesperanza
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Toscana tv

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Trc

TRC

I'emilia romagna sul 15

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tvrs




Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Tvs Favara
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RICILIA TV

CANALE 287
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Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Videostar 2 tv

VIDEOSTAR



Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Videostar tv

VIDE@STAR

Data/Date: 05.08.2017
Testata/Publication: Vidya tv web Campania




Data/Date: 10.05.2017
Programma: Salute&Societa
Testata: Circuito TV

Speciale di 14 minuti sullo Scompenso cardiaco: cosa & e come si cura, una nuova
filosofia di trattamento, una storia di successo in Italia

Salute & Societa

=

SR N3 ok x=%5

SCOMPENSO CARDIACO

Cose &, come si cura

SCOMPENSO CARDIACO

Una nuova filosofia di trattamento

SCOMPENSO CARDIACO

Una storia di successo italiana




Intervista a: Claudio Rapezzi, Professore di Cardiologia, Dipartimento di Medicina
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale Alma Mater, Universita di Bologna -
Direttore Unita Operativa di Cardiologia Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna

salute/ Clatdio Rapezzi
socleta Policlinico Sant'Orsola Malpighi, Bologna

Intervista a: Michele Senni, Direttore Cardiologia 1 ASST Papa Giovanni XXIII di
Bergamo

salute{ Michele Senni
socleta Ospedale ‘Papa Giovanni XXIII', Bergamo

y ~




Intervista a : Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio
Metabolica di Novartis in Italia

salute/ Giuseppe Maiocchi
societa Responsabile Medico area Cardio Metabolica Novartis
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Amica 9
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Antenna 3
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Antenna 5
Programma: Salute&Societa

ANTENNA
h 4

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Antenna Blu
Programma: Salute&Societa

ANTENNABLU
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Canale 2 Radio-TV
Programma: Salute&Societa

==l
CANALE

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Canale 3
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Canale 7
Programma: Salute&Societa

CaANAL=
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Catalan TV
Programma: Salute&Societa

CcATALAN




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Ciao TV
Programma: Salute&Societa

ClaOLs

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: CTS
Programma: Salute&Societa

CTS

Compagnia Televisiva Siciliana



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: D1 Television
Programma: Salute&Societa

Television

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Eden TV
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: GRP
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: ITR 7 Gold
Programma: Salute&Societa

radiotalevision



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: laQtv
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Lodi Crema TV
Programma: Salute&Societa

Lodi Cremali'l




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Lombardia TV
Programma: Salute&Societa

Lombardiall

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Media Tv
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Olbia TV
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Onda Tv
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: One TV nbc
Programma: Salute&Societa

NBC

ONE TV

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Ora TV
Programma: Salute&Societa



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Piu valli tv
Programma: Salute&Societa

PIUVALLI

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Monte Kronio
Programma: Salute&Societa

A LAY - WWW R li i

- “
EMITTENTE RADIO TV - V1A DELLE DAL 23 - S20ns sCMACC



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Rete Kalabria
Programma: Salute&Societa

%

S Recte Kalabria

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: RTA - Videotaro
Programma: Salute&Societa

RVA

ideotaro




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Soverato Uno Tv
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Super TV Oristano
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele 2000
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Citta Vallo
Programma: Salute&Societa

TV

TeleVVallo




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Diogene
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Eubea
Programma: Salute&Societa

TELEEUBEA




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Golfo RTG

Programma: Salute&Societa
J

Talgduli

Canale 810 Del Digitale Terrestre
Bassolazioe IBI] one Campania
www.telegolfo.com

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Libera Cassano
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Mare
Programma: Salute&Societa

tm - telemare

emittente televisiva - tv postaja

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Monteneve
Programma: Salute&Societa

leleMonteneve



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Tibur
Programma: Salute&Societa

teletibur

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Telesardegna
Programma: Salute&Societa

IELESARDEGNA



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Tele Sol Regina
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Telesud
Programma: Salute&Societa

<>
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4



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Teleunica
Programma: Salute&Societa

TELEUNICRA

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Televallo
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Trc Telecivitavecchia
Programma: Salute&Societa

iornale:

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: TRG network
Programma: Salute&Societa

[r g networking



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: TRM
Programma: Salute&Societa

THM network

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: TSN - Tele Sondrio News
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: TVA Vicenza
Programma: Salute&Societa

tv
VICENZA

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: TVI Molise
Programma: Salute&Societa

MOLISE

PAGINA UFFICIALE




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Video Nola
Programma: Salute&Societa

VAV

VIDE®OROLA

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Video Tolentino
Programma: Salute&Societa

VIDEOTOLENTINO



Data/Date: 14.05.2017
Circuito televisivo: 7Gold
Programma: Clip Salute

ERSALUTE

Intervista a: Michele Senni, Direttore Cardiologia 1 ASST Papa Giovanni XXIII di
Bergamo

Michele SENNI ' =

Direttore della Cardiologia 1 Ospedale Papa Giovanni XXIIl Bergamo




Intervista a: Claudio Rapezzi, Professore di Cardiologia, Dipartimento di Medicina
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale Alma Mater, Universita di Bologna,
Direttore Unita Operativa di Cardiologia Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna

Claudio RAPEZZ|

Professore al Dipartimento di Medicina Specialistica Universita di Bologna

Intervista a: Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio Metabolica di

Novartis in Italia
- j . E -

-

U m——

S

- GiuseBpe MAIOCCHI =

Responsa Medico Area Cardio Metabolica Novartis in Italia LD
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Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Calabria
Programma: Clip Salute

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Campania
Programma: Clip Salute




Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Lazio
Programma: Clip Salute

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Marche
Programma: Clip Salute
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Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Puglia
Programma: Clip Salute

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Sesta Rete
Programma: Clip Salute




Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telecity Liguria
Programma: Clip Salute
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Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telecity Lombardia
Programma: Clip Salute
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Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telecity Piemonte
Programma: Clip Salute

4
sgLo

telecity

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telecity - Valle d’Aosta
Programma: Clip Salute
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sgho

telecity



Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telepadova - Friuli Venezia Giulia
Programma: Clip Salute

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telepadova - Trentino Alto Adige
Programma: Clip Salute




Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Telepadova-Veneto
Programma: Clip Salute

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: 7Gold Toscana
Programma: Clip Salute




Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: Antenna 10
Programma: Clip Salute

Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: Sardegna 1
Programma: Clip Salute

SARDEGNAUNO



Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: Stampa sud
Programma: Clip Salute

P
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Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: Telerent
Programma: Clip Salute




Data/Date: 14.05.2017
Testata/Publication: Umbria TV
Programma: Clip Salute
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Testata/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Blu




Data/Date: 10.05.2017
Programma: Salute&Societa
Testata: Circuito Radio
Intervistaa:

- Claudio Rapezzi — Professore di Cardiologia, Dipartimento di Medicina
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale Alma Mater, Universita di Bologna
- Direttore Unita Operativa di Cardiologia Policlinico S. Orsola-Malpighi di
Bologna

- Michele Senni- Direttore Cardiologia 1 ASST Papa Giovanni XXIII di
Bergamo

Salute & Societa

Salute & Societa n. 35 del 1005/ 2017

Lo scompensa cardiaco colpisce 1'1-2% della popolazione italiana, circa 1
milione di persone. In Italia causa 190 mila ricoveri 'anno, che generano
una spesa totale di circa 3 miliardi €. Lo scompenso cardiaco & un
importante problema di salute pubblica e lo diventera sempre pid per
I'invecchiamento della popolazione.

Claudio Rapezzi, direttore dell'U.0. di Cardiologia Policlinico Sant'Qrsala
Malpighi di Bologna; Michele Senni, Direttore della Cardiologia 1
dell'Cspedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo.

¥ effettua il login o registrati per scaricare il materiale correlato



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Astroradio

Programma: Salute&Societa

W
Radio

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Capital Radio
Programma: Salute&Societa

capitalradio,

Data/Date: 10.05.2017

Testata/Publication: Ciao Como
Programma: Salute&Societa

CiaoComo ek



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Idea Radio
Programma: Salute&Societa

90

100% radio 100% web

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: La Voce di Venezia
Programma: Salute&Societa

LA VOCE DI
VENEZIA

1L PRIMO GIORNALE ONLINE TH VENEZIA

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: OndaRadio
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Primaradio
Programma: Salute&Societa

Primaradi
www.Fr’urﬁM

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: R.D.V.S.
Programma: Salute&Societa

FM 103.3

Radio Delta Velletri b Stereo

Data/Date: 10.05.2017

Testata/Publication: Radio Abruzzo Marche
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Amica
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Azzurra
Programma: Salute&Societa

e
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Data/Date: 10.05.2017

Testata/Publication: Radio BlaBla Network
Programma: Salute&Societa



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Blitz 99.9
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Carina
Programma: Salute&Societa

RADID

ARINA

SE LACCENDY.. TT ACCENDE)
MW . RADIOCARINA.IT

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio CL1
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Club California
Programma: Salute&Societa

Radio Club

Califernia

music passion

=

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Conegliano
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Deltauno
Programma: Salute&Societa

. RadioDeltal



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Diffusione Pistoia
Programma: Salute&Societa

+F o,
y RADIO DIFFUSIONE PISTOIA
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Digi-one
Programma: Salute&Societa

DIGI-ONE

Data/Date: 10.05.2017

Testata/Publication: Radio Dimensione Musica
Programma: Salute&Societa

* RDN\



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Donna
Programma: Salute&Societa

pDig

D NNA

ata/Date: 08.03.2017
Testata/Publication: Radio Elle
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Esmeralda
Programma: Salute&Societa

radio
esmeralda



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Fly
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Gabbiano Verde
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Gioiosa Marina
Programma: Salute&Societa

RadloGimosaMaﬁna

We color your music



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Gioventu inBlu
Programma: Salute&Societa

R

TR oaodico (Gioverncc

=i laos
A Smorye i TIRoacaicor

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Idea
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio In
Programma: Salute&Societa

“Radioi;
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Isola che non c'é
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Magic Stereo
Programma: Salute&Societa

radi0 Magic

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Monte Albino
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Monte Altino
Programma: Salute&Societa
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Radio Monte Altino

RMA

92.400 ™\ 103.100

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Monte Giove
Programma: Salute&Societa

- ®
Radio

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Nettuno
Programma: Salute&Societa

Rapio

nenuno

Data/Date: 10.05.2017



Testata/Publication: Radio New Sound
Programma: Salute&Societa

<%’

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio North West
Programma: Salute&Societa

Radionosltalgia

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Nostalgia
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Nova 97
Programma: Salute&Societa

MIOVA®":

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Omega Sound
Programma: Salute&Societa

@3 Radio

| MeGQC
N Sound

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Onda Blu
Programma: Salute&Societa

@@13.1}1



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Onda Due
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Onix
Programma: Salute&Societa

4 SR KNEAAY LY

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Piu
Programma: Salute&Societa

RADIO

EMITTENTE AGORADINA




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Prima Rete
Programma: Salute&Societa
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PRIMARE

FM 94.3-98.5-101.3

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Primiero
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Punto
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Rama
Programma: Salute&Societa

ﬂ RADIORAMA

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio San Bonifacio
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio San Dona
Programma: Salute&Societa

Dentre la Citta

Radio San Dona
w102.200




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Show
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Star
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Stella
Programma: Salute&Societa

radist

Io. mvsico déi ricorditt Lelli!



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Studio 7
Programma: Salute&Societa

RADIO STUDIO 7

www.radiostudio7Z.net

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Studio A
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Ufita
Programma: Salute&Societa

95,300 Mhz
MONTECALVO Irp. AV
Tel. 0825 818220




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Valentina

Programma: Salute&Societa
Radlio
Valentina

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Venere
Programma: Salute&Societa

RADIOVENERE

SOLO MUSICA ITALIANA

Data/Date: 10.05.2017

Testata/Publication: Radio Zero
Programma: Salute&Societa

/ERO



Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Radio Mondo

Programma: Salute&Societa
Radio

Hseltu

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: RBC
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Rci Radio
Programma: Salute&Societa




Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: RNC Radio Nuoro Centrale
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: RTTR
Programma: Salute&Societa

HNRTTR

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: RVS FM 105.300
Programma: Salute&Societa
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Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Studio 3 Radio
Programma: Salute&Societa

~ STUDIOE}

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: T.R.T. Tele Radio Termoli
Programma: Salute&Societa

Data/Date: 10.05.2017
Testata/Publication: Unica Radio
Programma: Salute&Societa

UnicaRadio.it






Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: 247.libero.it

@ LIBERO 24x7

Scompenso cardiaco, in Italia farmaco Novartis
rimborsabile/VIDEO

FPer scompenso cardiaco si intende una condizione in cui il cuare
non & capace di distribuire il sangue in misura adeguata alle
richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pil comuni di questa
patologia sono la malattia delle arterie caoronarie ..

Legnoi la notizia



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: 247.libero.it

(D LIBERO 24xT

Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Catania Oggi | 3-5-2017

Lo scompenso cardiaco colpisce '1,5% della popolazione italiana (circa 1 milione
di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei
connazionali con elevato rischio di mortalitd. Un paziente su 2 muore infatti ..



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Aboutpharma.com

ABOUTPHARM Aoxne

Scompenso cardiaco, rimborsabile in Italia
il nuovo farmaco di Novartis

Sacubitrilfvalsartan ha ottenuto la rimborsabilitad nel nostro Paese a partire dal 12
marzo scorso. A Romaun incontro con la stampa per presentare “la pid grande
innovazione degliultimi 15 anni in questo campe” e | benefici dimostrati: aumenta
lz sopravvivenza, siriducono le ospedalizzazioni e migliora la qualita della vita

di Redazione Aboutpharma Online = | 3maggio2017

Una doppia arma contro lo scompenso
cardiaco, in grado di aumentare la
sopravvivenza e migliorare la qualita di vita
\ dei pazienti. E anche “tripla”, sesi

considerano le ospedalizzazioniinmeno ei
= benefici per il sistema. Cosi Novartis
presenta in ltalial'associazione
sacubitril/valsartan (nome commerciale
“Entresto”), che ha ottenuto la rimborsabilita
nel nostro Paese a partire dal 12 marzo scorso. Si tratta - spiega I'azienda - della prima
grande innovazione terapeutica degli ultimi 15 anni nel campo dello scompenso cardiaco,
patologia che in Italia colpisce quasi un milione di persone. Un'innovazione dai benefici
importanti: il farmaco - il primo di nuova classe terapeutica chiamata ARNI (antagonisti
del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina) - ha dimostrato di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento (’'ACE-
inibitore enalapril), garantendo un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo,
con punte fino a due anni nei pazienti pit giovani con scompenso cardiaco cronico con
frazione d'eiezione ridotta.




| dati - come spiega Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale Papa
Giowvanni XX di Bergamo - arrivano da PARADIGM-HF, il pid grande studio clinico mai
condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che
ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo: “Da questo trial - spiega Senni, coordinatore perlo
studioin Italia - € emersa anche una riduzione delle ospedalizzazioni per scompenso
cardiaco (-21%) e della mortalita per tutte le cause (-16%)° Ma vantaggi

di sacubitrilfvalsartan si traducono anche inun miglioramento della qualita della vita: la
“fame d'aria” ([dispnea) & |la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono
sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita pid attiva.

Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuroc-ormonale
del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico. Sacubitril/valsartan ha
un meccanismo d'azione innovativo che consente, per la prima volta, di potenziare gli
effetti del sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente inibizione
del sistema renina-angiotensina.™ Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro
approccio al paziente con scompenso cardiaco, con il passaggio da un'inibizione a una
modulazione neurc-ormaonale”’, spiega ancora Senni.

Un svolta fondamentale sottolineata anche da Claudio Rapezzi, docente dell'Universita di
Bologna e direttore dell'U0 di Cardiologia del Policlinico Sant'Orsola-Malpighi: “Gli ARNI
sono una nuova classe di farmaci che non si limitano ad antagonizzare un sistema
neurcormonale, modulandolo negativamente, ma al contrario vanno ad amplificare la
funzione di questi sistemi in grado di produrre bensfici clinici a lungo terming”.
Linnovazione introdotta con sacubitril/valsartan riguarda molti pazienti: *1l farmaco -
prosegue Rapezzi - & indicato in tutti | pazienti con scompenso cardiaco con frazione di
eiezione ridotta che siano abbastanza stabili, cioé che non siano stati appena ricoverati per
edema polmonare, per scompenso acuto, che abbiano una pressione sistolica superiore a
100 mmHg. Gli ARNI sono cioé indicati nei pazienti con scompenso grave ma abbastanza
stabili. Il nuovo farmaco potrebbe dunque essere indicato per un terzo di tutti | pazienti
CON SCOMpenso’,

Accolto con molto favore dalla comunita scientifica, il nuovo farmaco é anche una storia di
successo che vede |'ltalia protagonista: nello stabilimento Movartis di Torre Annunziata
(Mapoli), sacubitril/valsartan viene prodotto per tutto il mercato mondiale (a eccezione
degli Usa). Secondo le previsioni, il polo campano produrra 35 milioni di confezioni del
farmaco entro il 2020 destinate a 25 milioni di pazienti in 112 paesi del mondo, cosida
soddisfare oltre la meta della domanda globale. “Lltalia - commenta Giuseppe Maiocchi,
responsabile medico dell’Area Cardio Metabolica di Movartis nel nostro Paese - offre da
sempre un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo internazionale, mettendo a
disposizione risorse professionali qualificate e una solida rete di collaborazioni con le pid
autorevoli realta nazionali della ricerca medica. Ma il nostro Paese riveste anche un ruolo
di primo piano nella produzione industriale in ambito cardio metabolico”,

La storia di sacubitrilvalsartan, comungue, non si ferma gui. La ricerca Novartis va avanti
con 'ambizioso programma “FortiHFy": oltre 40 studi clinici, gia in corso o pianificati, ai
quali parteciperanno ricercatori € pazienti di oltre 50 Paesi per cingue anni, alla ricerca di
nuove indicazioni per il farmaco.



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Adnkronos.com

‘ ‘adnkronos

Rimborsabile in Italia il farmaco anti-
scompenso cardiaco Novartis

[ CRONACA

L ez o P e

Pubblicato il: 03/05/2017 15:10

Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a
interessare il 2,3% dei connazionali con elevato
rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti
. entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie
allungano la speranza di vita: € rimborsabile anche
in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril /valsartan)
i Novartis, che permette di ridurre la mortalita per
cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia
di riferimento, determinando un prolungamento
della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte
fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con
scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.




Entresto € il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e
del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 é
rimborsato dal Servizio sanitario nazionale peri malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco &
rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pill i circa 3 mila trattati nel periodo in cui
era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio
metabolica di Novartis in Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla
qualita di vita”.

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco
s1 basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dell TUniversita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del
Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril /valsartan ha un meccanismo
d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi
natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco,
che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa
l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia”.

A dimostrarlo sono 1 risultati di 'Paradigm-HTf, 1l piu grande studio clinico mai condotto finora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo.
"In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con enalapril,
l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I risultati hanno
dimeostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso
cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non selo in un allungamento dell’aspettativa di vita, ma
anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puod tornare gradualmente a una vita piu attiva. I
numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto € stato registrato per la prima volta
negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pin
di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i
pazienti arruolati e in Italia da quando é rimborsabile, poco piu di un mese, conta gia pin di 2.500
pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

Non sole. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: "Torre
Annunziata & uno dei pit importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del
Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 335 milioni
di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi,
andando a coprire oltre il 50% della domanda totale”.
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Farmaci: rimborsabile in Italia anti-
scompenso cardiaco Novartis

Con la nuova terapia fino a 2 anni di vita in pic

scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Roma, 3 mag. (Adnkronos Salute) - Lo
scompenso cardiaco colpisce |'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani)
e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera
ainteressare il 2,3% dei connazionali con
elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2
muaore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora,
perd, nuove terapie allungano la speranza di
vita: & rimborsabile anche in Italia il farmaco
Entresto® (sacubitrilfvalsartan) di Novartis, che
permette di ridurre la mortalitd per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento
della sopravvivenza di un anno e mezzo, con
punte fino a 2 anni nei pazienti pil giovani con
Entresto & il primo di una nuova classe



terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E arrivato in
Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per |
malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil i circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Movartis in Italia - con benefici sulla
mortalitd, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".Ma cosa cambia la nuova combinazione di
malecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del
sistemna renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato
presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e
direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitrilvalsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli
effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema
renina-angiotensina. |l farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con
scompenso cardiaco - precisa 'esperto - permette di guadagnare fino 2 2 anni di vita buona in pit™.A
dimostrarlo sono i risultati di "Paradigm-Hf', il pid grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso
cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo trial -
evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXl di Bergamo e
coordinatore dello studico in Italia - il farmaco & stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che
rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione
della mortalitd cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della
mortalitd per tutte le cause del 16%™. Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo inun
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e |3
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pil attiva. | numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato
registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una
notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa
sone circa 130 mila i pazienti arruoclati e in Italia da quando & rimborsabile, poco pil di un mese, conta gia
piG di 2.500 pazienti esposti 2 trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsakilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".Non solo. || nuovo farmaco
di Movartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli,
con stime di produzione in forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata & uno dei pil importanti poli
industriali del gruppo Mowvartis e una delle realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello
stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si
stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della domanda totale™.
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Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia

Catania Oggi | 03-05-2017 16:21
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ALESSANDRIA

RIMBORSABILE IN ITALIA 1. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamenteo della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pii giovani con scompenso cardiace cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Belogna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima wvolta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angictensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pm".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
"Paradigm-HTf', il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompense si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclatie
in [talia da quando é rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. [l nuove farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte ereseita per il futuro:
"Torre Annunziata e uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercate mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di cirea 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”.<br />



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Ansa.it

AtSalute&Benessere

Arriva il rimborso per innovativo farmaco
cardiovascolare

"Riduce la mortalita del 20% e prolunga la vita"

ROMA - Arriva anche per i pazienti italiani il rimborso per il farmaco di ultima
generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da
sacubitril/valsartan che, stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce
la mortalita per cause cardiovascolar del 20% e prolunga la sopravvivenza di un
anno, con punte di due anni nei malati pid giovani.

E"il primo farmaco di una nuova classe terapeutica, gli Armi (antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina), e rappresenta - & stato
sottolineato - la prima grande innovazione terapeutica degli ultimi 15 anni nel
campo dello scompenso cardiaco cronico, malattia che riguarda I'1-2% della
popolazione italiana, ossia circa un milione di persone.



"Siamo di fronte a un cambiamento radicale nell'approccio al paziente, con |l
passaggio da un'inibizione a una modulazione neuro-ormonale”, ha spiegato il
direttore di Cardiologia dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo Michele
Senni alla conferenza stampa organizzata da Novartis. E ha spiegato che lo studio
ha coinvolto 8 400 pazienti nel mondo: "il pit grande studio clinico mai condotto

finora sullo scompenso cardiaco”.
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Farmaci: rimborsabile in [talia anti-
scompenso cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni
arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente
su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza
di vita: & rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis,
che permette di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con
punte fino a 2 anni nei pazienti pit giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d’eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell’angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016,
ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in
trattamento, pid i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia — con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita”.



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del
sistema nervoso simpatico — spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna,
e direttore dell’'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per
circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa I'esperto — permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid”.

A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf’, il piu grande studio clinico mai condotto finora
nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400
pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell’'ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il
farmaco & stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. I risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della

mortalita per tutte le cause del 16%".



Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell’aspettativa di
vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza
tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puo tormare gradualmente a
una vita piu attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato
registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad ogagi
abbiamo gia una notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati
con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando e
rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un
concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

Mon solo. Il nuoveo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di
Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piu importanti poli industriali del gruppo MNovartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno — osserva Maiocchi — Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro
il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della

domanda totale”.
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Nuova arma contro lo scompenso
cardiaco, efficacia testata a Bergamo

Coordinatore dello studio Michele Senni, direttore Unita Cardiologial
dell'ASST Papa Gilovanni: "Il nuovo farmaco riduce la mortalita
cardiovascolare del 20% e 1l rischio di ospedalizzazione del 21%. Anche 1l
rischio di mortalita globale ridotto del 16%"

Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita per Entresto, farmaco
innovativo composto da sacubitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un
anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei1 pazienti pii glovani con
scompenso cardiaco cronico con frazione d'elezione ridotta.

Il farmaco & 1l primo di1 una nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti
del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina) e
rappresenta la prima grande innovazione terapeutica nel campo dello
scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte. Lo studio
clinico che ha portato alla validazione dell'efficacia del nuovo farmaco e
targato Bergamo, e la piu grande ricerca mai condotta sullo scompenso
cardiaco cronico (PARADIGM-HF), ha visto I'Ospedale Papa Giovanni XXIII
nel ruolo di coordinatore dei centri italiani e primo centro a livello
nazionale per numero di pazienti arruolati.



Per scompenso cardiaco s1 intende una condizione nella quale 1l cuore
non & capace di distribuire 1l sangue 1n misura adeguata alle richieste
metaboliche del tessuti. Le cause p1u comuni di questa patologlia sono la
malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e I'ipertensione
arteriosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle valvole cardiache,
la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi. Lo scompenso cardiaco si
manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di edema a1 piedi e
alle gambe, profondo senso di stanchezza e mancanza di energia, dispnea
prima da sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme p1a gravi pud
comparire anche l'edema polmonare, che s1 manifesta con una grave fame
d'aria e comparsa di espettorato schiumoso.

Una nuova filosofia d1 trattamento dello scompenso cardiaco cronico. Fino
ad ogqgi la terapia dello scompenso cardiaco s1 basava sull'inibizione
neuro-ormonale del sistema reninaangiotensina e del sistema nervoso
simpatico.

Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente,
per la prima volta, di1 potenziare gli effetti del sistema de1 peptidi
natriuretici mantenendo contemporaneamente I'inibizione del sistema
renina-angiotensina: “Siamo di fronte a un cambiamento radicale del
nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco — afferma Michele
Senni, Direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale ‘Papa Giovanni XXIII' di
Bergamo — con 1l passaggio da un'inibizione a una modulazione neuro-
ormonale”.



Una strategia di successo, come dimostrano anche 1 risultati di
PARADIGM-HF", 1l p1a grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di elezione ridotta, che ha
coinvolto 8.400 pazientl nel mondo: “In questo trial — spiega Senni,
coordinatore per lo studio in Italia — sacubitril/ valsartan & stato
confrontato con enalapril, I'ACE-1nibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. I risultati ottenuti rispetto a enalapril
sono statl molto positivi sia in termini di riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione per scompenso
cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita
per tutte le cause”.
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angictensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona i pii".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
'"Paradigm-Hf, il pin grande studic clinice mai condotto finora nello scompense cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traduconoc non sclo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso =i riducono sensibilmente, e il paziente pué tornare
gradualmente a una vita pit attiva. I numeri confermano gia il successo del nuove farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Initi nel luglio 2015 - ricorda
Maiccchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al monde
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono eirca 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pii di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte creseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitid per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pill giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & 1l primo di una nuova classe terapeuntica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiace. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsahbile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'mibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pii".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'"Paradigm-Hf, il piu grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non sclo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuove farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel lnglio 2015 - ricorda
Maicecchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conereto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte creseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro 1l
2020 s arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Bronte.virgilio.it

2 Bronte

Rimborsabile in Italia il
farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

f Condividi con gli amici u

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popelazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia

Catania Oggi | 03-05-2017 16:52



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Capizzi.virgilio.it

V:RGILIO

Q Capizzi

w

Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia

Catania Oggi | 03-05-2017 16:21



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Catania.virgilio.it

V:RGILIO

2 Catania

w

Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia

Catania Oggi | 03-05-2017 16:21



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Cataniaoggi.it

(atania0gol

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5%
della popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i
prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato
rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi.
Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in
Italia il farmaco Enftresto™® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di
ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con scompenso
cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta. Entresto & il primo di una
nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e
del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016,
ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i
malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia
oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel periodo in cui
era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi,
responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia - con benefici
sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita". Ma
cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema
renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi,
professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica,
diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di
cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la
prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici,
mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-



angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di
tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu". A dimostrarlo sono i risultati di
'Paradigm-Hf', il pit grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso
cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti
nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della
Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore
dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con enalapril, I'ace-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del
20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita
per tutte le cause del 16%". Risultati che nella pratica clinica si traducono non
solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento
della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso
si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita
pit attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto &
stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piu di 20 mila
pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono
circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando & rimborsabile, poco piu
di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il
farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi". Non solo. Il
nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento
di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte
crescita per il futuro: "Torre Annunziata & uno dei pit importanti poli industriali
del gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno - osserva
Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si
arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre
il 50% della domanda totale".
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ROMA — Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita per Entresto, farmaco innovativo composto da
sacubitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto
alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con
punte fino a 2 anni, nei pazienti pin giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d’eiezione ridotta. Il
farmaco é il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni (antagonisti del recettore della neprilisina e del
recettore dell’angiotensina) e rappresenta la prima grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso
cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte. Per scompenso cardiaco si intende una condizione in cui il
cuore non € capace di distribuire il sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le
cause piu comuni di questa patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e
I'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle valvole cardiache, la cardiomiopatia

dilatativa e le miocarditi.

Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, quali
la comparsa di edema ai piedi e alle gambe, profondo senso di
stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da sforzi
importanti e perdita di appetito. Nelle forme pia gravi pud
comparire anche I'edema polmonare, che si manifesta con una
grave fame d’aria e comparsa di espettorato schiumoso. Fino ad oggi
la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull’inibizione neuro-

ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico. Sacubitril/valsartan ha wun meccanismo d’azione
innovativo che consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici
mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina. “Siamo di fronte a un
cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco- afferma Michele Senni,
direttore della Cardiologia 1 dell’'ospedale ‘Papa Giovanni XXIIT' di Bergamo- con il passaggio da un’inibizione a

una modulazione neuro-ormonale”.

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di Paradigm-Hf{, il pin grande studio clinico mai
condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvelto 8.400
pazienti nel mondo. “In questo trial- spiega Senni, coordinatore per lo studio in Italia- sacubitril/valsartan &
stato confrontato con enalapril, I'Ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la
riduzione del 16% della mortalita per tutte le cause”. Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo
in un allungamento dell’aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita; la fame
d’aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il paziente puo

tornare gradualmente ad una vita pin attiva.



“Well'approccio diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco- afferma Clandio Rapezzi,
professore associato confermato presso il dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale-
Dimes dell Universita di Bologna e direttore dell'U7.0. di Cardiologia del Policlinico Sant’Orsola Malpighi di
Bologna- & necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e rimuovere la causa dello
scompenso. Il paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene
prescritta. Questa é fatta di un cocktail di farmaci gia ben definiti, ai quali oggi si é aggiunta la nuova classe degli
Arni, che rappresenta una novita importante per la terapia dello scompenso. Sacubitril/valsartan potrebbe essere
indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco cronico”.

Intervista a Claudio Rapezzi, Professore associato confermato presso Dipartimento di
Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale — DIMES, Universita di Bologna e direttore
dell'U.O. di Cardiologia, Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bolognha
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La vera innovazione della nuova opzione terapeutica per lo scompenso, é dunque quella di avere dentro di se
due farmaci da cui deriva un risultato finale in grado di aumentare la disponibilita dei peptidi natriuretici; tali
peptidi sono in genere ormoni buoni che l'organismo secerne quando avviene lo scompenso, per averne un
vantaggio, conme l'aumento della diuresi, la riduzione di acqua e di sodio nell’'organismo, 'abbassamento delle
resistenze periferiche delle arterie. Lo specifico vantaggio, dunque, & proprio la possibilita di poter aumentare
farmacologicamente tali peptidi, senza provocare contemporaneamente un‘inibizione di altre sostanze.
Sacubitril/valsartan ha dunque tutti i numeri per diventare la terapia di riferimento dello
scompenso cardiaco a frazione d’eiezione ridotta, ma la ricerca Novartis guarda gia oltre, con un importante
programma, il FortiHFy, comprendente oltre 40 studi clinici, gia in corso o pianificati, ai quali parteciperanno
ricercatori e pazienti di oltre 50 Paesi per una durata di oltre 5 anni indirizzati alla ricerca di nuove indicazioni per
questo farmaco.

Entresto & frutto della ricerca Novartis, viene prodotto in Italia,
presso lo stabilimento di Torre Annunziata (Napoli), per tutto
il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa. Quello di Torre
Annunziata &, infatti, uno dei pin importanti poli industriali del
gruppo Novartis e fra i maggiori insediamenti farmaceutici del
Mezzogiorno, con circa 500 dipendenti e un indotto diretto di un
altro centinaio di persone. Nel 2016 il sito ha prodotto
complessivamente 89 milioni di confezioni di farmaci in forma
solida (compresse), destinate ad oltre 100 Paesi, e si prevede che

entro il 2020 produrra 35 milioni di confezioni di Entresto per il
trattamento di 25 milioni di pazienti di 112 paesi nel mondo (con la sola esclusione degli Stati Tniti), andando cosi
a coprire olire il 50% della domanda totale. “L'Ttalia offre da sempre un contributo importante alla Ricerca e
Sviluppo internazionale, mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una solida rete di
collaborazioni con le pit autorevoli realta nazionali della ricerca medica- ricorda Giuseppe Maiocchi,
responsabile medico dell’area Cardio metabolica di Novartis in Italia— Ma il nostro Paese riveste anche un
ruolo di primo piano nella produzione industriale in ambito cardio metabolico grazie alla presenza del nostro
centro di Torre Annunziata, un’eccellenza italiana in questo settore, oltre che un polo di rilieve per I'economia
nazionale”.

Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1-2% della popolazione italiana, circa 1 milione di persone. In Italia causa
circa 190 mila ricoveri I’'anno, che generano una spesa totale di circa 3 miliardi euro/anno. Lo scompenso
cardiaco & un importante problema di salute pubblica e lo diventera sempre pia per l'invecchiamento della
popolazione e il progresso del trattamento delle malattie cardiovascolari (coronaropatie e valvulopatie). Poco
conosciuto in generale, lo scompenso cardiaco & la prima causa di morte tra le patologie cardiovascolari
in Italia. La mortalita a 5 anni dopo un ricovero per scompenso cardiaco € del 40-50%, un paziente su 4 muore
entro un anno dalla diagnosi.



Intervista a Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio Metabolica di Novartis in
Italia

Giusepﬁe Maidcchi
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DI SOMMA (AISC): FARMACO UNA CONQUISTA

“Certamente per noi é una conquista. Noi che rappresentiamo i pazienti, quello che pu¢ migliorare la vita,
allungarla, per noi & benvenuto”. Cosi Maria Rosaria Di Somma, consigliere delegato e tesoriere
dell‘Associazione italiana scompensati cardiaci (Aisc), a margine di una conferenza stampa sulla
rimborsabilita’ in Italia di Entresto, farmaco di Novartis che ha comportanto la riduzione di mortalita’ per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento. “La nostra associazione ha solo 3 anni di vita, ma noi
recepiamo le necessita del paziente. E la prima é che ‘Prendiamo troppi farmaci”. Quindi “qualunque farmaco
nuovo che possa rendere la loro vita pia facile non puo che farei contenti. Il problema che notiamo &
che le informazioni non vengono trasferite a chi le usa in maniera dettagliata e puntuale. Vogliamo dare i ginsti
messaggi ai pazienti”. Lo scompenso cardiaco “é& una malattia dell’anziano, ma ci sono anche giovani, pure
bambini, colpiti. In linea generale, comunque, é prevalentemente la malattia di un anziano, che scopre
lo scompenso quando va al Pronto soccorso ed & portato a giustificarne i sintomi con il fatto dell’eta. E importante
invece che ci sia da subito maggiore conoscenza, per evitare che 1 giovani possano cadere nella patologia, e fare
prevenzione”.



Intervista a Maria Rosaria Di Somma, Consigliere Delegato e Tesoriere, rappresentante Aisc
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Scompenso cardiaco, nuovo farmaco
07 rimborsabile 1n Italia

Ottiene la rimborsabilita un nuovo farmaco per trattare lo scompenso cardiaco. Si
tratta di Entresto, prodotto che contiene ['associazione tra sacubitril/valsartan. Si
tratta del primo farmaco appartenente a una nuova classe terapeutica definita...

TAGS: SCOMPENSO CARDIACDO, VALSARTAN , SACUBITRIL, RIMBORSABILITA, FARMACI RIMBORSABILI, ENTRESTO
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Rimborso per il farmaco cardiovascolare composto da sacubitril/valsart

Redazione DottMet | 03/05/2017 15:23
Riduce la mortalita del 20% e prolunga la vita

Arriva anche per i pazienti italiani il rimborso per il farmaco di ultima generazione contro lo
scompenso cardiaco cronico composto da sacubitril/valsartan che, stando ai dati riferiti in
conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita per cause cardiovascolari del 20% e prolunga
la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati pid giovani.

E'il primo farmaco di una nuova classe terapeutica, gli Arni (antagonisti del recettore della

neprilisina e del recettore dell'angiotensina), e rappresenta - & stato sottolineato - la prima

grande innovazione terapeutica degli ultimi 15 anni nel campo dello scompenso cardiaco
cronico, malattia che riguarda 1'1-2% della popolazione italiana, ossia circa un milione di persone. "Siamao di fronte a un
cambiamento radicale nell'approccio al paziente, con il passaggio da un'inibizione a una modulazione neurc-ormonale”, ha
spiegato il direttore di Cardiologia dell'Ospedale Papa Giovanni XXl di Bergamo Michele Senni alla conferenza stampa
organizzata da Novartis. E ha spiegato che lo studio ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo: "il pit grande studio clinico
mai condotto finora sullo scompenso cardiaco”.
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L ECO DI BERGAMO

Cuore, -20% di mortalita con farmaco
ora rimborsabile e testato a Bergamo

Lo studio condotto dall'ospedale «Papa Giovanni XXlll». Il prodotto Novartis
rappresenta la prima grande innovazione terapeutica degli ultimi 15 anni nel
campo dello scompenso cardiaco cronico.



Arriva anche per i pazienti italiani il rimborso per il farmaco di ultima generazione contro lo
scompenso cardiaco cronico composto da sacubitril/valsartan che, stando ai dati riferiti in
conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la
sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu giovani. Ed & targato Bergamo
lo studio clinico che due anni e mezzo fa ha portato alla validazione dell'efficacia del
nuovo farmaco. Il piu grande studio mai condotto sullo scompenso cardiaco cronico
(Paradigm-Hf), ha visto 'Ospedale Papa Giovanni XXl nel ruolo di coordinatore dei centri

italiani e primo centro a livello nazionale per numero di pazienti arruolati.

Coordinatore nazionale dello studio @ Michele Senni, direttore dell'Unita di Cardiologia 1
dell’Asst Papa Giovanni XXIll, che ha dichiarato che «Il nuovo farmaco riduce la mortalita
cardiovascolare del 20% e il rischio di ospedalizzazione del 21%. Anche il rischio di
mortalita globale é ridotto del 16% rispetto ai pazienti curati con il precedente standard
terapeutico» . E il primo farmaco di una nuova dlasse terapeutica, gli Arni (antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina), e rappresenta - e stato sottolineato
- la prima grande innovazione terapeutica degli ultimi 15 anni nel campo dello scompenso
cardiaco cronico, malattia che riguarda I'1-2% della popolazione italiana, ossia circa un milione
di persone. «Siamo di fronte a un cambiamento radicale nell'approccio al paziente, con il
passaggio da un’inibizione a una modulazione neuro-ormonale», ha spiegato Senni alla
conferenza stampa organizzata da Novartis. E ha spiegato che lo studio ha coinvolto 8.400

pazienti nel mondo: «il pit grande studio clinico mai condotto finora sullo scompenso cardiacos.
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsahbile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitid per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pill giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiace. "Da quande il farmaco & rimborsabile sone gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiclogia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pii".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
'Paradigm-Hf, il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puéd tornare
gradualmente a una vita pit attiva. I numeri confermano gia il successo del nuove farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiameo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pitn di un mese, conta gia pim di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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Ottiene la rimborsabilita un nuovo farmaco per trattare lo scompenso
cardiaco. 51 tratta di Entresto. prodotto che contiene l'associazione
tra sacubitril/valsartan. Si tratta del primo farmaco appartenente a
una nuova classe terapeutica definita Arni (Antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina). come hanno
spiegato gli esperti nel corso di una conferenza stampa a Roma.

#«Lo scompenso cardiaco» ha spiegato Claudio Rapezzi direttore
dellUnita operativa di Cardiologia del Policlinico Sant'Orsola
Malpighi di Bologna «riguarda in Italia circa 6-700 pazienti. con una
prevalenza del 1-2 per cento ma raddoppia col progredire dell'eta. 51
tratta di una patologia in crescita con l'invecchiamento della popolazione. raggiungendo e
superando 1l 10 per cento di prevalenza negli ultrasessantenni, con una parita nei due sessi.
Prima di questa fascia d'eta la malattia & leggenmente pii rappresentata nella popolazione
maschile. Gli Arni sono una nuova classe di farmaci che non si limitano ad antagonizzare un
sistema neuro-ormonale, modulandolo negativamente ma, al contrario, vanno ad amplificare la
funzione dei peptidi natriuretici atrialis.




«L'introduzione di Entresto nella rosa terapeutica a disposizione» ha aggiunto Michele Senni
direttore della cardiologia uno dell'Ospedale "Giovanni XXIII" di Bergamo «rappresenta una
sostanziale cambio di filosofia nel trattamento dello scompenso cardiaco cronico, dando al
medico uno strumento in grado di ridurre la mortalita in tutte le categorie di pazienti. Con 1l
passaggio da un'inibizione a una modulazione neuro-ormonale». Fino a oggi. infatti. la terapia s1
basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico. Sacubitril/valsartan ha invece un meccanismo basato. per la prima volta, sul
potenziamento gli effetts del sistema det peptidi natriuretict mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiontensina. I1 farmaco & stato messo alla prova dallo studio
Paradigm-Hf la pit ampia ricerca mai condotta in pazienti con scompenso cardiaco cronico a
frazione di eiezione nidotta. La coorte & stata composta da 8.400 pazient1 arruolati i tutto 1l
mondo.

«In questo trials ha spiegato Senni, che ha coordinato la raccolta dei dati nel nostro Paese.
sacubitril/valsartan € stato confrontato sul campo con enalapril. I'Ace-mibitore che rappresenta
lo standard terapeutico attuale. Nel confronto 1 risultati hanno evidenziato una riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20 per cento. Ridotte sono state anche le ospedalizzazioni per
scompenso cardiaco, tagliate del 21 per cento, e le morti per tutte le cause. ridotte del 16 per
cento. Altre ricerche sono 1n corso sempre sw pazienti scompensati valutando gl effetts
eventualmente positivi del farmaco sui disordini del sonno. sullo stato cognitivo e sullo stato
funzionale. Un risultato secondario & stato notato nei pazienti scompensati con contemporaneo
diabete di tipo II. In quest: & nisultato migliore 1l controllo sull'emoglobina glicata ed & stato
osservato uno spostamento avanti nel tempo dell'inizio della terapia msulinicas.

Gianluca Caspom
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5 cose da sapere sullo
scompenso cardiaco

E' una patologia fortemente sottovalutata, eppure colpisce oltre
600.000 persone, e causa 500 ricoveri ogni giorno



Circa 1 milione di persone colpite, circa 190.000 ricoveri allanno, che
generano una spesa totale di circa 3 miliardi di euro ogni anno. Lo
scompenso cardiace € un importante problema di salute pubblica e lo
diventera sempre piu per linvecchiamento della popolazione e il
progresso del trattamento delle malattie cardiovascolari
(coronaropatie e valvulopatie). Poco conosciuto in generale, lo
scompenso cardiaco € la prima causa di morte tra le patologie
cardiovascolari in ltalia. La mortalita a 5 anni dopo un ricovero per
scompenso cardiaco & del 40-50%, 1 paziente su 4 muore entro 1 anno
dalla diagnosi. Eppure si tratta di una condizione fortemente
sottovalutata: ecco quello che bisogna sapere

Cos'é lo scompenso
cardiaco. IL cuore e un
muscolo in grado di far
circolare sangue in tutto
il corpo attraverso arterie
e vene. La sua parte
destra pompa sangue
nei polmoni dove riceve
ossigeno mentre la sua
parte sinistra lo
distribuisce ai vari organi,



agli arti e al cervello. Lo scompenso cardiaco € una condizione in culi il
cuore non e piu in grado di pompare sangue in tutto il corpo in
maniera adeguata. Questo non significa che il cuore siefermatoo e a
rischio di cessare di battere. Significa che non pompa sangue come
dovrebbe, ciog non si riempie adeguatamente ¢ non ha una forza
sufficiente per svuotarsi e immettere sangue in tutto il corpo. Di
conseguenza il corpo non riceve lossigeno e il nutrimento necessari
per funzionare normalmente e questo provoca difficolta respiratorie,
spossatezza e affaticamento, tanto da rendere difficili anche abituali
attivita quotidiane quali andare in bagno o salire le scale.

Come si riconosce lo scompenso cardiaco. Quando cominciano i
primi sintomi di scompenso si pud avvertire un senso di
stanchezza/debolezza o difficolta di respiro (mancanza di fiato/respiro
corto) dopo uno sforzo fisico. Possono essere presenti anche accessi
di tosse notturna o episodi di vertigini associati a senso di confusione
mentale. Nelle fasi piu avanzate della malattia peggiorano anche i
sintomi per frequenza e intensita: si puo avvertire difficolta di
respirazione anche dopo semplici attivita come vestirsi o camminare
in una stanza. Per alcuni pazienti i sintomi respiratori sono piu
accentuati quando sono distesi a letto. | sintomi respiratori sono segno
di congestione e di accumulo di liquidi nel polmone. Un eccessivo e
rapido accumulo di liquidi nel polmone pud portare a una condizione
pericolosa per la vita detta "edema polmonare acuto” che richiede un
trattamento in emergenza. Altri segni di accumulo di liquidi nel corpo
sono la comparsa di gonfiore alle caviglie, piedi, gambe e aumento
rapido del peso corporeo. Molto frequente anche il bisogno di urinare
piu frequentemente, soprattutto di notte.



Quali esami servono per la diagnosi. Una diagnosi tempestiva dello
scompenso cardiaco & in grado di prevenire e rallentare il decorso
della patologia. Per questo e molto importante riferire al medico i
sintomi, anche lievi, soprattutto per le persone che sono nella
categoria a rischio. Il medico ascoltera la storia clinica e nel corso
della visita con uno stetoscopio rilevera l'eventuale presenza di
liquido nel polmone e, per confermare la diagnosi, richiedera:

- una radiografia del torace per confermare la presenza di liquidi nei
polmoni e per evidenziare le dimensioni del cuore;

- lelettrocardiogramma per controllare la regolarita del battito
cardiaco;

- lecocardiogramma per valutare le dimensioni del cuore, lo spessore
delle pareti. la funzione delle valvole, la funzione di pompa:

- analisi del sangue tra cui il dosaggio del BNP o di NT-proBNP
marcatore sensibile, utile nelle fasi iniziali quando i sintomi sono poco
interpretabili.



Cosa fare quando si & scompensati. Lo scompenso cardiaco e una
malattia cronica a carattere evolutivo che puo essere curata e
stabilizzata. Il trattamento riduce i sintomi, migliora la qualita della vita
ovvero rende possibile tornare a svolgere le normali attivita. Ma non
bisogna mai abbassare la guardia: i sintomi si possono ripresentare e
la malattia pud peggiorare nel tempo. Una serie di semplici regole ed
accorgimenti vengono fornite ai pazienti nel corso delle valutazioni
ambulatoriali personalizzate finalizzate a stabilizzare la malattia e a
migliorare la qualita di vita. Per esempic:

- smettere di fumare;

- tenere sotto controllo i valori della pressione arteriosa e del
colesterolo:

- seguire un regime dietetico controllato ed evitare il sovrappeso:

« limitare l'assunzione di bevande alcoliche;

» controllare il peso e lassunzione di liquidi;

- iniziare un programma di esercizio aerobico inizialmente sotto
controllo medico (programma riabilitativo) e successivamente
autogestito.



| trattamenti. Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si
basava sullinibizione neuro-ormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico. Ora pero & disponibile il
primo farmaco (sacubitril/valsartan) di una nuova classe la cui azione
consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del sistema dei
peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente linibizione del
sistema renina-angiotensina. "Siamo di fronte a un cambiamento
radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco’,
ha affermato Michele Senni, Direttore della Cardiologia 1
dell'Ospedale 'Papa Giovanni XXIII' di Bergamo. Una strategia di
successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF, il piu
grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta. che ha coinvolto 8 400 pazienti
nel mondo. “In questo trial sacubitril/ valsartan & stato confrontato
con enalapril, TACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia
nello scompenso cardiaco’, ha spiegato Senni, coordinatore per lo
studio in Italia. *l risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto
positivi sia in termini di riduzione della mortalita cardiovascolare del
20%, che dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del
21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita per tutte le
cause”. Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo
in un allungamento dell'aspettativa di vita. ma anche in un
miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza
tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il
paziente puo tornare gradualmente ad una vita piu attiva.
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Foma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapentica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sone gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardic metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capeoluogo emiliane -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima wvolta di

potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente



I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pit".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'Paradigm-Hf', il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha comvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompense cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puod tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il suecesso del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conecreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annungziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte creseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiormno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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A SCOPRIALTRE CITTA *

Scompenso cardiaco, in
Italia farmaco Novartis
rimborsabile/VIDEO

ROMA Arriva anche per i pazienti italiani la
rimborsabilita per Entresto, farmaco innovativo
composto da sacubitril/valsartan, che ha
dimostrato di ridurre la mortalita per cause...
Leggi tutta la notizia
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per canse cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pilil giovani con scompenso cardiaco cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiace. "Da quande il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit i circa 3 mila trattati nel periodo in eni era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima wvolta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pit".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'Paradigm-Hf', il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanmi
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in I[talia - il farmaco & stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenseo cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pitl di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il future:
"Torre Annunziata & uno dei pin importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirea 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per canse cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della soprawwivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeuntica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Ginseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Tniversita di Bologna,
e direttore dell o di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluoge emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meecanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angictensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
"Paradigm-Hf', il piti grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & state confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non sclo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un migliocramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pni attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
m [talia da quando & rimborsabile, poco pii di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di proeduzione in forte ereseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”.<br />
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GGIORNALE s ERBA ()

RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamente della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pili giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsahbile -
sottolinea Ginseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



=br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna,
e direttore dell o di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluoge emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'imibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'"Paradigm-Hf', il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco ¢ stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il suecesso del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conereto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piil importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la scla eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”".<br /=
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GIORNALE« LECco (N)

RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 32 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsahbile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pii giovani con scompenso cardiace cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 eirca 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meeccanismo d'azione innovative che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'mibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa 'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pii".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'"Paradigm-Hf, il piu grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non sclo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pué tornare
gradualmente a una vita pit attiva. I numeri confermano gia il suceesso del nuove farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiccchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al monde
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pm di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provinecia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il future:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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GIORNALE « MERATE

RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsahile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pill giovani con scompensc cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiace. "Da quande il farmaco & rimborsabile sone gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in euni era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nucva combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiclogia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente

l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa



un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona m piu".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
'"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traduconc non sclo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso =i riducono sensibilmente, e il paziente pué tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maioechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono eirca 130 mila 1 pazienti arruolati e
i Italia da quando & rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte creseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppe Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di cirea 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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GIORNALEOLGIATE (N)

RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pill giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole” "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per cirea
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pii".<br /> A dimostrarlo sono i risultati di
'Paradigm-Hf', il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Berzamo e coordinatore dello sudio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pué tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel lnglio 2015 - ricorda
Maioechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pm di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono cirea 120 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimente di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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Centro valle

RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Foma, 2 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirea 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pii giovani con scompenso cardiace cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeuntica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiace. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel periodo in eni era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluoge emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pit".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'Paradigm-Hf', il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha comvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompense cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puod tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il suecesso del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conecreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annungziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte creseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiormno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 32 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsahbile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pii giovani con scompenso cardiace cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 eirca 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'TUniversita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiclogia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'"Paradigm-Hf", il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Berzamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovasecolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successe del nuovo farmace.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
m Italia da quando & rimborsabile, poco pii di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conereto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il future:
"Torre Annunziata & uno dei pitl importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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una mela al giorno..

Farmaci: rimborsabile in Italia anti-scompenso cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) — Lo scompenso cardiaco colpisce I1,5% della popolazione italiana (circa
1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali
con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove
terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto™®
(sacubitril/valsartan) di Movartis, che permette di ridurre 1a mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della soprawvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti pid giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina & del
recettore dell’angiotensina. E" arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marze 2017 &
rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco &
rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pid i circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era
disponibile ma non rimborsabile — sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio
metabolica di Movartis in Italia — con benefic sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita
di vita".



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si
basava sull'inibizicne neurc-ormonale del sistemna renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico —
spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e
sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiclogia del Policlinico Sant'Crsola Malpighi
del capoluogo emiliane — Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovative che consente per la
prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angictensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di
tutti i pazienti con scompenso cardiaco — precisa 'esperto — permette di guadagnare fino a 2 anni di vita
buona in pid®.

& dimestrarlo sono i risultati di "Paradigm-HF', il pid
grande studio clinico mai condotto finora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione
ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo.
"In questo trial — evidenzia Michele Senni, direttore
della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
¥XIII di Bergamo e coordinatore dello studio in
Italia — il farmaco & stato confrontato con enalapril,
I"ace-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. I risultati hanno
dimostrato una riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per
scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per
tutte le cause del 16%:"

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell’aspetiativa di vita, ma anche
in un miglicramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si
riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita pid attiva. I numeri confermano
gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio
2015 — ricorda Maiocchi — Ad oggi abbiame gid una notevole esperienza: pid di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruclati e in Italia da
quando & rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pid di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto e
realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

MNon solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Mapoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata &
uno dei pid important poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno —
osserva Maiocchi — Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato moendiale, con la sola
eccezione deqli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di
sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire
oltre il 30% della domanda totale”.
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Scompenso cardiaco. Arriva un nuovo
farmaco che regala fino a due anni di vita

Grazie a un meccanismo d’azione innovativo, promette di prolungare
la sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a due anni nei

pazienti piu giovani. In Italia potrebbe interessare potenzialmente
oltre un milione di pazienti

FARMACI



Modernissimi triangoli di vetro e acciaio spiccano tra i tetti antichi di Roma.
L'avveniristica struttura progettata da Massimiliano Fuksas che si affaccia su via
del Corso non e stata scelta a caso: «Una location che guarda al futuro e il luogo
pit adatto per parlare di vera innovazione, di una novita che era attesa da almeno
15 anni». E con queste parole che si apre la presentazione di Entresto
(sacubitril/valsartan), il nuovo farmaco di Novartis per la terapia dello scompenso

cardiaco, ora diventato rimborsabile anche in ltalia.

Primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni (antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell'angiotensina), il farmaco promette di rivoluzionare
la cura dello scompenso cardiaco, patologia che colpisce I'1,5 per cento della
popolazione, oltre un milione di italiani.

«Dopo 1 60-70 anni di eta la percentuale delle persone con scompenso cardiaco
sale al 10 per cento», dice Caludio Rapezzi direttore dell'U.O. di Cardiologia
Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna. «ll che si traduce in 190 mila ricoveri
all'anno e una spesa sanitaria di 3 miliardi di euro all'anno. Lo scompenso
cardiaco e una brutta condizione che puo dare disturbi acuti molto spiacevoli
come la dispnea parossistica notturnas.

Pit in generale la malattia si manifesta con una serie di sintomi non sempre
facilmente riconoscibili, tanto che le persone piu anziane rischiano di attribuirli
all'avanzare dell'eta: gonfiore alle gambe, stanchezza, mancanza di energia, fiato
corto.

Nonostante | progressi della medicina, ora come ora una persona su due non
soprawvive a cinque anni dalla diagnosi. La nuova terapia promette di allungare
I'aspettativa di vita in alcuni casi fino a due anni.



Il farmaco innovativo ha dimostrato la sua efficacia in un ampio studio che ha
coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. «E il piti grande studio fino a oggi condotto
nello scompenso cardiaco», spiega Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'Ospedale Papa Giovanni XXlll di Bergamo. «Per le sue dimensioni ha la forza
di 5 studi. In questo trial, Entresto & stato confrontato con la terapia standard
nello scompenso cardiaco. | risultati ottenuti sono stati molto positivi: la mortalita
cardiovascolare si € ridotta del 20 per cento cento, I'ospedalizzazione per
scompenso cardiaco del 21 per cento; abbiamo riscontrato una riduzione del 16
per cento della mortalita per tutte le cause. Per i pazienti significa un
allungamento della vita di 1 anno e 3 mesi, che sembra poco ma in medicina e
soprattutto in pazienti cosi gravi € un risultato di grande importanza».

Entresto arriva dopo una lunga storia di conquiste della lotta allo scompenso
cardiaco iniziate negli anni Sessanta e giunte fino al 2000, quando i progressi si
erano fermati. La sua efficacia deriva dalla combinazione di due molecole
valsartan e sacubitril. Questa combinazione permette di raggiungere
contemporaneamente due obiettivi: il sacubitril inibisce la neprilisina, I'enzima
che degrada gli ormoni natriuretici, | peptidi, che hanno invece un'azione benefica
sulla funzione cardiaca, mentre il valsartan agisce come



antagonista del recettore dell'angiotensina, e compensa alcuni effetti collaterali
negativi dell'altra molecola.

La vera innovazione consiste quindi nelllaumentare la disponibilita di quegli
ormoni buoni che I'organismo secerne naturalmente come difesa quando avviene
lo scompenso. Questi ormoni mettono in moto una serie di processi protettivi:
aumento della diuresi, riduzione di acqua e di sodio nell’'organismo,
abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie.

Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-
ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico.
«Siamo di fronte quindi- spiega Senni - ad un cambiamento radicale del nostro
approccio al paziente con scompenso cardiaco, con il passaggio da un'inibizione
neuro-ormonale ad una modulazione neuro-ormonales.

Dallo scorso marzo sacubitril/valsartan é disponibile e rimborsabile per i pazienti
italiani. «Questo farmaco - ricorda Rapezzi - & indicato per tutti i pazienti con
scompenso cardiaco con frazione di eiezione ridotta che siano abbastanza stabili,
cioé che non siano stati appena ricoverati per edema polmonare, per scompenso
acuto, che abbiano una pressione sistolica superiore a 100 mmHg. Il nuovo
farmaco potrebbe dunque essere indicato per un terzo di tutti | pazienti con
scompenso. In un primo momento non sara facile per i medici convincere quei
pazienti che tutto sommato non stanno male a cambiare terapia. Ma l'opportunita

& talmente grande che gli farebbero un torto se non gliela proponessero. Perché a
lungo andare i il nuovo farmaco regala anni di vita».



Un‘ultima buona notizia riguarda la genesi del farmaco: viene prodotto in Italia
nello stabilimento di Torre Annunziata dove viene soddisfatto il 50 per cento della
domanda mondiale.

«L'Italia offre da sempre un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo
internazionale, mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una
solida rete di collaborazioni con le piu autorevoli realta nazionali della ricerca
medica», ha ricordato Giuseppe Maiocchi, responsabile medico dell’area Cardio
Metabolica di Novartis in Italia. «Ma il nostro Paese riveste anche un ruolo di
primo piano nella produzione industriale in ambito cardio metabolico grazie alla
presenza del nostro centro di Torre Annunziata, un’ eccellenza italiana in questo
settore, oltre che un polo di rilievo per 'economia nazionalex».
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Farmaci: rimborsabile in Italia
anti-scompenso cardiaco
Novartis

Con la nuova terapia fino a 2 anni di vita in pit




Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) — Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10
anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita.
Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie
allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto*
(sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei
pazienti pit giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d’eiezione
ridotta.

Entresto e il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell’angiotensina. E’ arrivato in Italia un
anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 e rimborsato dal Servizio sanitario
nazionale per i malati di scompenso cardiaco. “Da quando il farmaco e rimborsabile
sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pil i circa 3 mila trattati nel periodo
in cui era disponibile ma non rimborsabile — sottolinea Giuseppe Maiocchi,
responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia — con benefici sulla
mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita”.

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? “Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull’inibizione neuro-ormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico — spiega Claudio Rapezzi, professore
associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e
sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del
Policlinico Sant’Orsola Malpighi del capoluogo emiliano — Sacubitril/valsartan ha
un meccanismo d’'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare
oli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere
indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco — precisa
I'esperto — permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin”.



A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf’, il piu grande studio clinico mai
condotto finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che
ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. “In questo trial — evidenzia Michele Senni,
direttore della Cardiologia 1 dell’ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo e
coordinatore dello studio in Italia — il farmaco é stato confrontato con enalapril,
I"ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le
cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell’aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame
d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il
paziente puo tornare gradualmente a una vita piu attiva. I numeri confermano gia il
successo del nuovo farmaco. “Entresto e stato registrato per la prima volta negli
Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi — Ad oggi abbiamo gia una notevole
esperienza: pin di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa
molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando &
rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a
trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".
Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis e interamente prodotto in Italia, nello
stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in
forte crescita per il futuro: “Torre Annunziata € uno dei pit importanti poli
industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno —
osserva Maiocchi — Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a
produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di
circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”.
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5%
della popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i
prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato
rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi.
Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: e rimborsabile anche in
Italia il farmaco Entresto™ (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di
ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di

riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno

e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piti giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione

d'eiezione ridotta.

Entresto e il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e del
recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 &
rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco &
rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era
disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica

di Novartis in Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava
sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega
Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e
sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi
del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima
volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
lI'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti
i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in

piu".

A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il pit grande studio clinico mai condotto finora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In
questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXIII di
Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco e stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che
rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I risultati hanno dimostrato una riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per

tutte le cause del 16%",

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche
in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono
sensibilmente, e il paziente puo tornare gradualmente a una vita piu attiva. I numeri confermano gia il
successo del nuovo farmaco. "Entresto e stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 -
ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati
gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando e
rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pit di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei
parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei

prossimi mesi’.

Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata e
uno dei pitt importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno -
osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola
eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di
sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire

oltre il 50% della domanda totale".
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso cardiaco Novartis

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Ami, antagonisti del recettore della neprilisina e
del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 &
rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco &
rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era
disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio
metabolica di Novartis in ltalia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla

qualita di vita".
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Farmaci: rimborsabile in ltalia anti-scompenso cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce
1'1,5% della popolazione italiana
(circa 1 milione di italiani) e si stima
che entro i prossimi 10 anni arrivera
a interessare il 2,3% dei
connazionali con elevato rischio di
mortalita. Un paziente su 2 muore
infatti entro 5 anni dalla diagnosi.
Ora, pero, nuove terapie allungano
la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto®
(sacubitril/valsartan) di Novartis, che permetie di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotta.
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti piii giovani con scompenso cardiaco eronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto é il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Ginseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di wita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Tniversita di Bologna,
e direttore dell o di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluoge emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meecanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angictensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
"Paradigm-Hf', il piti grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & state confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non sclo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un migliocramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pni attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
m [talia da quando & rimborsabile, poco pii di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di proeduzione in forte ereseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”.<br />
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Farmaci: rimborsabile in Italia anti-
scompenso cardiaco Novartis



Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione italiana (circa 1
milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con
elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie
allungano la speranza di vita:  rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto* (sacubitril /valsartan) di
Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni
nei pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Entresto € il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e del
recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il % aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato
dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. “Da quando il farmaco e rimborsabile sono
gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pit i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non
rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia -
con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita"

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? “Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava
sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega
Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e
sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell’Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del
capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima
volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione
del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti | pazienti
con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid”.

A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf’, il pit grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso
cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. “In questo trial -
evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXII1 di Bergamo e
coordinatore dello studio in Italia - il farmaco e stato confrontato con enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta
lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le
cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in
un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono
sensibilmente, e il paziente puo tornare gradualmente a una vita pid attiva. | numeri confermano gia il successo
del nuovo farmaco. “Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pil di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati
con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando e rimborsabile, poco
piu di un mese, conta gia pid di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle
indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre Annunziata in
provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: “Torre Annunziata e uno dei pia
importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi -
Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si
stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della domanda totale”.
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RIMBORSABILE IN ITALIA ILL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della soprawwivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pil giovani con scompenso cardiaco cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br /=Entresto & il primo di una nuova classe terapeuntica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pill i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di wita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna,
e direttore dell U di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capeoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
'"Paradigm-HTf', il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Berzamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pué tornare
gradualmente a una vita pin attiva. I numeri confermano gia il successo del nuove farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono cirea 130 mila i pazienti arruolati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pi di un mese, conta gia pia di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmace avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiccchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa 'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pit".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'"Paradigm-Hf', il piti grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maioechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provinecia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pin importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 32 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, pera, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapentica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sone gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 eirca 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



=br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'imibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'"Paradigm-Hf', il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovasecolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il suecesso del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conereto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la scla eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”.<br /=
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Foma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapentica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sone gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardic metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluoge emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pit".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
'Paradigm-Hf', il pii grande studic clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha comvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompense cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puod tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il suecesso del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maicechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando é rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un conecreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annungziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte creseita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiormno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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RIMBORSABILE IN ITALIA 1. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamenteo della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pii giovani con scompenso cardiace cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maioechi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovative che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'mibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".<br />A dimostrarle sono 1 risultati di
'"Paradigm-Hf', il piu grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducone non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un migliocramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuove farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia pit di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata € uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di cirea 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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La salute
in pillele

FARMACI: RIMBORSABILE IN ITALIA ANTI-SCOMPENSO CARDIACO NOVARTIS

Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5%
della popolazione italiana (circa 1
i milione di italiani) e si stima che entro
J i prossimi 10 anni arrivera a
interessare il 2,3% dei connazionali
con elevato rischio di mortalita.

Un paziente su 2 muore infatti entro 5

anni dalla diagnosi.

Ora, pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto* (sacubitril/valsartan) di Novartis,
che permette di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento
della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei
pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotta.



Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti
del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina.

E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017
e rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso
cardiaco.

"Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in
trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile
ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile
medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia - con benefici sulla
mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita". Ma
cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia
dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del
sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega
Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di
medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di
Bologna, e direttore dell'lUo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola
Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un
meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo
contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina.

Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i
pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu". A dimostrarlo sono i
risultati di 'Paradigm-Hf', il piu grande studio clinico mai condotto finora
nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha
coinvolto 8.400 pazienti nel mondo.



"In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello
studio in Italia - il farmaco e stato confrontato con enalapril, 'ace-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso
cardiaco.

I risultati hanno dimostrato wuna riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco
del 21% e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento
della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita piu attiva.

I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.

"Entresto e stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio
2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza:
piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa
molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da
quando & rimborsabile, poco piu di un mese, conta gia piu di 2.500
pazienti esposti a trattamento.

Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei
prossimi mesi". Non solo.



Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello
stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di
produzione in forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata & uno dei
piu importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta
principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento
Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola
eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre
35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento
di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il
50% della domanda totale".
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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Farmaci: rimborsabile in Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il
2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni
dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: e rimborsabile anche in
Italia il farmaco Entresto* (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita
per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu
giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.



Entresto € il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma
solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso
cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pii i
circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe
Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia - con benefici sulla
mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema
nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di
medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di
cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha
un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema
renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti
con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona
in pin".

A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il pit grande studio clinico mai condotto finora
nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti
nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale
Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco e stato
confrontato con enalapril, 1'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso
cardiaco. I risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".



Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di
vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche
dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita pin
attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto e stato registrato per la
prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole
esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa
sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando € rimborsabile, poco pii di un mese,
conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle
indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei
prossimi mesi".

Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di
Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata € uno dei pitl importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta
principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per
tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a
produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25
milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della domanda totale".



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Lavallee.netweek.it
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalitd. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti pili giovani con scompenso cardiaco eronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardic metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiclogia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meecanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa |'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".<br />A dimostrarlo sono i risultati di
"Paradigm-Hf', il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovaseclare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maioechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono cirea 130 mila 1 pazienti arruclati e
i Italia da quando & rimborsabile, poco pit di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiormno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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Nuova arma contro lo scompenso cardiaco, efficacia testata a Bergamo

Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita per Entresto, farmaco innovativo composto
da sacubitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del
20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti pid giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotta.

Il farmaco & il primo di una nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti del recettore della neprilisina e del
recettore dell’angiotensina) e rappresenta la prima grande innovazione terapeutica nel campo dello
scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte. Lo studio clinico che ha portato alla
validazione dell’efficacia del nuovo farmaco & targato Bergamo, e la pita grande ricerca mai
condotta sullo scompenso cardiaco cronico (PARADIGM-HF), ha visto I'Ospedale Papa Giovanni
XXIII nel ruolo di coordinatore dei centri italiani e primo centro a livello nazionale per numero
di pazienti arruolati.

Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella quale il cuore non é capace di distribuire il sangue in
misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pil comuni di questa patolegia sono la
malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e l'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le
alterazioni delle valvole cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi. Lo scompenso cardiaco si
manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di edema ai piedi e alle gambe, profondo senso di
stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme pid
gravi pud comparire anche 'edema polmonare, che si manifesta con una grave fame d'aria e comparsa di
espettorato schiumoso.

Una nuova filosofia di trattamento dello scompenso cardiaco cronico. Fine ad oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema reninaangiotensina e del sistema nervoso
simpatico.



Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente, per la prima volta, di potenziare gli
effetti del sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente |'inibizione del sistema renina-
angiotensina: "Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso
cardiaco — afferma Michele Senni, Direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale "Papa Giovanni
MXIIT' di Bergamo — con il passaggio da un'inibizione a una modulazione neurc-ormonale”.

LIna strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF1, il pil grande studio clinico mai
condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400
pazienti nel mondo: "In guesto trial — spiega Senni, coordinatore per lo studio in Italia — sacubitril/ valsartan &
stato confrontato con enalapril, 'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso
cardiaco. I risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma
anche per la riduzione del 16% della mortalita per tutte le cause”.

L'articolo Nuova arma contro lo scompenso cardiaco, efficacia testata a Bergamo sembra essere il primo su
BergamoMews.
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Rimborsabile in Italia il farmaco
anti-scompenso cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana [circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10
anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di
mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero,
nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il
farmaco Entresto® (sacubitrilivalsartan) di Novartis, che permette di ridurre la
mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con
punte fino a 2 anni nei pazienti pil giovani con scompenso cardiaco cronico con

frazione d'eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in ltalia un
anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio
sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco &
rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 2 mila
trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
ltalia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla

qualita di vita".



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurao-ormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi,
professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica
e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del
Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha
un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare
gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. |l farmaco, che potrebbe essere
indicato per circa un terzo di tutti | pazienti con scompenso cardiaco - precisa

I'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu".

A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il pit grande studio clinico mai
condotto finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta,
che ha coinvolto 8 400 pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele
Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni X211l di Bergamo
e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con enalapril,
I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. |
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per
tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame
d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e
il paziente puo tornare gradualmente a una vita piu attiva. | numeri confermano
gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta
negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una
notevaole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con
questa molecola, in Europa sono circa 130 mila | pazienti arruolati e in Italia da
quando & rimborsabile, poco pil di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nel parametri delle indicazioni di utilizzo
e rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi

mesi".



MNon solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in ltalia, nello
stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione
in forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata € uno dei pit importanti poli
industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno -
osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il
mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si
arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il
50% della domanda totale".
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 32 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pill giovani con scompenso cardiaco cronice con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit i circa 2 mila trattati nel periodo in eni era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita diwita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un mececanismo d'azione innovative che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'imibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa 'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pii".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
'Paradigm-Hf', il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha comvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompense si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuoveo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maioechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruolati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmace di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte ereseita per il futuro:
"Torre Annunziata é uno dei pifi importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di cirea 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Mantovasette.it

MANTOVA

RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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Medicina: rimborsabile in Italia il farmaco anti-
scompenso cardiaco Novartis

E' rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto* (sacubitril/valsartan) di

Novartis
\_‘\.
S




Lo scompenso cardiaco colpisce  1'L,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima
che entro i prossimi 10 anni arriverd a interessare il
2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita.
Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla
diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza
di wvita: & rimborsabile anche in Italia il farmaco
Entresto® (sacubitril/valsartan) di  Mowvartis, che
permette di  ridurre la mortalitd per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di

riferimento, determinando un prolungamento della

sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a2 2 anni nei pazienti pid giovani con scompenso cardiaco
cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e del
recettore dell’angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2014, ma solo dal marzo 2017 é
rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. “Da quando il farmaco é
rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pid i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era
disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio
metabolica di Mowvartis in ltalia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla
qualita di vita".

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi |a terapia dello scompenso cardiaco si
basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico -
spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica
e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell’'lUo di cardiclogia del Policlinico Sant'Orsola
Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d’azione innowvativo che
consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo
contemporaneamente linibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere
indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di

guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid®



A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf, il pid grande studic clinico mai condotto finora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta. che ha coinvolto 8400 pazienti nel mondo. “In
questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giowvanni X1 di
Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore
che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una
riduzione della mortalitad cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21%
e della mortalita per tutte le cause del 1469%7

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell’aspettativa di vita, ma
anche inun miglioramento della sua qualita: la fame d’aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si
riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita pil attiva. | numeri confermano
gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglic
2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gid una notevole esperienza: pia di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila | pazienti arruolati e in ltalia da
quando & rimborsabile, poco pid di un mese, conta gia pid di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avrd un concreto e
realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

Mon solo. Il nuove farmaco di Mowvartis & interamente prodotto in ltalia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Mapoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: “Torre
Annunziata & uno dei pid importanti peli industriali del gruppo Novartis e una delle realtd principali del
Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Mello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
mondiale, con |a sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di
confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi,

andando a coprire oltre il 50% della domanda totale”. (AdnKronos)
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-
scompenso cardiaco Novartis

*

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della popolazione
italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita, Un paziente su 2 muore infatti entro 5
anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in ltalia il farmaco Entresto® (sacubitrilvalsartan) di Novartis, che permette di ridurre la
mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando
un prolungarmento della sopravvivenza diun anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti
pill giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica. gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in [talia un anno fa, il 4 aprile 2014, ma
solo dal marzo 2017 & rimbaorsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompensao
cardiaco. "Daquando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1§ pazienti in trattamento,
pill i circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Movartis in ltalia - con
benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita",

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi |a terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sisterna renina-angiotensina e del
sistermna nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismeo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sisterna renina-angiotensina. |l farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti | pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid”,



A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il pit grande studio clinico mai condotto finora
nello scompenso cardiaco cronico a frazione di elezione ridotta, che ha coinvolto 8.400
pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'ospedale Papa Giovanni XXl di Bergamo e coordinatore dello studio in [talia - il farmaco
& stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello
scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della
mortalita per tutte le cause del 16%"7

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell’aspettativa di
vita. ma anche in un miglioramento della sua gualita: la fame d'aria e la grave stanchezza
tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a
una vita pit attiva. | numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato
registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi
abbiamo gid una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati
con guesta molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in ltalia da guando é
rimbarsabile, poco pid di un mese, conta gia pin di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un
concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi'.

Mon salo. || nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in ltalia, nello stabilimento di
Torre Annunziata in provincia di Mapoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pid importanti poli industriali del gruppo Novartis e unadelle
realtd principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Mello stabilimento Entresto viens
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e =i stima che entro il
2020 si arriverd a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale”.
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevate rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamenteo della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto é il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, piti 1 eirca 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardioclogia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti 1 pazienti con scompensc cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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FARMACI: RIMBORSABILE IN ITALIA ANTI-
SCOMPENSO CARDIACO NOVARTIS

di Adnkronos

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce '1.5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni
arrivera a interessare 1l 2,.3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un
paziente su 2 muecre infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Cra. perd. nuove terapie
allungano la speranza di vita: € imborsabile anche in ltalia il farmaco Entresto’
(sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolan del 20% rispetto alla terapia di riferimento. determinando un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fing a 2 anni nei
pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'elezione ridotta
Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica. gli Arni, antagonisti del recettore



della neprilisina e del recettore dellangiotensina. E' arrivato in [talia un anno fa il 4
aprile 2016. ma solo dal marzo 2017 & nmborsato dal Servizio sanitario nazionale per |
malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & imborsabile sono gia oltre
2500 1 pazienti in trattamento._ piu i circa 3 mila trattati nel perioda in cui era
disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi. responsabile medico
Area cardio metabolica di Novartis in ltalia - con benefici sulla mortalita. sul rischio di
re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita” Ma cosa cambia la nuova combinazione di
molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sullinibizione
neuro-crmonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico -
spiega Claudio Rapezzi. professore associato presso il Dipartimento di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, & direttore dellUo
di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima
volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici. mantenendo
contemporansamente linibizione del sistema renina-angictensina. Il farmaco, che
potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti | pazienti con scompenso cardiaco -
precisa lesperio - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu” A
dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf. il piu grande studio clinico mai condotto
finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di elezione ridotta, che ha
coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore
della Cardiologia 1 dellospedale Papa Giovanni XXl di Bergamo e coordinatore dello
studio in ltalia - il farmaco & stato confrontato con enalapril l'ace-inibitore che
rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno
dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le
cause del 16%" Risultati che nella pratica clinica si traduceno non solo in un
allungamento dellaspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita:
la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono
sensibilmente. e il paziente puo tornare gradualmente a una vita piu attiva. | numeri
confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la
prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ncorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia
una notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con
guesta molecola, in Europa sono circa 130 mila | pazienti arruoclati e in ltalia da quando
& rimbaorsabile. poco piu di un mese, conta gia piu di 2500 pazienti espostia



trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimbarsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi’. Non
solo. IL nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in ltalia. nello stabilimento di
Torre Annunziata in provincia di Mapoli. con stime di produzione in forte crescita per il
futuro: "Torre Annunziata & uno dei piu importanti poli industriali del gruppo Novartis
una delle realta principall del Mezzogiormo - osserva Maiocchi - Nello stabilimento
Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale. con la sola eccezione degli Usa.
e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di
sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi.
andando a coprire oltre il 50% della domanda totale”
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Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia

Catania Oggi | 03-05-2017 16:21
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-
scompenso cardiaco Novartis




Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 11,5% della popolazione
italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% deil connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5
anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto™ (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette diridurre [a
mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando
un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nel
pazienti pid giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta. Entresto
g1l primo di una nuova classe terapeutica, gll Arni, antagonistl del recettore della neprilising e
del recettore dell'angiotensina. E arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo dal
marzo 2077 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco.

Da guando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in trattamento, pit i circa
3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe
Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in [talia - con benefici sulla
mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita”. Ma cosa cambia la nuova
combinazione di molecole? “Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava
sullinibizione neurc-ormonale del sistema renina-angictensing e del sistema nervoso
simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di
cardiclogia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan
ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli
effettl del sistema dei peptidi natriureticl, mantenendo contemporaneamente linibizione del
sistema renina-angiotensina. |l farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di
tutti 1 pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di guadagnare finoa 2
anni di vita buona in pid". A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf, il pid grande studio
clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta,
che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. “In guesto trial - evidenzia Michele Senni, direttore
della Cardiologia 1 dellospedale Papa Giovanni XXl di Bergamo e coordinatore dello studio
in Italia - il farmaco & stato confrontato con enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20%, dellospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e



della mortalita per tutte le cause del 16%" Risultati che nella pratica clinica sl traducono non
solain un allungamento dell'zspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua
qualita: la fame d'aria e |z grave stanchezza tipiche dello scompenso siriducono
sensibilmente, e Il paziente pud tornare gradualmente a una vita pit attiva. | numeri
confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta
negli Stati Uniti nal luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad ogagi abbiamao gia una notevole
esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con guesta molecola, In
Europa sono circa 130 mila | pazienti arruolati e in Italiz da quando é rimborsabile, poco pid di
un mese, conta gia piu di 2.200 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nal
parametri delle indicazioni di utilizzo e rimbaorsabilita il farmaco avra un concreto e realistico
utilizzo nei prossimi mesi”. Non solo. |l nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in
Italia, nello stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in
forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata & uno dei pid importanti poli industriali del
gruppo Movartis e una delle realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello
stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione
degli Usa, e sl stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di
sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi,
andando a coprire oltre il 50% della domanda totale”.



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Olbianotizie.it

OlbiaNotizie

L'informazione al vostro servizio

4

Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso cardiaco
Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce
‘ l 1'1,5% della popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si

stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei
adnkronos

allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto”

connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2

muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie

(sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei
pazienti piU giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
Entresto e il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in ltalia un anno fa, il 4
aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 e rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per
i malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre

2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era



disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico
Area cardio metabolica di Novartis in ltalia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di
re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".Ma cosa cambia la nuova combinazione di
molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione
neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico -
spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo
di cardiologia del Policlinico 5ant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima
volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo
contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che
potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco -
precisa l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piU".A
dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il piu grande studio clinico mai condotto
finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha
coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni,
direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXIIl di Bergamo e
coordinatore dello studio in ltalia - il farmaco & stato confrontato con enalapril, 'ace-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati
hanno dimostratoc una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le
cause del 169%". Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita:
la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono

sensibilmente, e il paziente puo tornare gradualmente a una vita piu attiva. | numeri



confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima
volta negli S5tati Unit nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una
notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa
molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in |talia da quando &
rimborsabile, poco piu di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a
trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".Non
solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in ltalia, nello stabilimento
di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per
il futuro: "Torre Annunziata & uno dei pit importanti poli industriali del gruppo
Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello
stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola
eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di
confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di
pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della domanda totale".
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) — Lo
scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di
italiani) e si stima che entro i prossimi 10
anni arrivera’ a interessare il 2,3% dei
connazionali con elevato rischio di
mortalita’. Un paziente su 2 muore infatti

- entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero’, nuove
terapie allungano la speranza di vita: €’
rimborsabile anche in Italia il farmaco
Entresto” (sacubitril/valsartan) di Novartis,
che permette di ridurre la mortalita’ per
cause cardiovascolari del 20% rispetto alla
terapia di riferimento, determinando un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu’
giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d’eiezione ridotta.




Entresto e’ il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell’angiotensina. E’ arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma
solo dal marzo 2017 e’ rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso
cardiaco. “Da quando il farmaco e’ rimborsabile sono gia’ oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu’
i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile — sottolinea Giuseppe
Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia — con benefici sulla
mortalita’, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita’ di vita™

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? “Fino a oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull’inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema
nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di
medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell’'Universita’ di Bologna, e direttore dell’Uo di
cardiologia del Policlinico Sant’Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha
un meccanismo d’azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente 'inibizione del sistema renina-
angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con
scompenso cardiaco — precisa |'esperto — permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in

Tyq A

piu™.

A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-HF’, il piu’ grande studio clinico mai condotto finora
nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel
mondo. “In questo trial — evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell’ospedale Papa
Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco e’ stato confrontato
con enalapril, ’'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita’ cardiovascolare del 20%,
dell’ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita’ per tutte le cause del
16%".



Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell’aspettativa di vita,
ma anche in un miglioramento della sua qualita’: la fame d’aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puo’ tornare gradualmente a una vita piu’
attiva. [ numeri confermano gia’ il successo del nuovo farmaco. “Entresto e’ stato registrato per la
prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi — Ad oggi abbiamo gia’ una
notevole esperienza: piu’ di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia’ trattati con questa molecola,
in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in [talia da quando e’ rimborsabile, poco piu’ di
un mese, conta gia’ piu’ di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri
delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita’ il farmaco avra” un concreto e realistico utilizzo nei
prossimi mesi”.

Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis e’ interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di
Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
“Torre Annunziata e’ uno dei piu’ importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta’
principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi — Nello stabilimento Entresto viene prodotto per
tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera’ a
produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni
di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della domanda totale”.
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Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce
1'1,5% della popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima
che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei
connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore
infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, pero, nuove terapie allungano
la speranza di vita: e rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto®
(sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita
per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con scompenso

cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.



Entresto e il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni,
antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma
solo dal marzo 2017 e rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i
malati di scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco e rimborsabile
sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati
nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di
Novartis in Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-
ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la
terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-
ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale
dell Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del
Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -

Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che
consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei
peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del
sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato
per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa
l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu".

A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il pitu grande studio
clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco cronico a
frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo.



"In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello
studio in Italia - il farmaco e stato confrontato con enalapril, l'ace-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso
cardiaco. I risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco
del 21% e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento
della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puo tornare
gradualmente a una vita piu attiva. I numeri confermano gia il successo
del nuovo farmaco. "Entresto e stato registrato per la prima volta negli
Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una
notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia
trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti
arruolati e in Italia da quando e rimborsabile, poco piu di un mese,
conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che
nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco
avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".



Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis e interamente prodotto in Italia,
nello stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con
stime di produzione in forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata e
uno dei piu importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello
stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale,
con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a
produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a
coprire oltre il 50% della domanda totale".
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ADNKRONOs Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo

scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della
popolazione italiana (circa I milione di italiani) e si stima
che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3%
dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un
paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora,
pero, nuove terapie allungano la speranza di vita: e
rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto”®
(sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la
mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla
terapia di riferimento, determinando un prolungamento
della sopravvivenza diun anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piu giovani con scompenso cardiaco

cronico con frazione d'elezione ridotta.

Entresto e il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni,
antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell'angiotensina. E" arrivato in [talia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 e rimborsato dal Servizio
sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco. "'Da
quando il farmaco e rimborsabile sono gia oltre 2. 5001
pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila trattati nel
periodo in cul era disponibile ma non rimbersabile -
sottolinea Giluseppe Maiocchi, responsabile medico Area
cardio metabolica di Novartis in [talia - con benefici sulla
mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita

di vita"



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a
oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava
sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega
Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnosticae
sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell' Uo
di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del
capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un
meccanismo d azione innovativo che consente per la prima
volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi
natriuretici, mantenendo contemporaneamente |'inibizione
del sistema renina-angiotensina. [l farmaco, che potrebbe
essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con
scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di

guadagnare fino a 2 anni di vita buona in piu”.

A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf, il piu grande
studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto
8.400 pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia
Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dellospedale
Papa Giovanni XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio
in Italia - il farmaco e stato confrontato con enalapril, l'ace-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello
scompenso cardiaco. I risultati hanno dimostrato una
riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e

della mortalita per tutte le cause del 16%".



Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un
miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave
stanchezza tipiche dello scompenso si riducono
sensibilmente, e il paziente puo tornare gradualmente a una
vita piu attiva. | numeri confermano gia il successo del
nuovo farmaco. "Entresto e stato registrato per la prima
volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad
oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piu di 20 mila
pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa
molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolatie
in [talia da quando & rimborsabile, poco piu di un mese,
conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nel parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico

utilizzo nei prossimi mesi”.

Non solo. Il nuove farmaco di Novartis e interamente
prodotto in [talia, nello stabilimento di Torre Annunziata in
provincia di Napoli, con stime di produzione in forte
crescita per il futuro: "Torre Annunziata e uno dei piu
importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello
stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che
entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni
di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25
milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il

50% della domanda totale”
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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Arriva anchein Italia
sacubitril/valsartan,
nuovo farmaco per la
terapia dello scompenso
cardiaco

Anche per i pazienti italiani arriva la rimborsabilita per
un farmaco innovativo composto da sacubitril/valsartan,
che ha dimostrato di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni, nei pazienti pit giovani con scompenso cardiaco
cronico con frazione d'eiezione ridotta. Sviluppato da
Novartis & in commercio con il marchio Entresto.
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Anche per i pazienti italiani arriva la imborsabilita per un farmace innovativo
composto da sacubitrilfvalsartan, che ha dimostrato di ndurre la mortalita per
cause cardiovascolan del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando
un prelungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni, nei pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotta. Sviluppato da Movartis & in commercio con il marchio
Entresto.

Sitratta del primo di una nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell’angiotensina) e rappresenta la

prima grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco

cronico da almeno 15 anni a questa parte.

Fino ad oggi 1a terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-
ormonale del sistema renina-angictensina e del sistema nervoso simpatico.
Sacubitrlfvalsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente, per la
prima volta, di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici
mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-
angictensina.“Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al
paziente con scompenso cardiaco — afferma Michele Senni, Direttore della
Cardiologia 1 dell' Ospedale ‘Fapa Giovanni XXIII' di Bergamo - con il passaggio
da un'inibizicne a una medulazione neurc-ormoenale.”

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF?,
il piu grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto

3 400 pazienti nel mondo. “In questo trial — spiega Senni, coordinatore per lo
studio in Italia — sacubitrl/ valsartan & stato confrontato con enalapril, I'ACE-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompense cardiaco. |
risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di
riduzicne della mortalita cardicvascolare del 20%, che dell'cspedalizzazione per
scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la nduzione del 16% della
mortalita per tutte le cause.”

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita; la fame
d'aria & la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si iducono
sensibilmente e il paziente pud tomare gradualmente ad una vita pid attiva.



Come funziona il nuovo farmaco

Il farmaco & una nuova molecola, data dall'associazione del valsartan, un
farmaco ben noto che agisce come antagonista del recettore AT1, con il
sacubitril, un inibitore della neprilisina. Questa associazione determina un
meccanismo d'azione nucvo, che da una parte & il blocco dei recettori AT
(dovuto al valsartan), dall'altra il blecce di queste enzima, la neprilisina che ha la
funzione di degradare in particolar modo gli ormoni natriuretici. Bloccando la
neprilisina si determina di conseguenza un aumento dei livelli degli crmoni
natriuretici, prodotti dal cucre che, non tutti sanno, funziona non solo da pompa
del sangue ma anche da ghiandola che produce ormoni.

IMentre fino ad oggi la strategia terapeutica dello scompenso cardiaco si basava
sull'inibizione neurc-crmonale del sistema renina-angiotensina e del sistema
nervoso simpatico, con il sacubitril-valsartan si aggiunge il potenziamento del
sistema degli ormoni natriuretici, che ha un'azione benefica. Siamo di fronte
quindi a un cambiamento radicale dell'approccio al paziente con scompenso
cardiaco, con il passaggio da un'inibizione neurc-ormenale a una modulazione
neurc-ormonale.

“Mell'approccio diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco —
afferma Claudio Rapezzi, Professore associato confermato presso Dipartimento
di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale — DIMES, Universita di
Bologna e direttore dell'U.0. di Cardiclogia. Peliclinico Sant'Orscla Malpighi di
Bologna - & necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e
rimuovere |a causa dello scompenso. || paziente deve seguire una dieta
alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene prescritta. Questa & fatta
di un cocktail di farmaci gia ben definiti, ai quali oggi si & aggiunta la nuova
classe degli ARNI, che rappresenta una novita importante per |a terapia dello
scompenso. Sacubitril'valsartan potrebbe essere indicato per circa un terzo di
tutti i pazienti con scompenso cardiaco cronico.”

La vera innovazione della nuova opzicne terapeutica per lo scompenso, € dungue
guella di avere dentro di s& due farmaci da cui deriva un risultato finale in grado
di aumentare la disponibilita dei peptidi natruretici; tali peptidi sono in genere
ormoni bueni che l'organismo seceme guando avviene lo scompenso, per averne
un vantaggio, come |'aumento della diuresi, |a nduzione di acqua e di sodio
nell'crganismo, I'abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie.

Lo specifico vantaggio, dungue, & proprio la possibilita di poter aumentare
farmacologicamente tali peptidi, senza provocare contemporaneamente
un'inibizione di altre sostanze.



| dati a supporto dell’approvazione del farmaco: lo studio PARADIGM-HF
Mello studio di fase Il denominato PARADIGM-HF, il farmaco ha ridotto del
20% e del 21% il rischio di morte per cause cardiovascolan del 21% le
ospedalizzazioni e del 16% la mortalita per tutte le cause. PARADIGM-HF & il
pit grande studic fino ad oggi condetto nello scompense cardiaco cronico avendo
coinvolto 8.400 pazienti. In questo trial, sacubitril-valsartan & stato confrontato
con 'enalapril, 'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello
scompenso cardiaco. | risultati ottenuti con sacubitril-valsartan sono stati molto
positivi sia in termini di nduzione della mortalita cardiovascolare che
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ma anche per la riduzione della
mortalita globale, che rispetto all'enalapnl con questo nuove farmace risulta
ridotta di circa il 20%. 5i tratta dungue di un risultato altamente significativo in
termini statistici.

Un farmaco prodotto in ltalia

Frutto della ricerca Movartis, il farmaco viene prodotto in ltalia, presso lo
stabilimento di Torre Annunziata (Mapoli), per tutto il mercato mondiale, con la
sola eccezione degli Usa. Quello di Torre Annunziata &, infatti, uno dei pid
importanti peli industriali del Gruppo Movartis e tra | maggicon insediamenti
farmaceutici del Mezzogiomo, con circa 500 dipendenti & un indotto diretto di un
altro centinaio di persone.

Mel 2016 il sito ha prodotto complessivamente 85 milioni di confezioni di farmaci
in forma seclida (compresse), destinate ad cltre 100 paesi, e si prevede che entro
il 2020 produrra 35 milioni di confezioni di Entresto per il trattamento di 25
milioni di pazienti di 112 paesi nel mondo (con la sola esclusione degli Stati
Uniti), andando cosi a coprire oltre il 50% della domanda totale.

“Lltalia offre da sempre un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo
internazionale, mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una
solida rete di collaborazioni con le pid autorevoli realta nazionali della ricerca
medica” — ricorda Giuseppe Maiccchi, Responsabile Medico area Cardio
Metabolica di Movartis in [talia - “Ma il nostro Paese riveste anche un rucle di
primo piano nella produzione industriale in ambito cardio metabolico grazie alla
presenza del nostro centro di Torre Annunziata, un' eccellenza italiana in questo
settore, oltre che un polo di rilievo per I'economia nazionale.”

I numeri dello scompenso in ltalia

Lo scompenso cardiaco colpisce I'1-2% della popolazione italiana, circa 1 milione
di persone. In Italia causa circa 190 mila ricover 'anno, che generano una spesa
totale di circa 3 miliardi €anno. Lo scompenso cardiaco & un importante
problema di salute pubblica e lo diventera sempre pil per l'invecchiamento della
popolazione e il progresso del trattamento delle malattie cardiovascolan
(coronaropatie e valvulopatie). Poco conosciuto in generale, lo scompenso
cardiaco & la prima causa di morte tra le patologie cardiovascolan in Italia. La
mortalitd a 5 anni dopo un ricovero per scompenso cardiaco & del 40-50%° 1
paziente su 4 muore entro 1 anno dalla diagnosi.
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Scompenso cardiaco: arriva per 1 pazienti italiani la
rimborsabilita di sacubitril-valsartan

Con la pubblicazione della determina di rimborsabilita in Gazzetta, il sacubitril-
valsartan é prescrivibile con piano terapeutico e rimborsato dal SSN. Il farmaco,
indicato nello scompenso cardiaco cronico afrazione d’eiezione ridotta, € la
prima grande innovazione terapeutica in gquesto campo da 15 anmi a questa parte
e riduce del 20% la mortalita per cause cardiovascolari e del 21% 1 ricoveri per
scompenso. Il polo produttive Novartis di Torre Annunziata coprira il 50% della
domanda mondiale di questo farmaco

03 MAG - A distanza di oltre 2 anni dalla pubblicazione dei risultati dello studio
PARADIGM-HF, arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita del sacubitril-
valsartan, farmaco che rappresenta la prima grande innovazione da almeno 15
anni a questa parte nella terapia dello scompenso cardiaco cronico a frazione
d'eiezione ridotta. E' del 12 marzo 2017 la pubblicazione della Determina di
rimborsabilitad su Gazzetta Ufficiale della Repubblica e il farmaco & quindi ora
prescrivibile con piano terapeutico. L'International birth date del sacubitril-
valsartan & invece il 7 luglio 2015, data in cui & stato registrato per la prima
volta negli Stati Uniti. Attualmente il farmaco & autorizzato all'immissione in
commercio in 75 Paesi nel mondo.

Mello suo studio registrative PARADIGM-HF . il sacubitril-valsartan ha ridotto, rispetto alla terapia standard
di riferimento (enalapril), la mortalita per cause cardiovascolari del 20% e i ricoveri per scompenso cardiaco
del 21%. Sono risultati eccezionali, perché rappresentano un ‘di piu’ rispetto a quanto ottenibile con la
terapia standard dello scompenso cardiaco cronico (ACE-inibitori/sartani, beta bloccanti, antagonisti
dell'aldosterone).



Dal momento della sua pubblicazione, il FARADIGM-HF,
che & anche il pit grande studio mai effettuato in questo
campo (8.400 i pazienti arruolati), € stato inoltre oggetto
di una serie di sottoanalisi che hanno confermato la
superiorita del sacubitrilvalsartan in tutte le categorie di
pazienti.

‘Il PARADIGM-HF — afferma il dottor Michele Senni,
Direttore della Cardiologia 1 dellASST “Papa Giovanni
XXII" di Bergamo - & davvero uno studio clinico di
primaria importanza sullo scompenso e le conferme della
sua importanza vengono anche dalle analisi post-hoc dei
sottogruppi. Da qualungue parte andiamo ad esaminare
il confronto sacubitril-valsartan versus enalapril, il
farmaco & sempre superiore all ACE-inibitore, in termini
di riduzione della morte improvvisa, di riduzione della
morte per scompenso, nelle diverse fasce d'eta e di

classi funzionali.”

L'ultima presentazione di un sottostudio del PARADIGM-HF & stata al recente congresso dell’American
College of Cardiology (marzo 2017) e riguarda il diabete. Si tratta di dati di grandissimo interesse, vista la
prevalenza in crescita del diabete nella popolazione generale e il fatto che il 35-40% dei pazienti con
scompenso cardiaco sono affetti da diabete. “I nuovi dati dimostrano che sacubitril’'valsartan — spiega Senni
- riduce la comparsa di diabete rispetto all'enalapril. Nei soggetti gia affetti da diabete, riduce I'emoglobina
glicata, ovvero la ‘fotografia’ del compenso del diabete negli ultimi 2-3 mesi di trattamento e ritarda il ricorso
alla terapia con insulina. Questo farmaco dunque ha anche un effetto metabolico favorevole, forse agendo
sullinsulino-resistenza”.

In Italia le persone affette da scompenso cardiaco sono circa un milione; |la prevalenza di guesta
condizione a livello di popolazione generale € dell'1-2%, ma cresce con il passare degli anni, cosi che tra gli
ultra-60enni, ne & affetto 1 soggetto su 10. Non ci sono differenze di genere. E' una patologia poco
conosciuta, fatto questo che porta a ritardi anche gravi nella diagnosi e nel trattamento. La mortalita &
elevata: a 5 anni dalla diagnosi & ancora vivo un paziente su 2.

“Lo scompenso cardiaco — spiega il professor Claudio Rapezzi, direttore dell'U.O. di Cardiologia Policlinico
Sant'Orsola Malpighi di Bologna - & una condizione di alterazione strutturale o funzionale del cuore, che fa
si che il cuore non sia in grado di soddisfare le esigenze metaboliche dell'organismo, o se riesce, lo fa al
prezzo di eccessive pressioni di riempimento o eccessiva frequenza cardiaca di lavoro”.

Per arrivare al trattamento migliore, & necessario per prima cosa fare una diagnosi precisa e, se possibile
individuare e rimuovere la causa dello scompenso. Lo scompenso cardiaco cronico, oltre che di una
mancata prevenzione (ipertensione non controllata per molti anni, obesita, stili di vita sbagliati),
paradossalmente & anche frutto dei sempre maggiori successi nel trattamento delle patologie cardiache
(come valvulopatie o cardiopatia ischemica).



Il trattamento dello scompenso cronicoé fatto di misure di stile di vita e di farmaci. “In linea generale —
spiega Rapezzi - il paziente deve evitare di bere troppa acgua, di consumare troppo sale e di attenersi alla
terapia che gli viene prescritta. Questa & fatta di un cocktail di farmaci gia ben definiti, comprendente
diuretici, ACE-inibitori o sartani (antagonisti recettoriali dell'angiotensina), antagonisti dell'aldosterone e
beta-bloccanti. A questa terapia classica ogai si & aggiunta la nuova classe degli ARNI (il sacubitril’'valsartan
& il primo di questa nuova classe) che rappresenta una significativa novita per la terapia dello scompenso”.

Gli ARNI (antagonisti del recettore dell’angiotensinalinibitori della neprilisina)sono una nuova classe
di farmaci che non si limitano a ‘bastonare’ il sistema neuro-ormonale (asse renina-angiotensina-
aldosterone, sistema nervoso simpatico), iperattivato nello scompenso, ma lo ‘modulano’ piuttosto.
Linibizione della neprilisina, enzima deputato alla degradazione dei peptidi natriuretici, provoca un aumento
della disponibilita di queste sostanze che hanno un effetto benefico nel paziente scompensato.

“Questo nuovo farmaco — afferma Rapezzi - & indicato in tutti i pazienti con scompenso cardiaco con
frazione di eiezione ridotta sintomatici (classe I1-1V NYHA) che siano abbastanza stabili, cioé che non
siano stati appena ricoverati per edema polmonare, per scompenso acuto e che abbiano una pressione
sistolica superiore a 100 mmHg. Gli ARNI sono indicati nei pazienti con scompenso grave ma abbastanza
stabili”.

Il sacubitril- valsartanoltre ad essere una vera innovazione terapeutica nel campo dello scompenso &
anche una storia di successo italiana. Il farmaco, frutto della ricerca Novartis, & infatti prodotto nello
stabilimento di Torre Annunaziata, in provincia di Napoli. “Si tratta di uno dei pid importanti poli industriali
del Gruppo MNovartis— rivela il dottor Giuseppe Maiocchi, Responsabile Area Cardio Metabolica Novartis in
Italia - e tra i maggiori insediamenti farmaceutici del Mezzogiorno, con circa 500 dipendenti. Nel 2016, il
sito ha prodotto 89 milioni di confezioni di farmaci in forma solida (compresse), destinate a oltre 100 paesi.
Si stima che lo stabilimento di Torre Annunziata produrrd, entro il 2020, 35 milioni di confezioni di
sacubitril-valsartan, equivalenti al trattamento di 25 milioni di pazienti, destinate ad oltre 112 paesi nel
mondo, con la sola esclusione degli Stati Uniti. L'ltalia ha un ruolo da protagonista in quanto si prevede che
la produzione a Torre Annunziata andra a coprire oltre il 50% della domanda totale.

Megli ultimi anni (2013-2017) sono stati effettuati a Torre Annunziata investimenti per oltre 40 milioni di euro
finalizzati allammodernamento tecnologico, con installazione di un impianto fotovoltaico e di impianti
innovativi di riscaldamento e condizionamento, con una riduzione del 40% dei consumi di energia elettrica,
e al potenziamento della capacita produttiva del sito. In particolare, i progetti avviati pid di recente
prevedono interventi di rilievo sul fronte del miglioramento della sostenibilitd ambientale e della qualita,
un‘estensione dell'area produttiva e soprattutto l'installazione di nuove, modernissime linee di
confezionamento, realizzate in Italia con la tecnologia pid avanzata del settore”.



Fondamentale 'apporto dell’ltalia anche alle ricerche sullo scompenso cardiaco e sul sacubitril-
valsartan. Ricerche che non si esauriscono naturalmente con lo studio PARADIGM-HF. *Movartis ha in
corso un importante programma clinico nell’area terapeutica dello scompenso cardiaco cronico —
afferma Maiocchi - disegnato per ottenere dati ulteriori sull'efficacia, sulla sicurezza, sui benefici in termini di
qualita della vita e sull'evidenza derivante dalla pratica clinica di sacubitril-valsartan, cosi come per
migliorare la conoscenza € la comprensione di questa sindrome”.

Il programma, denominato FortiHFy, comprende oltre 40 studi clinici, gia in corso o pianificati, ai quali
parteciperanno ricercatori e pazienti di oltre 50 Paesi per una durata di oltre 5 anni. Il programma include |
seguenti 4 importanti studi, tuttora in corso, indirizzati alla ricerca di nuove indicazioni: il PARAGON-HF, che
esaminera l'efiicacia e la sicurezza di sacubitril-valsartan nei pazienti con scompenso cardiaco a frazione
d'eiezione conservata (HFpEF); il PARADISE-MI, che verifichera se sacubitril-valsartan sia in grado di
ridurre la morte cardiovascolare, 'ospedalizzazione per scompenso cardiaco € la nuova insorgenza di
questa patologia, nei pazienti ad alto rischio dopo un infarto del miocardio; il TRANSITION, che confrontera,
in pazienti con scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta (HFrEF), l'inizio di terapia con sacubitril-
valsartan in ospedale rispetto allinizio di terapia dopo la dimissione; il PIONEER, che valutera l'effetto
dell'inizio di terapia con sacubitril-valsartan in ospedale sulle variazioni dei livelli di NT-proBNFE, rispetto a
enalapril, nei pazienti con HFrEF dopo un episodio di scompenso cardiaco acuto.

‘Movartis — conclude Maiocchi — nel 2016 ha investito in Italia oltre 63 milioni di euro nella ricerca clinica
farmaceutica, sostenendo 180 studi in circa 2.500 centri ospedalieri, con il coinvolgimento di oftre 11.000
pazienti, dei quali circa 2.000 coinvolti in ricerca nel campo cardio-metabolico”.

Secondo una ricerca internazionale commissionata da Novartis a “The Economist’ |la famosa testata
economica inglese, per valutare la qualitd dell'assistenza per le malattie cardiovascolari in 28 Paesi nel
mondo, 'ltalia esce a testa alta dal confronto internazionale grazie all'esistenza di un piano sulla salute del
cuore, a linee guida nazionali con una buona implementazione, alle politiche di prevenzione dei fattori di
rischio, all'esistenza di cure integrate. Le aree carenti riguardano invece la scarsita di campagne di
awareness e l'advocacy sulle singole patologie cardiovascolari.

Mel caso dello scompenso cardiaco, 'AISC (AssociazZione Italiana Scompensati Cardiaci) costituita nel
2014, ha tutti i numeri per contribuire a colmare questi gap. L'associazione si sta infatti molto impegnando
in attivitad di emporwerment dei pazienti con scompenso, in corsi di formazione (alimentazione, attivita fisica)
e nella produzione di ottimo materiale educativo. Informazioni sulle loro attivitd sono reperibili sul sito
hitp/iwww associazioneaisc.org/
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Rimborsabile in ltalia il farmaco anti-scompenso cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKrones Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della popolazicone italiana (circa 1 miliene di italiani)
e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mertalita. Un paziente
su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: € rimborsabile anche in [talia
il farmaco Entresto” (sacubitril/valsartan) di Movartis, che permette di ndurre la mertalita per cause cardiovascoelan del 20%
rispetto alla terapia di riferimente, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un annc e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pidl giovani con scompensc cardiace cronico con frazicne d'eiezicne ridotta. Entresto & il primo di una nuova
classe terapeutica, gli Ami, antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno
fa, Il 4 aprile 2016, ma seclo dal marze 2017 & nmborsate dal Servizie sanitario nazienale per | malati di scoempense cardiace. "Da
guando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pit i circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era
disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Movartis in [talia
- con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita". Ma cosa cambia la nuova combinazione di
melecele? "Fino a oggi 1a terapia dello scompense cardiace si basava sullinibiziene neurc-crmenale del sistema renina-
angictensina e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudic Rapezzi, professore associato presso il Dipartimente di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dellUniversita di Bologna, e direttore delllUo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola
Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitrilvalsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gl effetti del sistema del peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente linibiziene del sistema renina-
angictensina. |l farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti | pazienti con scompensc cardiaco - precisa
l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid". A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf, il pia grande
studio clinice mai condetto finora nelle scompenso cardiace crenice a fraziene di eiezione ndotta, che ha coinvelto 8.400 pazient
nel mendo. "In questo tnal - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclegia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXI11 di Bergamo
e coordinatore dello studio in ltalia - il farmace & stato confrontate con enalapril, 'ace-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ocspedalizzaziene per scompense cardiace del 21% e della moertalita per tutte le cause del 16%". Risultati che nella pratica
clinica si traducone nen scle in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramente della sua qualita: la fame
d'aria & la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita
pit attiva. | numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti
nel luglio 2015 - ncerda Maiccchi - Ad oggl abbiame gia una notevele espenenza: pid di 20 mila pazienti al mendo scno stati gia
trattati con questa moleccla, in Europa scno circa 130 mila i pazienti arruclati & in Italia da quando & rimborsabile, poco pid di un
mese, conta gia pio di 2 500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”. Mon solo. || nuovo farmaco di Movartis &
interamente prodotte in ltalia, nelle stabilimente di Terre Annunziata in provincia di Napeli, con stime di preduziene in forte
crescita per il future: "Torre Annunziata € uno dei pid importanti peli industriali del gruppe Movartis & una delle realta principali del
Mezzogiomo - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione
degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril’valsartan destinate al trattamento
di circa 25 milieni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire cltre il 50% della domanda totale”.
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della popolazione italiana
(circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei
connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla
diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il
farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con scompenso
cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo
dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco.
“Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, pid i circa 3 mila
trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi,
responsabile medico Area cardio metabolica di Movartis in Italia - con benefici sulla mortalita. sul
rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? “Fino a oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sullinibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema
nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina
specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia
del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un meccanismo
d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi
natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il
farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco -
precisa I'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid™.

A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf, il
pil grande studio clinico mai condotto finora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione
ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel
mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni,
direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa
Giovanni XXl di Bergamo e coordinatore dello
studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. |
risultati hanno dimostrato una riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20%,
dellospedalizzazione per scompenso cardiaco del

21% e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita,
ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita piu attiva. |
numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta
negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza:
piU di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130
mila i pazienti arruolati e in Italia da quando & rimborsabile, poco pid di un mese, conta gia pit di
2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimbarsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”.



Mon solo. Il nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: “Torre
Annunziata & uno dei piu importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle realta principali
del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il
mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre
35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti
di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della domanda totale™.
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farmaco composto da sacubitril/ valsartan
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Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita per Entresto®, farmaco
innovativo composto da sacubitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre la mortalita
per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando
un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni,
nei pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione
ridotta.

Il farmaco & il primo di una nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell’angiotensina) e rappresenta la prima
grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco cronico da
almeno 15 anni a questa parte.

Che cos’e lo scompenso cardiaco

Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella quale il cuore non & capace
di distribuire il sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti.

Le cause piu comuni di questa patologia sono la malattia delle arterie coronarie
(cardiopatia ischemica) e lipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le
alterazioni delle valvole cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi.

Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di
edema ai piedi e alle gambe, profondo senso di stanchezza e mancanza di energia,
dispnea prima da sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme pia gravi puo
comparire anche 'edema polmonare, che si manifesta con una grave fame d'aria e
comparsa di espettorato schiumoso.



Una nuova filosofia di trattamento dello scompenso cardiaco cronico

Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sullinibizione neuro-
ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico.
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente, per la
prima volta, di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici mantenendo
contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina."Siamo di fronte a
un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco —
afferma Michele Senni, Direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale "Papa Giovanni
XXIII' di Bergamo - con il passaggio da un’inibizione a una modulazione neuro-
ormonale.”

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF?, il piu
grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a
frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto

8 400 pazienti nel mondo. "In guesto trial — spiega Senni, coordinatore per lo studio
in Italia — sacubitril/ valsartan & stato confrontato con enalapril, 'ACE-inibitore che
rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I risultati ottenuti
rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta
del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita per tutte le cause.”

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell’aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita; la fame
d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono
sensibilmente e il paziente puo tornare gradualmente ad una vita pid attiva.



La svolta nel trattamento dello scompenso cardiaco

"Nell'approccio diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco -
afferma Claudio Rapezzi, Professore associato confermato presso Dipartimento di
Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale — DIMES, Universita di Bologna e
direttore dell'U.0. di Cardiologia, Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna - &
necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e imuovere la causa
dello scompenso. Il paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e attenersi
alla terapia che gli viene prescritta. Questa é fatta di un cocktail di farmaci gia ben
definiti, ai quali oggi si é aggiunta la nuova classe degli ARNI, che rappresenta una
novita importante per la terapia dello scompenso. Sacubitril/valsartan potrebbe
essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco cronico.”

La vera innovazione della nuova opzione terapeutica per lo scompenso, € dungue
quella di avere dentro di sé due farmaci da cui deriva un risultato finale in grado di
aumentare la disponibilita dei peptidi natriuretici; tali peptidi sono in genere ormoni
buoni che l'organismo secermme quando avviene lo scompenso, per averne un
vantaggio, come |‘aumento della diuresi, la riduzione di acqua e di sodio
nell’'organismo, 'abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie.

Lo specifico wvantaggio, dungque, & proprio la possibilitda di poter aumentare
farmacologicamente tali peptidi, senza provocare contemporaneamente un’inibizione
di altre sostanze.

Il futuro della ricerca Novartis nel campo dello scompenso cardiaco

Sacubitril/valsartan ha dunque tutti i numeri per diventare la terapia di riferimento
dello scompenso cardiaco a frazione d'eiezione ridotta, ma la ricerca Novartis guarda
gia oltre, con un importante programma, il FortiHFy, comprendente oltre 40 studi
clinici, gia in corso o pianificati, ai quali parteciperanno ricercatori e pazienti di oltre
50 Paesi per una durata di oltre 5 anni indirizzati alla ricerca di nuove indicazioni per
questo farmaco.



Una storia di successo italiana

Frutto della ricerca MNovartis, Entresto® wviene prodotto in Italia, presso lo
stabilimento di Torre Annunziata (Napoli), per tutto il mercato mondiale, con la sola
eccezione degli USA. Quello di Torre Annunziata e, infatti, uno dei piu importanti poli
industriali del Gruppo Novartis e tra i maggiori insediamenti farmaceutici del
Mezzogiorno, con circa 500 dipendenti e un indotto diretto di un altro centinaio di
persone. Nel 2016 il sito ha prodotto complessivamente 89 milioni di confezioni di
farmaci in forma solida (compresse), destinate ad oltre 100 paesi, e si prevede che
entro il 2020 produrra 35 milioni di confezioni di Entresto® per il trattamento di 25
milioni di pazienti di 112 paesi nel mondo (con la sola esclusione degli Stati Uniti),
andando cosi a coprire oltre il 50% della domanda totale.

"L'Ttalia offre da sempre un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo
internazionale, mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una solida
rete di collaborazioni con le piu autorevoli realta nazionali della ricerca medica” -
ricorda Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio Metabolica di Novartis
in Italia - "Ma il nostro Paese riveste anche un ruolo di primo piano nella produzione
industriale in ambito cardio metabolico grazie alla presenza del nostro centro di Torre
Annunziata, un’ eccellenza italiana in questo settore, oltre che un polo di rilievo per
l'economia nazionale.”



I numeri dello scompenso in Italia

Lo scompenso cardiaco colpisce I'1-2% della popolazione italiana, circa 1 milione di
persone2, In Italia causa circa 190 mila ricoveri I'anno, che generano una spesa
totale di circa 3 miliardi £€/anno. Lo scompenso cardiaco & un importante problema di
salute pubblica e lo diventera sempre piu per l'invecchiamento della popolazione e il
progresso del trattamento delle malattie cardiovascolari (coronaropatie e
valvulopatie). Poco conosciuto in generale, lo scompenso cardiaco & la prima causa
di morte tra le patologie cardiovascolari in Italia. La mortalita a 5 anni dopo un
ricovero per scompenso cardiaco € del 40-50%2, 1 paziente su 4 muore entro 1 anno
dalla diagnosi.

L"approccio alle malattie cardiovascolari in Italia

Recentemente Novartis ha commissionato un'indagine intermazionale a The
Economist. L'Economist Intelligence Unit — EIU, ha creato una 'scorecard per
valutare il peso socio-economico e gli approcci della politica alle malattie
cardiovascolari in 28 Paesi, incluso il nostro, dalla quale emerge che I'Ttalia ha un
piano strategico relativamente completo per la salute del cuore, anche se si
riscontrano significativi deficit per quanto riguarda la sua attuazione. I punti di forza
per il nostro Paese sono risultati, l'implementazione delle linee guida cliniche e la
gestione integrata del percorso di cura per il paziente. Tuttavia, in base alla
valutazione dell'indagine, nel nostro Paese non vengono condotte campagne di
sensibilizzazione sui pit importanti fattori di rischio per la salute del cuore.
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NOTIZIE IN ANTEPRIMA E SEMPRE GRATIS

Scompenso cardiaco: arriva in ltdlia il farmaco composto
da sacubitril/ valsartan

Arriva anche per | pazienti italiani la rimborsabilita per Enfresto®, farmaco innovativo composto da
sacukitril/valsartan, che ha dimostrato di ridurre la moertalité per cause cardiovascelar del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno
e mezzo, con punie fino a 2 anni, nei pazienti pib giovani con scompense cardiaco cronico con
frazione d'eiezione ridotia.

I farmaceo & il primo di una nuova classe ferapeutica, gli ARNI (antagonisti del recetiore della
nepriisina & del recettore dellangiotensinag) e rappresenta la prima grande  innovaziones
terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte.



Che cos'é lo scompenso cardiaco

Fer scompenso cardiaco si intends una condizione nella quale il cuore non & capace di distribuire
il sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti.

Lle cause pib comuni di questa pafologia sonc la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia
ischemica) e l'ipertensione arferiosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle wvalvole
cardiache, la cardiomiopatia dilaiafiva e le miocarditi.

Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sinfomi, quali la comparsa di edema ai pied
e dlle gamice, profondo senso di stancheza e mancanza di energia, dispnea prima da sforzi
importanti & perdita di appetito. Nelle forme pid gravi pud comparire anche I'edema polmonare,
che si manifesta con una grave fame d'aria e comparsa di espettorato schivmaoso.

Una nuova filoseofia di rattamento dello scompense cardiaco cronico

Fino ad oggi la teragia dello scompense cardiaco si basava sull'iniiizions neurc-ormonale del
sisterna  renina-angiotensina e del sistemma nervoso  simpatico.  Sacubitril/valsartan ha  un
meccanismo d'azions innovativo che consente, per la prima volta, di poitenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici mantenendo confemporansamente l'inibizione del sistema renina-
angiotensina."Siamo di fronfe @ un cambiomento radicale del nosfro approccio al paziente con
scompenso cardiaco — afferma Michele Senni, Direttore della Cardiclogia 1 del’Ospedale ‘Papa
Giovanni XXII" di Bergamo - con il passaggio da un'inibizione a una modulazione neuvrc-ormonale.™

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF, il pib grande studio
clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta,
che ha coinvolio

8 400 pazienti nel mondo. “In questo frial — spiega Senni, coordinatore per lo studio in ltalia —
sacubilrl/ valsartan & state confronfato con enalapnl, 'ACE-inibifore che rappresenta lo standard
di terapia nello scompenso cardiaco. | risulfali offenuti rspetto a enalaprnl sono stafi molfo posifivi
sia in termini di riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione per
scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalitd per tutte e
cause.”

Risultati questi che nella pratica clinica si fraducono non sclo inun allungamento dell'aspettativa di
vita, ma anche in un miglicramento della sua qualité: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche
dello scompenso, infatti, si iducono sensibilmente e il paziente pud fomare gradualmente ad una
vita pivu attiva.



La svelta nel rattamento delle scompense cardiaco

“Nell’approccio diagnostica terapeuvfico al paziente con scompensce cardiaco — afferma Claudio
Rapezzi. Professore associatc confermafo presso Diparfimento di Medicina  Specidlistica,
Diagnostica e Sperimentale — DIMES, Universita di Bologna e direttore dellU.O. di Cardiclogia,
Policlinico Sant'Crsola Malpighi di Bologna - & necessario fare una diaognosi precisa e, se possibile,
individuare e imuovere la causa dello scompenso. | pazienfe deve seguire una dieta alimentare
camretta e attenersi alla terapia che gli viene prescrifta. Questa & fafta di un cocktail di farmaci gid
ben definitl, ai guali oggi si & aggiunta la nuova classe degli ARMNI, che rappresenfa una nowvitd
importante per la ferapia dello scompenso. Sacubilrl/valsartan poitrebbe essere indicato per circa
un ferzo di tulli i pazienfi con scompenso cardiaco cronico.”

La vera innovazione della nuova opzione terapeutica per lo scompenso, & dungue quella di avere
dentfro di s& due farmaci da cui deriva un risultate finale in grado di aumentare la disponibilitd dei
pepfidi nafrivretici; 1ali peptidi sono in genere ormoni buoni che 'organismo secerne guando
awvieng o scompenso, per avermns un vantaggio, come 'aumento della diuresi, 1a riduzions di
acqua & di sodio nell'organismo, I'abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie.



Lo specifico vantaggio, dungue, & proprio la possibilitd di poter aumentare farmacologicamentis
tali peptidi, senza provocare contemporaneamente un'inibizione di alire sostanze.

Il futuro della ricerca Novartis nel campo dello scompenso cardiaco

Sacubkitril/valsartan ha dunque tutti | numeri per diventare la ferapia di riferimento dello scompenso
cardiaco a frazione d'elezions ridetta, ma la ricerca Novarlis guarda gia olfre, con un importante
programma, il FortiHFy, comprendente oltre 40 studi clinici, gid in corso o pianificafi, ai quali
parteciperanno ricercator e pazienti di olire 50 Passi per una durata di clire 5 anni indirizzati alla
ricerca di nuove indicazioni per questo farmaco.

Una storia di successo italiana

Frutto della ricerca MNowvartis, Entresto® viene prodotto in ltalia, presso lo stabiimento di Torre
Annurnziata (Napoli), per futto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli USA. Quello di Torre
Annurziata &, infafti, uno dei pib importanti poli industriali del Gruppo Novartis & fra | maggior
insediaomenti farmaceuticl del Mezzogiomo, con circa 500 dipendenti & un indotto diretio di un alfro
centinaic di persone. Nel 2014 il site ha prodotto complessivamente 8% milioni di confezioni di
farmaci in forma solida (compresse), destinate ad clire 100 paesi, e si prevede che entro il 2020
produrra 35 milioni di confezioni di Enfresto® per il frattamento di 25 milioni di pazienti di 112 paesi
nel mondo (con la sola esclusione degli Stafi Uniti), andando cosi a coprire olire il 50% della
domanda totale.

“L'ltalic offre da sempre un coniribufo importante alla Ricerca e dviluppo infemazionale, mettendo
a disposizione risorse professionali qualificate e una solida refe di collabaorazioni con le pil autorevoli
realté nozionali della ricerca medica”™ — ricorda Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area
Cardio Metabolica di Novartis in falia - “Ma il nosfro Paese rivesfe anche un rucle di pimo piano
nella produzione indusiricle in ambito cordio metabolico grazie alla presenza del nostro centro di
Tore Annunziafa, un' eccellenza italiana in questo seffore, clire che un polo di rlievo per
I'economia nazionale.”

| numeri dello scompenso in ltalia

Lo scompenso cardiaco colpisce |I'1-2% della popolazione ifaliana, circa 1 milione di persone? In
Italia causa circa 190 mila ricover 'anno, che gensranc una spesa totale di circa 3 miliardi €/anno.
Lo scompenso cardiaco & un importante problema di salute pubblica e lo diventera sempre piv
per l'invecchiomento della popolazione e il progresso del fraftamento delle malatiie
cardiovascolari [coronaropatie & wvalvulopatie). Poco conoscivto in generale, lo scompenso
cardiaco & la prima causa di morte fra le pafologie cardiovascolari in falia. La moridlita a 5 anni
dopo unricovero per scompensae cardiaco & del 40-50%3, 1 paziente su 4 mueore enfro 1 anno dalla
diagnosi.



L'approccio dlle malattie cardiovascolari in ltalia

Recentemente Novartis ha commissionato un'indagine internazionale a The Economist. L'Economist
Inteligence Unif — EIU, ha creatc una ‘scorecard’ per valutare il peso socic-economico & gli
approcci della politica alle malattie cardiovascolari in 28 Paesi, incluso il nostro, dalla quale emerge
che I'ltalia ha un pianc strategico relativamente completo per la salute del cuore, anche se s
riscontranc significativi deficit per quanto riguarda la sua attuazions. | punti di forza per il nostro
Paese sono risuliali, I'implementazione delle linee guida cliniche e la gestione integrata del
percorso di cura per il paziente. Tuttavia, in base dlla valutazione dell'indagineg, nel nostro Paese

non vengono condotte campagne di sensibilizzazione sui pid importanti fattori di rischio per la
salute del cuore.
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MEDICINA: RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO ANTI-SCOMPENSO

CARDIACO ...

Lo scompenso cardiaco colpisce 1',5% della popolazione italiana (circa
1 milicne di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a
interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un
paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd,
nucve terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in
Italia il farmaco Entresto (sacubitril/valsartan) di Movartis, che
permette di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento
della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei
pazienti pid giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione

d'eiezione ridotta.



Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni,

antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore

dell’angictensina. E arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma

solo dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale peri

malati di scompenso cardiaco. “Da gquando il farmaco & rimbaorsahile

sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamentao, pil i circa 3 mila trattati

nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea

Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabaolica di

Mowartis in Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-

ospedalizzazioni e sulla qualita di vita”.

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? “Fino a oggila

terapia dello scompenso cardiaco si basava sullinibizione neuro-

ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso

simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il

Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale

dell'Universitd di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del

Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di potenziare
gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema
renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti con
scompenso cardiaco - precisa I'esperto — permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid”.
A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf', il pio grande studio clinico mai condotto finora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. “In
questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni X111 di
Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore
che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I risultati hanno dimostrato una
riduzione della mortalitd cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21%

e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell’aspettativa di vita, ma
anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso
siriducono sensibilmente, e il paziente pud tornare gradualmente a una vita pil attiva. I numeri
confermano gia il successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati
Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad oggi abbiamo gid una notevole esperienza: pid di 20 mila
pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti
arrualati e in Italia da quando & rimborsabile, poco pid di un mese, conta gia pid di 2.500 pazienti espaosti
a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra

un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”,



Mon solo. Il nuovo farmaco di Movartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provincia di Mapoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: “Torre
Annunziata & uno dei pid importanti poli industriali del gruppo Movartis e una delle realta principali del
Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene prodotto per tutto il mercato
maondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di
canfezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi,

andando a coprire oltre il 30% della domanda totale”. (Adnkronos)
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MEDICINA E RICERCA
Contro lo scompenso cardiaco un farmaco
con meccanismo innovativo

di Michele Senni (divertore della Cardiologia 1 ASST Papa Glovann! XXIII, Bergamo)

La realta dello scompenso cardiaco & impressionante: in
Italia colpisce piu di 1 milione di individui, rappresenta la
prima causa di ricovero in ospedale (se non
consideriamo il parto naturale), comporta una mortalita
superiore a quella dei maggiori umori maligni, con
I'eccezione dei tumori di pancreas e di polmone, & la
prima causa di morte tra le patologie cardiovascolari, la
mortalita a 5 anni dopo un ricovero per scompenso
cardiaco & del 40-50% e un paziente su quattro muore
eniro 1 anno dalla diagnosi.

Nonostante questi dati sconvelgenti, gli italiani
conoscono poco questa sindrome: le persone non hanno una percezione della sua
gravita e di quanto sia frequente, & non sono informate su quali siano i sintomi dello
scompenso cardiaco. Dopo tutte queste brutte notizie, per fortuna ce ne & una buona, e
cioé che da circa un mese & mezzo anche in Italia & possibile prescrivere un farmaco, il
sacubitril/valsartan, che ha dimosirate essere in grade di raddoppiare il beneficio sulla
mortalita di farmaci, quali gli ACE inibitori, considerati fino ad oggi le pietre miliari del
trattamento dello scompenso cardiaco.




Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-
ormonale, in particolare del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico. Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo, che consente,
per la prima volta, di intervenire efficacemente anche a livello di un altro sistema
neuro-ormonale, il sistema dei peptidi natriuretici, impedendone la degradazione e
favorendone quindi la persistenza degli effetti benefici nelo scompenso cardiaco come
la stimolazione della diuresi e la vasodilatazione, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Questo nuovo meccanismo di azione
mette in evidenza una funzione del cuore poco conosciuta, e ciog quella di un organo
in grado di produrre ormoni, quali gli ormoni natriuretici. Il sacubitril/valsartan
rappresenta la prima molecola disponibile in clinica, cioé che puo essere
somministrata ai pazienti, di una nuowva classe di farmaci, gli inibitori del recettore
dell'angiotensina e della neprilisina (Arni).

Lo studio PARADIGM-HF, il pil grande studio condotto nell'ambito dello scompenso
cardiaco con contrattilita ridotta, avendo arruolato 8.400 pazienti, ha dimostrato come
sacubitril /valsartan, confrontato con il farmaco considerato di riferimento e cioé
I'enalapril, un ACE inibitore, determini una riduzione del 20% della mortalita
cardiovascolare e delle ospedalizzazioni per scompenso cardiaco e del 16% della
mortalita totale. Questa riduzione di mortalita corrisponde ad un allungamento medio
della vita di 1 anno e mezzo, con punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani, e
rappresenta un grande successo.

Sacubitril/valsartan costituisce la prima grande innovazione terapeutica nel campo
dello scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni, periodo questo a cui risalgono gli
ultimi studi interventistici con farmaci che avevano dimostrato una significativa
riduzione della mortalita. Gli studi successivi con molecole a vario meccanismo di
azione sono stati infatti negativi. I risultati dei trial clinici con sacubitril/valsartan si
traducono nella pratica clinica non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma
anche in un miglioramento della sua qualita; la fame d'aria e la grave stanchezza
tipiche di questa condizione, si riducono sensibilmente e il paziente pud tornare
gradualmente ad una vita piu attiva. Sacubitril/valsartan potrebbe essere indicato per
circa un terzo dei pazienti con scompenso cardiaco cronico, e probabilmentes
l'indicazione al suo urtilizzo dei prossimi anni potra essere allargara sulla base dei
nuovi studi ora in corso.



Importanie sottolineare come nello studio PARADIGM-HF tutte le analisi successive
nei vari sottogruppi (ad esempio nei giovani o negli anziani, nelle diverse associazioni
di farmaci utilizzate, nelle varie classi di rischio e nell'aver avuto o meno precedenti
ospedalizzazioni per scompenso) hanno confermarto la superiorita del
sacubitril/valsartan sulla terapia standard dello scompenso cardiaco con enalapril.
Inolire, sacubitril /valsartan non va a ad aggiungersi alla terapia, ma va a sostituire
farmaci gia in corso, quali gli ACE inibitori, & questo per un paziente con sCOMpenso
cardiaco cronico, che assume una quantita impressionante di medicine, spesso piu di
20 compresse al giorno, rappresenta sicuramente un'alira bella notizia, che permettera
una migliore aderenza alle cure prescritte.

Per concludere, non credo di apparire troppo ottimista dicendo che
sacubitril/valsartan entrera a pieno diritto nell'olimpo dei farmaci cardiovascolari,
quali I'aspirina, i beta bloccanti e le statine, che hanno contribuito in modo
significativo all'allungamento della vita della popolazione.
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo
scompenso cardiaco colpisce I'1.5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani)
e si stima che entro | prossimi 10 anni arrivera
a interessare 1l 2,3% dei connazionali con
elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2
muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora,
perd, nuove terapie allungano la speranza di
vita: & nmborsabile anche in ltalia il farmaco
Entresto” (sacubitril/valsartan) di Novartis, che
permette di ridurre la mortalita per cause
cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento
della sopravvivenza di un annoc € mezzo, con
punte fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con
scompenso cardiaco cronico con frazione

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell’angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016,
ma solo dal marzo 2017 & nmborsato dal Servizio sanitario nazionale per | malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 | pazienti
in trattamento, pid i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non
rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica
di Novartis in ltalia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla
qualita di vita".



Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore
associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale
dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola
Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione
innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi
natriuretici, mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina.
Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti | pazienti con scompenso
cardiaco - precisa l'esperto - permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pid".

A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf', il pia grande studio clinico mai condotto
finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto
5.400 pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni, direttore della
Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXII| di Bergamo e coordinatore dello studio in
Italia - il farmaco & stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione
della mortalita cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del
21% e della mortalita per tutte le cause del 16%".

Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa
di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave
stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pia attiva. | numer confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto é stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila | pazienti arruolati
e in ltalia da quando & nmbaorsabile, poco pit di un mese, conta gia pia di 2.500 pazient
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

Mon solo. || nuovo farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di
Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il
futuro: "Torre Annunziata & uno dei pit importanti poli industriali del gruppo Novartis e una
delle realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto
viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e sistima
che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan
destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre
il 50% della domanda totale".
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Farmaci: rimborsabile in Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnkKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5%
della popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si stima che entro i
prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato

rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi.
adnkronos ora. perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche ir
m Italia il farmaco Entresto® (sacubitril’valsartan) di Novartis, che permette di

ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte
fino a 2 anni nei pazienti piu giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione
ridotta. Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile 2016, ma solo
dal marzo 2017 & rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di scompenso cardiaco.



"Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento, piu i circa 3 mila
trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi,
responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia - con benefici sulla mortalita, sul
rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".Ma cosa cambia la nuova combinazione di
molecole? "Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-
ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio
Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e
sperimentale dell'Universita di Bologna, e diretiore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Crsola
Malpighi del capoluogo emiliano - Sacubitrivalsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che
consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo
contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere
indicato per circa un terzo di tutti | pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pit".A dimostrarlo sono i risultati di 'Paradigm-Hf, il piu
grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione
ridotta, che ha coinvolto 8400 pazienti nel mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni,
direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa Giovanni XXl di Bergamo e coordinatore dello
studio in Italia - il farmaco & stato confrontato con enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati hanno dimostrato una riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della
mortalita per tutte le cause del 16%". Risultati che nella pratica clinica si fraducono non solo in un
allungamento dell'aspetiativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria
e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pil attiva. | numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto e stato registrato per Ia prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda Maiocchi - Ad
0ggi abbiamo gia una notevole esperienza: piu di 20 mila pazienti al mondo sono stati gia trattati
con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da quando é
rimborsabile, poco pid di un mese, conta gia piu di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci
aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto
e realistico utilizzo nei prossimi mesi".Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotio
in Italia, nello stabilimento di Torre Annunziata in provincia di Napoli, con stime di produzione in
forte crescita per il futuro: "Torre Annunziata € uno dei pid importanti poli industriali del gruppo
Movartis e una delle realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento
Entresto viene prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima
che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/'valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (ecirca 1 milione di italiani) e si stima che entro 1 prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 & rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per 1 malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pil 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole” "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meceanismo d'azione innovative che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per cirea
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarle sonoe 1 risultati di
'"Paradigm-Hf', il pii grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha comvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, l'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame d'aria e la
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pii attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maioechi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pii di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti arruclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia pit di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimente di Torre
Annunziata in provinecia di Napoli, con stime di produzione in forte erescita per il futuro:
"Torre Annunziata € uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maioechi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />
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Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia
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Rimborsabile in Italia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) — Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e
si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare il 2,3% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su
2 muore infatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile anche in Italia il
farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piti giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d’eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il £ aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario
nazionale per i malati di scompenso cardiaco. “Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 i pazienti in trattamento,
pill i circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsabile — sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile
medico Area cardio metabolica di Novartis in Italia — con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita
di vita".

Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? “Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione
neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico — spiega Claudio Rapezzi, professore associato
presso il Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di
cardiologia del Policlinico Sant’Orsola Malpighi del capoluogo emiliano — Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione
innovativo che consente per la prima volta di potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo
contemporaneamente 1'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa un terzo di
tutti i pazienti con scompenso cardiaco — precisa l'esperto — permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".

A dimostrarlo sono i risultati di ‘Paradigm-Hf’, il piti grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco cronico
a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. “In questo trial — evidenzia Michele Senni, direttore
della cardiologia 1 dell’ospedale Papa Giovanni XXIIT di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia — il farmaco é stato
confrontato con enalapril, I’ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I risultati hanno
dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della
mortalita per tutte le cause del 16%".



Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento
della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente puo tornare
gradualmente a una vita piti attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmace. “Entresto & stato registrato per la
prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 — ricorda Maiocchi — Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila
pazienti al mondo sono stati gia trattati con questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i pazienti arruolati e in Italia da
quando & rimborsabile, poco piti di un mese, conta gia pili di 2.500 pazienti esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri
delle indicazioni di utilizzo e rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi”.

Non solo. Il nuovo farmaco di Novartis € interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre Annunziata in provincia di
Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro: “Torre Annunziata & uno dei piti importanti poli industriali del
gruppo Novartis e una delle realta principali del Mezzogiorno — osserva Maiocchi — Nello stabilimento Entresto viene prodotto per
tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il 2020 si arrivera a produrre 35 milioni di
confezioni di sacubitril/valsartan destinate al trattamento di circa 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il
50% della domanda totale”.
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Scompenso cardiaco, rimborsabile in Italia il nuovo farmaco di Novartis

Una doppia arma contro lo scompenso cardiaco, in grado di aumentare la..
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaceo colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: & rimborsabile
anche in Italia 1l farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per canse cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2
anni nei pazienti pill giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & 1l primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivato in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel periodo in cui era disponibile ma non rimborsahbile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in

Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".



<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di molecole? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovative che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'mibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa
un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di
guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pin".<br />A dimostrarle sono 1 risultati di
'"Paradigm-Hf', il piu grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le canse del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducone non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un migliocramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuove farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: piti di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco pitt di un mese, conta gia pit di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis & interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata € uno dei piti importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril /valsartan destinate al
trattamento di cirea 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br /=
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Nuova arma contro lo
scompenso cardiaco,
efficacia testata a
Bergamo

Arriva anche per i pazienti italiani la
rimborsabilita per Entresto, farmaco innovativo
composto da sacubitril/valsartan, che ha
dimostrato di ridurre la mortalita per cause...
Leggi tutta o notizia
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RIMBORSABILE IN ITALIA IL. FARMACO
ANTI-SCOMPENSO CARDIACO
NOVARTIS

Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) - Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1,5% della popolazione
italiana (eirca 1 milione di italiani) e si stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a interessare
il 2,2% dei connazionali con elevato rischio di mortalita. Un paziente su 2 muore infatti entro
5 anni dalla diagnosi. Ora, perd, nuove terapie allungano la speranza di vita: é rimborsabile
anche in Italia il farmaco Entresto® (sacubitril/valsartan) di Novartis, che permette di ridurre
la mortalitd per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte finoa 2
anni nei pazienti piil giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.
<br />Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni, antagonisti del recettore
della neprilisina e del recettore dell'angiotensina. E' arrivate in Italia un anno fa, il 4 aprile
2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio sanitario nazionale per i malati di
scompenso cardiaco. "Da quando il farmaco é rimborsabile sono gia oltre 2.500 1 pazienti in
trattamento, pit 1 circa 3 mila trattati nel pericdo in cui era disponibile ma non rimborsabile -
sottolinea Giuseppe Maiocchi, responsabile medico Area cardio metabolica di Novartis in
Italia - con benefici sulla mortalita, sul rischio di re-ospedalizzazioni e sulla qualita di vita".
<br />Ma cosa cambia la nuova combinazione di moleccle? "Fino a oggi la terapia dello
scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina
e del sistema nervoso simpatico - spiega Claudio Rapezzi, professore associato presso il
Dipartimento di medicina specialistica, diagnostica e sperimentale dell Universita di Bologna,
e direttore dell'Uo di cardiologia del Policlinico Sant'Orscla Malpighi del capoluogo emiliano -
Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente per la prima volta di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici, mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. Il farmaco, che potrebbe essere indicato per circa

un terzo di tutti i pazienti con scompenso cardiaco - precisa l'esperto - permette di



guadagnare fino a 2 anni di vita buona in pia".<br />A dimostrarlo sono 1 risultati di
"Paradigm-Hf, il pin grande studio clinico mai condotto finora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo. "In questo
trial - evidenzia Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo e coordinatore dello studio in Italia - il farmaco é stato confrontato con
enalapril, I'ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I
risultati hanno dimostrato una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%,
dell'ospedalizzazione per scompensc cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del
16%".<br />Risultati che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualita: la fame d'ariaela
grave stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il paziente pud tornare
gradualmente a una vita pmi attiva. I numeri confermano gia il successo del nuovo farmaco.
"Entresto & stato registrato per la prima volta negli Stati Uniti nel luglio 2015 - ricorda
Maiocchi - Ad oggi abbiamo gia una notevole esperienza: pit di 20 mila pazienti al mondo
sono stati gia trattati con questa moleccola, in Europa sono circa 130 mila 1 pazienti armuclati e
in Italia da quando & rimborsabile, poco piil di un mese, conta gia pii di 2.500 pazienti
esposti a trattamento. Ci aspettiamo che nei parametri delle indicazioni di utilizzo e
rimborsabilita il farmaco avra un concreto e realistico utilizzo nei prossimi mesi".<br />Non
solo. Il nuove farmaco di Novartis é interamente prodotto in Italia, nello stabilimento di Torre
Annunziata in provineia di Napoli, con stime di produzione in forte crescita per il futuro:
"Torre Annunziata & uno dei pii importanti poli industriali del gruppo Novartis e una delle
realta principali del Mezzogiorno - osserva Maiocchi - Nello stabilimento Entresto viene
prodotto per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa, e si stima che entro il
2020 si arrivera a produrre 35 milioni di confezioni di sacubitril/valsartan destinate al
trattamento di eirca 25 milioni di pazienti di 112 Paesi, andando a coprire oltre il 50% della
domanda totale".<br />



Testata/Date: 03.05.2017
Testata/Publication: Venezia.virgilio.it

V:RGILIO

g \Venezia

-

Farmaci: rimborsabile in
Italia anti-scompenso
cardiaco Novartis

Twitter tweet Roma, 3 mag. (AdnKronos Salute) -
Lo scompenso cardiaco colpisce I'1,5% della
popolazione italiana (circa 1 milione di italiani) e si
stima che entro i prossimi 10 anni arrivera a...
Leggi tutta la notizia

Catania Oggi | 03-05-2017 16:21
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Rimborsabile in ltalia il farmaco anti-scompenso
cardiaco Novartis

Rimborsabile in Italia il farmaco anti-
scompenso cardiaco Novartis (Di
mercoledi 3 maggio 2017) Roma, 3 mag.
(AdnKronos Salute) - Lo scompenso
cardiaco colpisce I'1,5% della popolazione
Italiana (circa 1 milione di Italiani) e si stima
che entro i prossimi 10 anni arrivera a
interessare il 2.3% __.
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Scompenso cardiaco | in Italia farmaco Novartis
rimborsabile VIDEO

Scompenso cardiaco, in Italia farmaco
Novartis rimborsabile VIDEO (Di giovedi 4
maggio 2017) ROMA — Arriva anche per |
pazienti Italiani la rimborsabilita per Entresto,
farmaco innovativo composto da
sacubitrilvalsartan, che ha dimostrato di
ridurre la mortalita per cause cardiovascolari
del 20% rispetto alla terapia di riferimento,
determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte
fino a 2 anni, nei pazienti pit giovani con __.
L'articolo Scompenso cardiaco, in Italia
farmaco Novartis rimborsabile VIDEO Leggi
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Scompenso Cardiaco, Nuovo Farmaco Riceve L'autorizzazione Per La Rimborsabilita

o Scompenso cardiaco, nuovo Farmaco riceve lautorizzazione per la rimborsabilita

E rimborsabile il primo farmaco per trattare lo scompenso cardiaco sistolico appartenente alla nuova classe
terapeutica degli antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina (ARNI)

CARDIACD

E rimborsabile il primo farmaco per trattare lo scompenso cardiaco sistolico appartenente alla nuova classe terapeutica degli
antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina (ARNI), contenente ['associazione sacubitril/valsartan.

«Di scompenso cardiaco - spiega Claudio Rapezzi direttore dell'UO di Cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Balogna —
soffrono in Italia circa 700 pazienti. Si tratta di una patologia in crescita con l'invecchiamento della popolazione, con una
prevalenza superiore al 10% neqgli ultrasessantenni in entrambi i sessi, ma nei pazienti pit giovani la malattia colpisce di piu gli
uomini. Gli ARNI non si limitano ad antagonizzare il sistema neurormonale inibendolo, ma amplificano la funzione dei peptidi
natriuretici atriali».

«Ll'introduzione di questa nuova associazione - sottolinea Michele Senni, direttore della Cardiologia | dell'Ospedale Giovanni XXIlI
di Bergamo - rappresenta una sostanziale cambio di filosofia nel trattamento dello scompenso cardiaco cronico, fornendo al
medico uno strumento in grado di ridurre la mortalita in tutte le categorie di pazienti con il passaggio da un'inibizione recettoriale
ad una modulazione neurormonale». Fino ad oqqi, infatti, la terapia si basava sull'inibizione neurormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico.

«Lo studio Paradigm-HF su 8400 pazienti arruolaki in tutto il mendo — aggiunge Senni — ha evidenziato come sacubitril/valsartan,
messo a confronto con I'Ace-inibitore enalapril, sia stato capace di ridurre la mortalita cardiovascolare del 20 per cento. Ridotte
del 21 per cento sono state anche le ospedalizzazioni per scompenso cardiaco e del 16 per cento le morti per tutte le cause. Una
ricaduta secondaria positiva associata all'utilizzo del nuovo Farmaco & il migliore controllo sull'emoglobina glicata nei pazienti
scompensati con diabete di tipo 2, che ha permesso di ritardare l'inizio della terapia insulinica».
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Entresto, un nuovo farmaco per il cuore

Studio ne conferma I'efficacia

E stata ufficializzata 1a notizia attesa da tempo da molti pazienti affetti da
insufficienza cardiaca. C’é la rimborsabilita in Italia a carico del sistema
sanitario del nuovo farmaco - sacubitril/valsartan (ENTRESTO) - che
modifica la strategia clinica contro lo scompenso cardiaco «per il
trattamento dell'insufficienza cardiaca sintomatica cronica con ridotta
frazione di eiezione».

I risultati validati dallo studio PARADIGM-HF su 8.400 pazienti affetti da
scompenso cardiaco in tutto il mondo erano terminati due anni e mezzo fa
con la dimostrazione della maggiore efficacia del nuovo farmaco rispetto a
quello in uso, enalapril, che per 15 anni ha rappresentato lo standard nel
trattamento dell'insufficienza cardiaca. Coordinatore nazionale dello
studio clinico & Michele Senni, direttore dell'Unita di Cardiologia 1
dell’ASST Papa Giovanni XXIII.



«Lo studio PARADIGM-HF é riuscito a coinvolgere pii di 40 centri che
hanno arruolato pinu di 200 pazienti», ha precisato Michele Senni. «Il Papa
Giovanni XXIII e risultato il primo centro a livello nazionale, con pii di 30
pazienti arruolati. PARADIGM-HF ha dimostrato la maggior efficacia della
nuova molecola LCZ696 rispetto ai precedenti ACE-inibitori (enalapril).
Per usare una metafora calcistica, si tratterebbe di un 4 a zero in favore del
nuovo farmaco. Lo studio ha dimostrato che il nuovo farmaco riduce la
mortalita cardiovascolare del 20%, e il rischio di ospedalizzazione del 21%.
Anche il rischio di mortalita globale é ridotto del 16% rispetto ai pazienti
curati con il precedente standard terapeutico. In pratica per 1 pazienti l'uso
del farmaco LCZ606 consente potenzialmente un anno e mezzo di vita in
pil: un risultato di grande importanza in medicina e soprattutto in pazienti
cosl gravi».

La riduzione del rischio di mortalita a seguito dell'uso in terapia del
farmaco in questione, da qualche anno commercializzato in altri paesi
sotto il nome di ENTRESTO, é dovuto alla doppia azione della nuova
molecola sperimentata, data dall’associazione tra valsartan e sacubitril. Ne
& convinto Michele Senni, che ha spiegato che «la nuova molecola blocea,
da un lato, i recettori AT1 (valsartan) e contemporaneamente degrada gli
ormoni natriuretiei (sacubitril). Si tratta in sostanza di una vera e propria
modifica nelle strategie terapeutiche, che fino allo studio PARADIGM-HF
si basavano solo sull'inibizione neuro-ormonale, mentre ora introducono il
modello, il paradigma appunto, della modulazione neuro-ormonales.

Ora la recente scoperta potrebbe aprire la strada a nuovi interessanti
sviluppi. La nuova molecola riduce infatti anche la comparsa di diabete
rispetto all’'enalapril e nei soggetti con diabete gia stabilito riduce
I'emoglobina glicata, in virti di un’azione sull’insulino-resistenza ancora
non del tutto chiarita.

L'impegno della Cardiologia del Papa Giovanni XXIII pero non si ferma
qui. «Somno in corso due studi internazionali molto importanti», conclude
Michele Senni, coordinatore nazionale di entrambi questi trial. «Lo studio
PARAGON =i pone I'obiettivo di verificare entro I'inizio del 2019 i benefici
della nuova molecola anche nello scompenso cardiaco a funzione sistolica
preservata. Sono stati arruolati piu di 4800 pazienti con 1'Ospedale Papa
Giovanni XXIII terzo centro al mondo per numero di pazienti arruolati su
850 centri coinvolti. Lo studio PARADISE é agli inizi e intende valutare 1
vantaggi di ENTRESTO nei pazienti con scompenso cardiaco o disfunzione
del cuore a seguito di infarto miocardico acuto, rispetto al Ramipril».
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Arriva in Italia un nuovo farmaco
per curare lo scompenso cardiaco

Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita per Entresto, farmaco
innovativo composto da sacubitrilivalsartan, che ha dimostrato di ridurre la
mortalita per cause cardiovascolari del 20 per cento rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e
mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti pit giovani con scompenso cardiaco
cronico con frazione d'eiezione ridotta. Il farmaco € il primo di una nuova classe
terapeutica, gli antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell’angiotensina (Arni) e rappresenta la prima grande innovazione terapeutica

nel campo dello scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte.

Che cos’e lo scompenso cardiaco. Per scompenso cardiaco si intende una
condizione nella quale il cuore non & capace di distribuire il sangue in misura
adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pilu comuni di questa
patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e
I'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle valvole
cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi. Lo scompenso cardiaco si
manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di edema ai piedi e alle
gambe, profondo senso di stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da
sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme pil gravi pud comparire anche
'edema polmonare, che si manifesta con una grave fame d’aria e comparsa di
espettorato schiumoso.



Una nuova filosofia di trattamento. Fino ad oggi la terapia dello scompenso
cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale del sistema renina-
angiotensina e del sistema nervoso simpatico. Sacubitrilfvalsartan ha un
meccanismo d’azione innovativo che consente, per la prima volta, di potenziare
gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente
I'inibizione del sistema renina-angiotensina. “Siamo di fronte a un cambiamento
radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco — afferma
Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell Ospedale *Papa Giovanni XXIII’
di Bergamo — con il passaggic da un’inibizione a una modulazione neuro-
ormonale”. Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di
PARADIGM-HF, il pil grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto
8.400 pazienti nel mondo. “In questo trial — spiega Senni, coordinatore per lo
studio in ltalia — sacubitrilfivalsartan & stato confrontato con enalapril, I'ACE-
inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. |
risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di
riduzione della mortalita cardiovascolare del 20 per cento, che
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21 per cento, ma
anche per la riduzione del 16 per cento della mortalita per tutte le cause”
Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell’aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita; la fame
d’aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono

sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente ad una vita piu attiva.



La svolta nel trattamento dello scompenso cardiaco. “MNell’approccio
diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco — afferma Claudio
Rapezzi, professore associato confermato presso Dipartimento di Medicina
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale — DIMES, Universita di Bologna e
direttore dell'U.O. di Cardiclogia, Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna — &
necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e rimuovere la
causa dello scompenso. |l paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e
attenersi alla terapia che gli viene prescritta. Questa & fatta di un cocktail di
farmaci gia ben definiti, ai quali oggi si & aggiunta la nuova classe degli Arni, che
rappresenta una novita importante per la terapia dello scompenso.
Sacubitril/valsartan potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti | pazienti
con scompenso cardiace cronico”. La vera innovazione della nuova opzione
terapeutica per lo scompenso, € dunque quella di avere dentro di sé due farmaci
da cui deriva un risultato finale in grado di aumentare la disponibilita dei peptidi
natriuretici; tali peptidi sono in genere ormoni buoni che l'organismo secerne
quando avviene lo scompenso, per averne un vantaggio, come I'aumento della
diuresi, la rnduzione di acqua e di sodio nell'organismo, I'abbassamento delle
resistenze periferiche delle arterie. Lo specifico vantaggio, dunque, & proprio la
possibilitad di poter aumentare farmacologicamente tali peptidi, senza provocare

contemporaneamente un’inibizione di altre sostanze.



Il futuro della ricerca Novartis nel campo dello scompenso cardiaco.
Sacubitrilfvalsartan ha dunque tutti i numeri per diventare la terapia di
riferimento dello scompenso cardiaco a frazione d'eiezione ridotta, ma la ricerca
MNovartis guarda gia oltre, con un importante programma, il FortiHFy,
comprendente oltre 40 studi clinici, gia in corso o pianificati, ai quali
parteciperanno ricercatori e pazienti di oltre 50 Paesi per una durata di oltre 5
anni indirizzati alla ricerca di nuove indicazioni per questo farmaco. Frutto della
ricerca Novartis, Entresto viene prodotto in ltalia, presso lo stabilimento di Torre
Annunziata (Napoli), per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli
USA. Quello di Torre Annunziata &, infatti, uno dei pib importanti poli industriali
del Gruppo Novartis e tra i maggiori insediamenti farmaceutici del Mezzogiorno,
con circa 500 dipendenti e un indotto diretto di un altro centinaio di persone. Nel
2016 il sito ha prodotto complessivamente 89 milioni di confezioni di farmaci in
forma solida (compresse), destinate ad oltre 100 paesi, e si prevede che entro |l
2020 produrra 35 milioni di confezioni di Entresto per il trattamento di 25 milioni
di pazienti di 112 paesi nel mondo (con la sola esclusione degli Stati Uniti),
andando cosi a coprire oltre il 50 per cento della domanda totale. “L'ltalia offre da
sempre un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo internazionale,
mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una solida rete di
collaborazioni con le pil autorevoli realta nazionali della ricerca medica” — ricorda
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico area Cardio Metabolica di Novartis in
Italia - “Ma il nostro Paese riveste anche un ruolo di primo piano nella produzione
industriale in ambito cardio metabolico grazie alla presenza del nostro centro di
Torre Annunziata, un” eccellenza italiana in gquesto settore, oltre che un polo di
rilievo per 'economia nazionale”. (EUGENIA SERMONTI)
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Nuovo farmaco per lo scompenso

cardiaco

Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita
per Entresto®, farmaco innovativo composto da
sacubitril/valsartan che ha dimostrato di ridurre la
mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando
un prolungamento della sopravvivenza di un anno
e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti pid
giovani con scompenso cardiaco cronico con
frazione d'eiezione ridotta. Il farmaco & il primo di

una nuova classe terapeutica, gli ARNI

(antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore dell’angiotensina) e rappresenta la

prima grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco cronico da

almeno 15 anni a questa parte. Fino ad oggqi, |la terapia dello scompenso cardiaco si basava

infatti sull'inibizione neurc-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso

simpatico; Sacubitril/valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo che consente di

potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporansamente

I'inibizione del sistema renina-angiotensina.



Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella quale il cuore non & capace di
distribuire il sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pid
comuni di questa patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e
l'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle valvole cardiache, la
cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi. Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di
sintomi, quali la comparsa di edema ai piedi e alle gambe, profondo senso di stanchezza e
mancanza di energia, dispnea prima da sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme
pit gravi pudo comparire anche 'edema polmonare, che si manifesta con una grave fame

d'aria e comparsa di espettorato schiumoso.

UNA NUOVA FILOSOFIA DI TRATTAMENTO

"Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso
cardiaco con il passaggio da un’inibizione a una modulazione neuro-ormonale”, afferma
Michele Senni, Direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo.
Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF, il piu grande
studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di
eiezione ridotta, che ha coinvolto 8 400 pazienti nel mondo. "In questo trial — spiega Senni,
coordinatore per lo studio in Italia - sacubitril/valsartan & stato confrontato con enalapril,
I'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. I risultati
ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in termini di riduzione della mortalita
cardiovascolare del 20%, che dell’'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del

21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita per tutte le cause.”
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Dall'ospedale Papa Giovanni
XXIII il nuovo farmaco contro lo
scompenso cardiaco

Lefficacia di Entresto, in grado di ridurre la mortalita cardiovascolare del
20%, e stata testata nell ospedale bergamasco

di MICHELE ANDREUCC]I Ultimo aggiornamento: 5 maggio 2017




Bergamo, 4 maggio 2017 - E' targato bergamasco lo studio clinico che
due anni e mezzo fa ha portato alla validazione del nuovo farmaco
dell'azienda Novartis, Entresto, contro lo scompenso cardiaco. Lefficacia
dell'innovativo prodotto é stata testata all'ospedale Papa Giovanni X111
di Bergamo nel ruolo di coordinatore dei centri italiani e primo centro a
livello nazionale per numero di pazienti arruolati. Coordinatore nazionale
dello studio, il pit grande mai effettuato su questo tipo di malattia, &

Michele Senni, direttore dell'Unita di Cardiologia 1 dell’Asst Papa

Giovanni XXII1. "Il nuovo farmaco - spiega il primario - riduce la mortalita
cardiovascolare del 20% e il rischio di ospedalizzazione del 21%. Anche il
rischio di mortalita globale € ridotto del 16% rispetto ai pazienti curati con
il precedente standard terapeutico”. Potenzialmente sono interessati oltre
1 milione di italiani affetti da insufficienza cardiaca. "Siamo di fronte -
sottolinea soddisfatto Senni - ad un cambiamento radicale del nostro
approccio al paziente con scompenso cardiaco, con il passaggio da
un'inibizione a una modulazione neuro-ormonale”. Risultati, questi, che
nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita: la
fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si
riducono sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente ad una vita

piu attiva.
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CARDIACOMESSO IN'ATTO ALLOSPEDALE
PAPA GIOVANNI XXIll DI BERGAMO

Lo studio condotto dal primario di cardiclogia Michele
Senni

Bergamo, 3 maggio 2017

E' stato condotto all Ospedale Papa Giovanni XXIIl di Bergamo lo
studio clinico che due anni e mezzo fa ha portato alla validazione
dell’'efficacia del nuovo farmaco Sacubitril/Valsartan di “Novartis
Farma SpA” per lo scompenso cardiaco cronico, verso cui
sarebbero potenzialmente interessati oltre 1 milione di italiani
affetti da tale patologia.



Tale studio, il piu grande mai condotto sullanzidetta patologia
(PARADIGM-HF).il cui coordinatore nazionale € Michele Senni.
direttore dellUnita di Cardiologia 1, riguarda lo scompenso
cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, ha visto
protagonista il nosocomio bergamasco nel ruolo di coordinatore
dei centri italiani e primo centro a livello nazionale per numero di
pazienti arruolati.

«ll nuovo farmaco riduce la mortalita cardiovascolare del 20% —
ha dichiarato Michele Senni — e il rischio di ospedalizzazione del
21%. Anche il nischio di mortalita globale — ha prosequito — e
ridotto del 16% nspetto ai pazienti curati con il precedente
standard terapeutico.»



Ma vediamo di che si tratta e come agisce il nuovo farmaco.

Fino a ogqgi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione
neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico. Sacubitril/Valsartan ha un meccanismo d'azione innovativo
che consente, per la prima volia, di potenziare gli effetti del sistema dei
peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente linibizione del
sistema renina-angiotensina.

| vantaggi del nuovo farmaco si traducono anche in un miglioramento
della gualita della vita dei pazienti: la “fame d'aria” (dispnea) e la grave
stanchezza tipiche dello scompenso si riducono sensibilmente, e il
paziente pud tornare gradualmente a una vita pil attiva.

w«Slamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al
paziente con scompenso cardiaco, con il passaggio da un’inibizione a una
modulazione neuro-ormaonales, ha concluso Senni.
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¥ " Video Approfondimenti con gli Specialisti

LA WEB TV DEDICATA ALLA MEDICINA E ALLA RICERCA SCIENTIFICA
CHE DA VOCE AI MIGLIORI SPECIALISTI ITALIANI PER FORNIRE
¥ LE INFORMAZIONI PIU RIGOROSE E CORRETTE SU PATOLOGIE DIFFUSE E RARE

Scompenso Cardiaco: nuovo farmaco per migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita
Quali patologie possono portare allo scompenso - Quali campanelli d'allarme da non trascurare
Il meccanismo d'azione del nuovo farmaco - I bisogni dei pazienti e il ruolo delle associazioni

Intervista a: Claudio Rapezzi - Professore associato confermato presso Dipartimento di
Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale — DIMES, Universita di Bologna e direttore
dell'U.O. di Cardiologia, Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna

\

Prof. Maudio Re
Policlinico Sant{dtsola Malpighi

w




Intervista a: Michele Senni - Direttore della Cardiologia 1 dell’Ospedale ‘Papa Giovanni XXIII’ di
Bergamo

Intervista a Giuseppe Maiocchi - Responsabile Medico area Cardio Metabolica di Novartis in
Italia

Prof. Giuseppe M@occhi
co area ( |

Responsabile Medico a

CardidgVietabolica,fNovartis




Intervista a: Maria Rosaria Di Somma, Consigliere Delegato e Tesoriere, rappresentante Aisc

Lo SCOMpenso
cardiaco € una
condizione cronica,
invalidante £
progressiva .
estremamente

diffusa (circa 1
milione di persone in Italia) conseguenza di numerose patologie come ad
esempio I'infarto del miocardio e che coinvolge non solo il cuore ma l'intero
organismo E' importante che alcuni sintomi non siano trascurati anche se
aspecifici come ad esempio la dispnea (I'affanno, la cosiddetta fame d'aria),
la stanchezza, la difficolta a dormire supini, il gonfiore e la cianosi degli arti
inferiori... ed & importante curare correttamente le patologie che I'hanno

generafa per arrestarne la progressione. Lo scompenso € una patologie in
forte aumento ed & conseguenza del successo della medicina perché pazienti
che un tempo non sopravvivevano (come ad esempio chi era vithma di un
infarto acuto del miocardio) oggi superano la fase acuta ) ma che oggi si
trovano a dover gestire la sofferenza cardiaca cronica che porta appunto
allo scompenso ed & quindi importante poter offrire a questi pazienti nuove
strategie terapeutiche . Fino ad oggi si usava un approccio difensivistico ma
da oggi & disponibile un farmaco innovativo (la cui efficacia é stata
dimostrata dallo studio Paradigm HF) che riduce la mortalita del 20%,



riduce l'ospedalizzazione del 20% , aumenfa la sopravwivenza fino ad un
anno e mezzo, due e migliora la compliance e la qualita di vita del paziente
incidendo su quei sintomi che rendono spesso difficile compiere anche
semplici gesti quotidiani. Il farmaco che racchiude due molecole in uno, ha
come obiettivo di aumentare la produzione dei peptidi natriureutici , ormoni
positivi che I'organismo produce per proteggere il cuore, e in aggiunta a
questo riesce a sopprimere gli effetti negativi del sistema renina
angiotensina aldosterone, riuscendo di fatto a migliorare nettamente la
condizione cardiaca. Da oggi il farmaco anche in Italia & rimborsabile. Ma
importante & anche lo stile di vita che conducono 1 pazienti con scompenso
cardiaco e quindi un'alimentazione corretta (con poco sale e pochi grassi)
attivita fisica moderata ma costante ed é importante che queste informazioni
arrivino a tutti 1 pazienti e ai loro famigliari e a questo scopo il ruolo delle
associazioni pazienti & sempre piu fondamentale per creare una rete che non
faccia mai sentire soli 1 pazienti. Nel corso della conferenza stampa di
presentazione dello studio Pradigm HF abbiamo incontrato:

Prof. Claudio Rapezzi. Professore associato confermato presso
Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale —
DIMES, Universita di Bologna e direttore dell'U.0. di Cardiclogia,
Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna

Prof. Michele Senni. Direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale
‘Papa Giovanni XXIIT' di Bergamo

Dott. Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio Metabolica
di Novartis in Italia

Rosaria Di Somuma - AISC - Associazione italiana Scompensati Cardiact
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L'associazione Sacubitril e Valsartan, un
nuovo farmaco per la terapia dello
scompenso cardiaco

La combinazione Sacubitril € Valsartan ( Entresto ) ha dimostrato di ridurre
la mortalita per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un
anno e mezzo, con punte fino a 2 anni. nei pazienti piu giovani con
scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta.

Entresto & il primo di una nuova classe terapeutica. ARNI ( antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dellangiotensina ). e rappresenta
la prima grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso
cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte.

Fino ad oggi la terapia dello scompensao cardiaco si basava sullinibizione
neuro-ormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico.

La combinazione di Sacubitril e di Valsartan ha un meccanismo d'azione
innovativo che consente. per la prima volta, di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente
linibizione del sistema renina-angiotensina. L'approccio al paziente con
scompenso cardiaco passa da una inibizione a una modulazione neuro-
ormonale.



L'associazione Sacubitril e Valsartan & stata valutata in PARADIGM-HF. il
piu grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso
cardiaco cronico e frazione di elezione ridotta. che ha coinvolto 8.400
pazienti nel mondo.

In questo studio la combinazione Sacubitril e Valsartan & stata confrontata
con Enalapril. TACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello
scompenso cardiaco.

| risultati ottenuti rispetto a Enalapril sono stati molto positivi sia in termini
di riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, suia

dell ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche
per la nduzione del 16% della mortalita per tutte le cause.

| vantaggi offerti da Sacubitril e Valsartan si traducono non solo inun
allungamento dellaspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della
sua qualita; la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso,
infatti. si iducono sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente a
una vita piu attiva.

Entresto & una associazione di Valsartan, un farmaco che agisce come
antagonista del recettore AT1, con il Sacubitril, un inibitore della neprilisina,
con blocco dei recettori AT1( Valsartan ) e con bloccoe della neprilisina che
ha la funzione di degradare in particolar medo gli ermaoni natriuretici.
Bloccando la neprilisina si determina di conseguenza un aumento dei
livelli degli ormoni natriuretici, prodotti dal cuore.

Lo scompenso cardiaco colpisce [1-2% della popolazione italiana, circa 1
milicne di persone. In ltalia causa circa 190.000 ricoveri lanno.

Lo scompenso cardiaco & la prima causa di morte tra le patologie
cardiovascolari in ltalia. La mortalita a 5 anni dopo un ricovero per
scompenso cardiaco € del 40-50%, 1 paziente su 4 muore entro 1 anno
dalla diagnosi. ( Xagena )
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Scompenso cardiaco? Curarlo con un farmaco
innovativo

:

Anche peripazienti italiani arriva 'innovativo farmaco per la cura contro lo scompenso cardiaco
cronico e soprattutto il suo costo € rimborsabile anche nel nostro Paese. E prodotto da Novartis e,
secondo i dati diffusi dalla casa farmaceutica, potrebbe ridurre la mortalita per cause cardiovascolari

del 20% rispetto all’attuale terapia di riferimento, migliorando notevolmente la qualita di vita dei
pazienti.

E arrivato in Italia un anno fa, nell’aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 é rimborsato dal Servizio
Sanitario Nazionale e, nella conferenza stampa dei giorni scorsi, ne sono stati presentati tutti i numeri e
i benefici, emersi dallo studio * Paradigm-Hf".



Scompenso cardiaco, i benefici del nuovo farmaco

Il farmaco Novartis € il primo di nuova classe terapeutica chiamata ARNI, antagonista del recettore della
neprilisina e del recettore dell’angiotensina. A differenza degli altri farmaci in commercio, andra a
modulare il sistema neuro-ormonale, provocando numerosi benefici per i pazienti scompensati.

E importante sottolineare, inoltre, che il nuovo farmaco & indicato a tutti i pazienti con scompenso
cardiaco che presentino un andamento abbastanza stabile, i cui ricoveri per scompensi acuti o edema
polmonari siano soltanto un lontano ricordo.

Cosli, il farmaco “Entresto” della Novartis, composto dall’associazione sacubitril/valsartan, oltre a
ridurre la mortalita e migliorare la gualita della vita, potra incidere in modo significativo sulla riduzione
delle ospedalizzazioni per scompenso cardiaco, con numerosi benefici per tutto il sistema sanitario. La
strada, insomma, € tutta in discesa.

La storia del farmaco per lo scompenso cardiaco

'associazione sacubitril-valsartan, oltre a rappresentare una grande svolta del mondo della medicina
cardiovascolare, rappresenta un fiore all’'occhiello della ricerca farmaceutica italiana.

5i stima che lo stabilimento della Novartis che produrra il farmaco mettera in commercio, da qui al 2020,
oltre 35 milioni di confezioni di Entresto, per curare circa 25 milioni di pazienti, servendo 112 paesi in
tutto il mondo, Stati Uniti esclusi. Insomma, il 50% della domanda totale sara cosi coperta.

Mon solo industria: fondamentale é stato anche I'apporto italiano nelle ricerche sullo scompenso
cardiaco e, conseguentemente, sulla ricerca sull’associazione sacubitril-valsartan, alla base del farmaco
Movartis. Oltre allo studio appena presentato, la casa farmaceutica ha in corso un altro importante
programma clinico nell’area terapeutica dello scompenso cardiaco cronico, studiato per ottenere
ulteriori dati sulla sicurezza, sui benefici e sull’efficacia derivanti dall'assunzione del sacubitril-valsartan.

E diricerca, si sa, ce n'é sempre bisogno. In ltalia le persone affette da scompenso cardiaco sono circa un
milione, owvero I'1-2% della popolazione generale. | numeri, inoltre, sembrano crescere di anno in anno.
Si conta che, tra gli ultra-sessantenni, l'incidenza cresce verticalmente, colpendo un soggetto su 10,
senza particolare differenze di genere. La mortalita & inoltre elevata, anche a causa dei ritardi nelle
diagnosi e nel trattamento.

Siamo arrivati a una svolta, cosi come annunciato? Dati alla mano, le possibilita di un buon successo
sono alte. Altissime. Sicuramente, un altro passo in avanti  stato fatto.
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Scompenso cardiaco, in arrivo
nuove terapie

Principale causa di decesso tra le patologie cardiovascolari in Italia, e
una condizione poco conosciuta. Una nuova classe di farmaci, ora
rimborsabile, promette di migliorare aspettativa e qualita della vita

SONO circa 1 milione gli italiani
che oggi soffrono di scompenso
cardiaco, destinati ad aumentare
significativamente nel prossimo
decennio con l'invecchiamento
delle popolazione. Una
condizione nella quale il cuore
non é capace di distribuire il
sangue in misura adeguata alle
richieste metaboliche dei tessuti
e che rappresenta, nelle sue
molteplici declinazioni, la
principale causa di decesso tra le
patologie cardiovascolari nel

nostro Paese



Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, quali la
comparsa di edema ai piedi e alle gambe, profondo senso di stanchezza e
mancanza di energia, dispnea prima da sforzi importanti e perdita di appetito.
MNelle forme piua gravi pud comparire anche I'edema polmonare, che si
manifesta con una grave fame d'aria e comparsa di espettorato schiumoso.

Le cause pig comuni sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia
iIschemica) e l'ipertensione arteriosa, ma anche le alterazioni delle valvole
cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi. In Italia causa circa 190
mila ricoveri all'anno, principalmente a carico degli ultrasessantacinguenni.
Molto elevato & anche Il tasso di iospedalizzazioni: a distanza di un anno,
oltre la meta del pazienti richiede un secondo ricovero.

INFOGRAFICA Tutti i numeri dello scompenso cardiaco in Italia

"Nell’'approccio diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco &
necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e rimuovere
la causa dello scompenso. || paziente deve seguire una dieta alimentare
corretta e attenersi alla terapia che gli viene prescritta” spiega Claudio
Rapezzi, professore del Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e
Sperimentale dell'Universita di Bologna e direttore dell'U.O. di Cardiologia al
policlinico Sant'Orsola Malpighi.

Fino a oggi |a terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione
neurormonale del sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso
simpatico. Tuttavia, "siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro
approccio — aggiunge Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell'Ospedale Papa Giovanni XXII| di Bergamo — con il passaggio da
un’inibizione a una modulazione neurormonale”.

Si tratta di un cocktail di farmaci ben definito, ai quali da circa un anno si &
aggiunta la nuova classe degli inibitori del recettore dell'angiotensina e della
neprilisina (Arni) come Il Sacubitril/valsartan. La combinazione delle due
molecole aumenta la disponibilita dei peptidi natriuretici, naturalmente secret
dall'organismo come forma di difesa dallo scompenso.



LEGGI Antinfiammatori sotto accusa: rischio scompenso cardiaco

Infatti, | natriuretici aumentano diuresi, riduzione di acqua e di sodio
nell'organismo e abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie_ Il
vantaggio degli Arni & dunque la possibilita di aumentare farmacologicamente
tali peptidi senza provocare contemporaneamente un’'inibizione di altre
sostanze. Dal 12 marzo 2017 il farmaco & rmborsabile dal Servizio Sanitario
Nazionale.

Una terapia di successo, come dimostrano i risultati di Paraddigm-HF, il pia
vasto studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico
a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8 400 pazienti nel mondo.

"In questo trial — prosegue Senni — sacubitril/ivalsartan & stato confrontato con
enalapril, 'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello
scompenso cardiaco. | risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto
positivi sia in termini di riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, che
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per
la nduzione del 16% della mortalita per tutte le cause”.

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua
qualita; la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si
riducono sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente ad una vita piu
attiva.
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Scompenso. Arriva in Italia il rimborso
per I'innovativo Entresto che riduce la
mortalita del 20%

B mag 08, 2017 & Redazione & Farmaci Scompenso cardiaco,
Movitd dalla ricerca, Movita Homepage, Movita Scompenso cardiaco
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Questo contenuto é riservato agli utenti
registrati appartenenti al settore sanitario: si
prega di accedere utilizzando il form
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Scompenso cardiaco: bloccare i sintomi riparando il cuore

Cuando il cucre lavora poco e male a nsentime & tutto 'organismoe. E' questo il caso di chi & colpito da scompenso cardiaco. un
disturbo che in ltalia rappresenta la prima causa di ncovero (eccetto il parto) in ospedale. Mel corso degli anni, grazie all'utilizzo dei
farmaci beta-bloccanti, di passi avanti ne sono stati fatti molti. Queste molecole perd nulla possono nel consentire al cuore di
recuperare la sua forza.

Ora, dopo anni di ricerca, la cura allo scompense cardiaco sta cambiando radicalmente. Grazie a due molecole da poco in
commercio anche in ltalia oggi & possibile non solo bloccare gl effetti dello scompenso ma anche potenziare gl effetti positivi che
il corpo mette in atto per riparare | danni. Un vantaggio in pid che sta consentendo ai cardiologi di ridurre di oltre il 20% le morti
associate a questo problema cardiaco. E' questo il principale messaggio che emerge dalle «Giomate Europee dello scompenso
cardiacos in corse in questi giomi.

Che cos'é lo scompenso cardiaco?

Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella quale il cuore non & capace di distribuire il sangue in misura adeguata alle
richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pid comuni di questa patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia
ischemica) e l'ipertensione artericsa, ma vanne ricerdate anche le alterazieni delle valvele cardiache, la cardiemicpatia dilatativa e
le miccarditi.

Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di edema ai piedi & alle gambe, profondo senso di
stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme pid gravi pud comparire
anche I'edema pelmenare, che si manifesta con una grave fame d'aria. A differenza di gquante si possa pensare la mortalita per
questa malattia & pid alta di quella del cancro. Solo il tumore del pancreas e del polmone lo sono di pid.

Come si cura?

Ad oggi la terapia maggiormente utilizzata per la cura dello scompenso prevede |'utilizzo dei beta-bloccanti, farmaci che nel corso
degli anni hanne cambiate la storia del trattamente della malattia. «Mell'approccic diagnostico terapeutice al paziente con
scompenso cardiaco -afferma Claudio Rapezzi, professore presso all'Universita di Belogna e direttore dell'U. Q. di Cardiclegia,
Policlinice Sant'Orsola Malpighi- & necessano fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare & nmuocvere la causa dello
scompenso. |l paziente deve sequire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene prescrittas.

Due terapie in una

Ma se fino ad oggi si & sempre cercate di tamponare il danno, ora i cardiologl hanno a disposizicne un'arma in pid per tentare di
ariparares in maniera vera e propra il cuore. Questo perche il cuecre di una persona colpita da scompenso perde progressivamente
efficienza e non torma pid come prima.



Ora, almeno in un terzo dei pazienti affetti da scompenso cronico, la situazione pud essere capovolta. |l merito & dell'associazione
delle molecole sacubitril & valsartan (gia ora imborsate da parte del sistema sanitario): «Siamo di fronte a un cambiamento
radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco -afferma Michele Senni, Direttore della Cardiclogia 1
dell'Ospedale ‘Papa Giovanni XXIII' di Bergamo con il passaggio da un'inibizione a una modulaziene neurc-ormonales. || merito di
guesta nuova associazione & da un lato di agire sulle cause della malattia (cosa che gia si faceva in passato), dall'altro dall'altro di
potenziare 1 sistemi neurc-ormonali capaci di proteggere il cuore.

Ridurre la mertalita di oftre il 20%

Una strategia di successo, come dimestrano i risultati di uno dei pid grandi studi clinici mai condotti fino ad ora nello scompenso
cardiaco, che ha coinvolte

pit di & mila pazienti nel mende. «ln questo trial — conclude Senni, coordinatore per lo studio in Italia — sacubitnl/ valsartan sono
state confrontate con enalapril, 'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati ottenuti
rispetto a enalapril sone stati melte positivi sia in termini di riduzicone della mertalita cardiovascelare del 20%, che
dell'ozpedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la nduzione del 16% della mortalita per tutte le
Causes.

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono nen solo in un allungamento dell'aspettativa di vita ma anche in un
miglicramento della sua qualita: la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente & il
paziente pud tornare gradualmente ad una vita pil attiva.
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Scompenso cardiaco: bloccare i sintomi riparando il cuore

Agire sulle cause della malattia e potenziare 'auto riparazione del cuore. E' cosi che grazie ad una nuova classe di
molecole si riducono le morti di oltre il 20%
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Quando il cuore lavora poco e male a risentirne & tutto l'organismo. E' questo il caso di chi & colpito da
scompenso cardiaco, un disturbo che in Italia rappresenta la prima causa di ricovero (eccetto il parto)
in ospedale. Nel corso degli anni. grazie allutilizzo dei farmaci beta-bloccanti, di passi avanti ne sono
stati fatti molti. Queste molecole pero nulla possono nel consentire al cuore di recuperare la sua forza.

Ora, dopo anni di ricerca, la cura allo scompenso cardiace sta cambiando radicalmente. Grazie a due
molecole da poco in commercio anche in Italia oggi & possibile non solo bloceare gli effetti dello
scompenso ma anche potenziare gli effetti positivi che il corpo mette in atto per riparare i danni. Un
vantaggio in pitu che sta consentendo ai cardiologi di ridurre di oltre il 20% le morti associate a questo
problema cardiaco. E' questo il principale messaggio che emerge dalle «Giornate Europee dello
scompenso cardiaco® in corso in questi glorni.



Che cos'e lo scompenso cardiaco?

Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella quale il cuore non & capace di distribuire il
sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pit comuni di questa
patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e I'ipertensione arteriosa, ma
vanno ricordate anche le alterazioni delle valvole cardiache. la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi.

Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, quali la comparsa di edema ai piedi e alle
gambe, profondo senso di stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da sforzi importanti e
perdita di appetito. Nelle forme pil gravi puo comparire anche I'edema polmonare, che si manifesta con
una grave fame d'aria. A differenza di quanto si possa pensare la mortalita per questa malattia e pil alta
di quella del cancro. Solo il tumore del pancreas e del polmone lo sono di pit.

Come si cura?

Ad oggi la terapia maggiormente utilizzata per la cura dello scompenso prevede I'utilizzo dei beta-
bloccanti, farmaci che nel corso degli anni hanno cambiato la storia del trattamento della malattia.
«Nell'approccio diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco -afferma Claudio Rapezzi,
professore presso allUniversita di Bologna e direttore dell'U.O. di Cardiologia, Policlinico Sant'Orsola
Malpighi- & necessario fare una diagnosi precisa e. se possibile, individuare e rimuovere la causa dello
scompenso. Il paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene
prescrittas.

Due terapie in una

Ma se fino ad oggi si & sempre cercato di tamponare il danno, ora i cardiologi hanno a disposizione
un'arma in piu per tentare di «riparare» in maniera vera e propria il cuore. Questo perche il cuore di
una persona colpita da scompenso perde progressivamente efficienza e non torna pit come prima.



Ora, almeno in un terzo dei pazienti affetti da scompenso cronico, la situazione puo essere capovolta. I
merito ¢ dell'associazione delle molecole sacubitril e valsartan (gia ora rimborsate da parte del sistema
sanitario): «Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso
cardiaco -afferma Michele Senni, Direttore della Cardiclogia 1 dell'Ospedale ‘Papa Giovanni XXIIT' di
Bergamo -con il passaggio da un'inibizione a una modulazione neuro-ormonales. Il merito di questa
nuova associazione & da un lato di agire sulle cause della malattia (cosa che gia si faceva in passato).
dall'altro dall'altro di potenziare i sistemi neuro-ormonali capaci di proteggere il cuore.

Ridurre la mortalita di oltre il 20%

Una strategia di successo, come dimostrano i risultati di uno dei pit grandi studi clinici mai condotti
fino ad ora nello scompenseo cardiaco, che ha coinvolto

pit di 8 mila pazienti nel mondeo. «In questo trial - conclude Senni, coordinatore per lo studio in Italia -
sacubitril / valsartan sono state confrontate con enalapril, TACE-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. I risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati melto positivi sia in
termini di riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%. che dell'ospedalizzazione per scompenso
cardiaco. ridotta del 21%. ma anche per la riduzione del 16% della mortalita per tutte le causes.

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non sele in un allungamento dell'aspettativa di
vita ma anche in un miglioramento della sua qualita: 1a fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il paziente puo tornare gradualmente ad una vita pit
attiva,
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scompenso cardiaco si pud avvalere di
un nuovo approccio terapeutico. Anche
in Italia & arrivata infatti la rimborsabilita

per sacubitril/valsartan, farmaco che ha

dimostrato di essere in grado di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungament. ..
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Una nuova strategia terapeutica per la cura dello scompenso
cardiaco

Una nuova strategia terapeutica
per la cura
dello scompenso cardiaco

Michele Senni
Direttore Cardiologia 1
Ospedale Papa Giovanni XXIll, Bergamo

Intervista a: Michele Senni, Direttore Cardiologial — Ospedale Papa Giovanni XXIll, Bergamo
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Il trattamento dei pazienti con scompenso cardiaco si pud avvalere di un nuovo approccio terapeutico. Anche in Italia &
arrivata infatti la rimborsabilita per sacubitril’valsartan, farmaco che ha dimostrato di essere in grado di ridurre la mortalita
per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza
di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti pid giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotia.

"Mella terapia dello scompenso cardiaco, in effetti, c'erano dei bisogni insoddisfatti" spiega Michele Senni, Direttore della
Cardiologia 1 al'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo. Infatti, si ha un miglioramento della sopravvivenza dei pazienti
sequiti negli ambulatori, "ma il problema & quando il paziente cronico viene riospedalizzato, perché con l'ospedalizzazione
per scompenso cardiaco la mortalita sale di quasi 5 volte: raggiunge quasi il 30% di mortalita”.

L'altro fabbisogno riguardava la necessita di migliorare gli effetti degli ACE-inibitori e dei sartani_ Infatti, prosegue Senni- "La
riduzione di mortalita che hanno ottenuto & circa la meta di quella che hanno ottenuto i beta-bloccanti e gli anti-aldosteronici”
cioé del 16-17%.

Un meccanismo d'azione innovativo

Il farmaco & il primo di una nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell'angiotensina) e rappresenta la prima grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco cronico da
almeno 15 anni a guesta parte.

Sacubitrivalsartan ha un meccanismo d'azione che consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del sistema dei
peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente I'nibizione del sistema renina-angiotensina.

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF (N Engl J Med 2014; 371: 993-1004), il pit
grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha
coinvolio 8400 pazienti nel mondo. Mel trial sacubitrilvalsartan & stato confrontato con enalapril, che rappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati ottenuti hanno mostrato, rispetto a enalapril, una riduzione della
mortalita cardiovascolare del 20%, dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le
cause del 16%.

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un
miglioramento della sua qualita; la fame d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono
sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente ad una vita pid attiva.

Lo scompenso cardiaco & un importante problema di salute pubblica e lo diventera sempre pill per l'invecchiamento della
popolazione e il progresso del trattamento delle malattie cardiovascolari. Attualmente colpisce infatti I'1-2% della
popolazione italiana (G Ifal Cardiol 2016; 17: 570-93) ed € tuttora la prima causa di morie fra le patologie cardiovascolari,
con una mortalita a 5 anni dopo un ricovero per scompenso cardiaco, del 40-50% (Eur J Heart Fail 2012; 14 176-84).
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Arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita per Entresto®, farmaco
innovativo, composto da sacubitril /valsartan, che ha dimostrato di ridurre la mortalita
per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di riferimento, determinande un
prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei
pazienti pid giovani affetti da scompenso cardiaco cromico con frazione deiezione
ridotta.

Il farmaco & il primo di una nuova classe terapeutica, gli ARNI (antagonisti del
recettore della neprilisina e del recettore dell’angiotensina) e rappresenta la prima grande
innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiace cronico da almeno 15 anni a
questa parte.

Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella guale il cuore non & capace di
distribuire il sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause
pitu comuni di questa patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia
ischemica) e l'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle
valvole cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi. Lo scompenso cardiaco si
manifesta con una serie di sintomi, quali comparsa di edema ai piedi e alle gambe,
profondo senso di stanchezza, mancanza di energia, dispnea e perdita di appetite. Melle
forme pid gravi pud comparire anche 'edema polmonare, che si manifesta con una grave
fame d'aria e la comparsa di espettorato schiumoso.



Fino ad oggi la terapia dello scompenseo cardiaco si basava sullinibizione neuro-crmonale
del sistema renina-angictensina e del sistema nervoso simpatico. Sacubitril/valsartan
ha un meccanismo d'azione innovativo che consente, per la prima volta, di
potenziare gli  effetti  del sistema dei peptidi  natriureticic mantenendo
contemporaneamente l'inibizione del sistema renina-angictensina. “Siamo di fronte a un
cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco - afferma
Michele Senni, Direttore della Cardiclogia 1 dell’'Ospedale 'Papa Giovanni XXIIIT di
Bergamo - con il passaggio da un'inibizione a una modulazione neuro-ormonale”.

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF, il pid
grande studio clinico mai condotto fine ad ora nelle scompenso cardiaco cronice a frazione
di eiezione ridetta, che ha ceoinvolto 8.400 pazienti nel mondeo. “In questo trial - spiega
Senni, coordinatore delle studio in Italia - sacubitril/valsartan & stato confrontato
con enalapril, I'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello scompenso
cardiaco. I risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi in termini
di mortalitd cardiovascolare, ridotta del 20%, di ospedalizzazione per scompenso
cardiaco, diminuita del 21%, e di mortalitda per tutte le cause, ridotta del 16%:".
Risultati che nella pratica clinica si traducono non sclo in un allungamento dell’aspettativa
di vita, ma anche in un miglicramento della sua qualitd: la fame d'aria e la grave
stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riduconc sensibilmente e il paziente pud
tornare gradualmente a una vita pio attiva.

"Mell'approccie diagnostico terapeutico al paziente con scompensce cardiaco - afferma
Claudio Rapezzi, Professore associato confermato presse Dipartimento di Medicina
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale (DIMES) dell'Universitd di Bologna e direttore
dell').0, di Cardiclogia, Policlinico Sant'Crsola Malpighi di Bologna - & necessario fare una
diagnosi precisa e, se possibile, individuare e rimuovere |la causa delle scompenso. Il
paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene
prescritta. Questa & fatta di un cocktail di farmaci gia ben definiti, ai quali cggi si &
aggiunta la nuova classe degli ARNI, che rappresenta una novitd importante per
la terapia dello scompenso. Sacubitril/valsartan potrebbe essere indicato per circa un
terzo di tutti | pazienti con scompense cardiaco cronico”.

La vera innovazione della nuova opzicne terapeutica per lo scompenso, & dungue gquella di
avere dentro di sé due farmaci, da cui deriva un risultato finale in grado di aumentare la
disponibilitd dei peptidi natriuretici: tali peptidi scno in genere ocrmoni buoni che
'organismo secerne quando avviene lo scompenso, per beneficiare dell’'aumento della
diuresi, della riduzione di acqua e di socdie nell’'organismeo e dell’abbassamento delle
resistenze periferiche delle arterie. Lo specifico vantaggio, dungue, & proprio la possibilita
di poter  aumentare  farmacelogicamente  tali peptidi, Senza provocare
contemporaneamente un‘inibizione di altre sostanze.

Sacubitril/valsartan ha dungue tutti i numeri per diventare la terapia di
riferimento dello scompenso cardiaco a frazione d'eiezione ridotta, ma la ricerca
Movartis guarda gia oltre, con un importante programma, il FortidFy, comprendente oltre
40 studi clinici, gid in corso o pianificati, ai quali parteciperanno ricercatori e pazienti di
oltre S0 Paesi per una durata di pid di 5 anni, studi indirizzati alla ricerca di nuove
indicazioni per questo farmaco.
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Scompenso cardiaco: bloccare i sintomi riparando il cuore

Quando il cuore lavora poco e male a risentirne & turto lorganismo. E' questo il caso di chi & colpito da

scompenso cardiaco, un disturbo che in Italia rappresenta la prima causa di ricovero (eccetto il parto) in
ospedale. Nel corso degli anni, grazie all'utilizzo dei farmaci beta-bloccanti, di passi avanti ne sono stati
fatti molti. Queste molecole perd nulla possono nel consentire al cuore di recuperare la sua forza.

Ora, dopo anni di ricerca, la cura allo scompenso cardiaco sta cambiando radicalmente. Grazie a due
molecole da poco in commercio anche in Italia oggi é possibile non solo bloccare gli effetti dello
scompenso ma anche potenziare gli effetti positivi che il corpo mette in atto per riparare i danni. Un
vantaggio in pi0 che sta consentendo ai cardiologi di ridurre di oltre il 20% le morti associate a questo
problema cardiaco. E' questo il principale messaggio che emerge dalle «Giornate Europee dello scompenso
cardiacoes in corso in questi giorni.

Che cosé lo scompenso cardiaco?

Per scompenso cardiaco si intende una condizione nella gquale il cuore non é capace di distribuire il sangue
in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause pil comuni di questa patologia sono la
malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e Uipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche
le alterazioni delle valvole cardiache, la cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi.



Come si cura?

Ad ogqi la terapia maggiormente utilizzata per la cura dello scompenso prevede Uutilizzo dei beta-
bloccanti, farmaci che nel corso degli anni hanno cambiato la storia del trattamento della malattia.
«Mell'approccio diagnostico terapeutico al paziente con scompenso cardiaco -afferma Claudio Rapezzi,
professore presso all'Universita di Bologna e direttore dell'U.Q. di Cardiologia, Policlinico Sant’'Crsola
Malpighi- & necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e rimuovere la causa dello
scompenso. Il paziente deve sequire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene
prescrittas.

Due terapie in una

Ma se fino ad oggi si & sempre cercato di tamponare il danno, ora i cardiologi hanno a disposizione un'arma
in pil per tentare di «riparares in maniera vera e propria il cuore. Questo perche il cuore di una persona
colpita da scompenso perde progressivamente efficienza e non torna pid come prima.

Ora, almeno in un terzo dei pazienti affetti da scompenso cronico, la situazione pud essere capovolta. Il
merito & dell’associazione delle molecole sacubitril e valsartan (gia ora rimborsate da parte del sistema
sanitario): «Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso
cardiaco -afferma Michele Senni, Direttore della Cardiologia 1 dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII" di
Bergamo -con il passagagio da un'inibizione a una modulazione neuro-ormonales. Il merito di questa nuova
associazione € da un lato di agire sulle cause della malattia (cosa che gia si faceva in passata), dallaltro
dallaltro di potenziare i sistemi neuro-ormonali capaci di proteggere il cuore.



Ridurre la mortalita di oltre il 20%

lUna strateqgia di successo, come dimostrano i risultati di uno dei pid grandi studi clinici mai condotti fino ad
ora nello scompenso cardiaco, che ha coinvolto

pit di 8 mila pazienti nel mondo. «In questo trial - conclude Senni, coordinatore per Lo studio in ltalia -
sacubitril/ valsartan sono state confrontate con enalapril, CACE-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. | risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in
termini di riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, che dellospedalizzazione per scompenso
cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita per tutte le causes,

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento dell'aspettativa di vita
ma anche in un miglioramento della sua qualita: la fame daria e la grave stanchezza tipiche dello
scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente ad una vita pit attiva.

Fonte: http://fwww.lastampa.it/2017/05/08/scienza/benessere/scompenso-cardiaco-bloccare-i-sintomi-
riparando-il-cuore-rnz5i82gldZ3zKNhr3PhOK/pagina.html
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Una nuova strategia terapeutica per la cura dello scompenso cardiaco
Michele Senni (Ospedale Papa Giovanni XXlIl, Bergamo)




Intervista a: Michele Senni, Direttore Cardiologial — Ospedale Papa Giovanni XXIll, Bergamo

Michele Senni

Direttore Cardiologia 1 -
(Ospedale Papa Giovanni XXIl|, Bergamo .Web tl_/}

Abstract

Il trattamento dei pazienti con scompenso cardiaco si pud avvalere di un nuovo approccio
terapeutico. Anche in ltalia & arrivata infatti la imborsabilitad per sacubitriivalsartan, farmaco
che ha dimosfrato di essere in grado di nidurre significativamente la mortalita per cause
cardiovascolari e i ricoveri rispetio alla terapia di riferimento, in pazienti con scompenso
cardiaco di classe lI-IV e frazione di eiezione ridotta.

Il farmaco & il primo di una nuova classe terapeutica, gl ARNI (antagonisti del recettore della
neprilisina e del recettore dellangiotensina) e rappresenta la prima grande innovazione
terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a questa parte.
Sacubitriivalsartan ha un meccanismo dazione che consente, per la prima volta, di
potenziare gli effetti del sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente
l'inibizione del sistema renina-angiotensina.

Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF (N Engl J
Med 2014; 371: 993-1004), il pid grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello
scompenso cardiaco cronico a frazione di elezione ridotta, che ha coinvolio 8400 pazienti nel
mondo. Mel trial sacubitril/valsartan & stato confrontato con enalapril, che rappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. | risultati oftenuti hanno mostrato, rispetio a
enalapril, una riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, dellospedalizzazione per
scompenso cardiaco del 21% e della mortalita per tutte le cause del 16%.

Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un allungamento
dell'aspettativa di vita, ma anche in un migliocramento della sua qualita; la fame d'aria e la grave
stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il paziente pud tornare
gradualmente ad una vita piu attiva.
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in salute

Scompenso cardiaco: e fondamentale riconoscerlo

«Fin da giovane soffrivo di stanchezza cronica, mancanza
di fiato, soprattutto di notte quando stavo sdraiata. Avevo
le gambe sempre gonfie, tanto che ho partorito il mio
primo figlio con le gambe fasciate. Ma all'epoca non
sapevo di avere una malattia al cuore. Davo la colpa a
problemi circolatari, ho pensato anche di soffrire d'asma.
Finché una notte sono stata molto male e mi hanno
portata al Pronto Soccorso perché non riuscivo pid a

respirare. Mi venne diagnosticato un infarto lieve, ma
h“u' i L sopraftutto uno "scompenso cardiaco’. Mi ero molto
impressionata da questa definizione: avevo paura che il mio cuore si fermasse da un momento all'altro e per un certo periodo
non ho pid voluto uscire di casa. Poi ho incontrato due cardiologi allOspedale Sant’andrea, il professor Di Somma e |a
dottoressa Marini, che mi hanno tranguillizzata e presa in cura. E tramite loro ho incontrato anche I'Associazione pazienti con
scompenso cardiaco (AISC), che mi ha cambiato la vita. Organizzano incontri di informazione e con loro faccio salutari
camminate almeno una volta alla settimana. E tutto cid mi ha fatto dimenticare di essere malata...».



Cosi la signora Rossana, oggi sessantenne, di Fiano Romano, ha raccontato il vissuto della sua malattia, lo scompenso
cardiaco, che interessa circa un milione di italiani ed & la seconda causa di ricovero ospedaliero, dopo il parto e la prima negli
over-§5. Rappresenta anche la prima causa di morte in ltalia, addirittura superiore a quella di alcuni tumori, come ovaio e seno
nelle donne, prostata e intestino negli uomini. Fino a oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-
ormonale del sistema renina-angictensina e del sistema nervoso simpatico. Oggi anche in Italia & rimborsabile un farmacao,
composto da due principi attivi, sacubitril e valsartan, che determinano un aumento degli ormoni “natriuretici’, prodotti da
cucre, che funziona non solo come pompa del sangue, ma anche come ghiandola che produce ormoni che riducono la
pressione arteriosa e favoriscono l'eliminazione di sodio con le urine. Questa nuova combinazione ha dimostrato di ridurre la
mortalita cardiovascolare del 20%, con un prolungamento di un anno e mezzo fino a due anni di sopravvivenza. «Siamo di
fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con scompenso cardiaco, con il passaggio da un'inibizione
a una modulazione neuro-ormonales, afferma Michele Senni, direttore della Cardiologia 1 dell’'Ospedale ‘Papa Giovanni
XXIII' di Bergamo. <Una strategia di successo, come dimostrano anche 1 nisultati di PARADIGM-HF Il piu grande studio clinico
mai condotto finora nelle scompenso cardiaco cronico, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo ed é stato presentato al
recente congresso dellamerican College of Cardiclogy di Washington. «In quesio trial — spiega Senni, coordinatore dello
studio per I' alia — la combinazicne sacubitril/valsartan & stata confrontata con enalapril, I'ACE-inibitore che rappresenta la
terapia tradizicnale nello scompenso cardiaco.

| risultatl ottenuti sono stati maolio promettenti, sia in termini di riduzione della mortalita cardiovascolare del 20%, che
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita per le altre
cause. Sono in corso altr studi per valutare l'effetto di questa nuova combinazione di farmaci sui disordini del sonno, frequenti
in chi soffre di scompenso cardiaco, sul miglioramento dello stato cognitive e sulla funzionalitd cardiaca=. Mon solo
allungamento dell'aspettativa di vita, dunque, ma anche un miglioramento della sua qualita: la fame daria 2 la grave
stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il paziente pud tornare gradualmente a una vita pil
attiva. «Nell'approccio diagnostico terapeutico & necessario fare una diagnosi precisa e, se possibile, individuare e nmuaovere la
causa dello scompenscs, sostiens Claudio Rapezzi, professore associato presso il Dipartimento di Medicina Specialistica,
Diagnostica e Sperimentale (DIMES) dell'Universita di Bologna e direttore dell’'Unita operativa di Cardiologia del Policlinico
Sant’'Orsola Malpighi. «Il paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia prescritta. Questa &
costituita da un cocktail di farmaci gid definiti e sperimentati: la combinazione secubitril/valsartan viene indicata a circa un
terzo dei pazienti con scompenso cardiaco cronicos.



Al via la campagna di sensibilizzazione

Proseguira fino alla fine di maggio, |2 Campagna informativa dedicata allo scompenso cardiaco, patologia cardiovascalars
ancora 0ggi poco conosciuta e sottodiagnosticata, ma molto diffusa. Liniziativa si inserisce nellEuropean Heart Failure
Awareness Day, promossa dal 2010 dalla Heart Failure Association (HFA) della Societd Europea di Cardiologia (European
Society of Cardiclogy — ESC) e sostenuta dalla Federazione Italiana di Cardiologia (che coordina |2 Associazioni Scientifiche
Mazionali). Obiettivo della campagna di questanno, giunta alla sua quarta edizicne italiana,  di fare un passo ulteriore per
sensibilizzare e responsabilizzare la popolazione riguardo la prevenzione e la cura attraverso un focus speciale sull'attivita
fisica. In occasione della Campagna, infatti, sono in programma una serie di eventi dedicati allz promozione di sani stili di vita
quali alimentazione, abolizione del fumo, uso responsabile delle bevande alcoliche ma soprattutto al movimento e attivita
fisica. Saranno tanti | centri che properranne ai cittadini gare podistiche, camminate e bicicletiate. Queste iniziative hanno
lchiettiva di sottolineare l'importanza dell'attivita fisica regolare e responsabile per promuovere in ciascuno abitudini di vita
sane che permettano di prevenire i fattori di rischio cardiovascolare, come ad esempic sovrappeso, diabete, ipertensione e
colesterolo alto. Saranno circa 40 1 centri coinvolti nella Campagna di quest'anno, che si svolgerd nel corso di tutto il mese di
maggio e sard coordinata dallAUSL di Piacenza. Tutte le informazioni sullo scompenso cardiaco e sulla campagna sono
dispenibili sul sito

LA

w.iltuocuore.com e www.asscciazioneaisc.org Inoltre, si possono seguire tutte le iniziative alla pagina
facebook www.facebook comy/scompensocardiaco.

«Mediante una prevenzione efficace saremo in grado di prevenire I'80% delle patologie cardiovascolari e perfino il 40% dei
tumori=, spiegz Massimo Piepoli, membro del Board di HFA e responsabile dell'Unitda Operativa Scompenso e
Cardiomiopatie dell'Ospedale di Piacenza «4nche per i pazienti gia colpiti da malattia cardiovascolare e da scompenso
cardiaco, I'attivita fisica viene raccomandata, alla pari delle terapie mediche e chirurgiche pid efficaci, come mezzo di cura e di
riabilitazione che permette di recuperare una qualitd di vita soddisfacente e di migliorare la sopravvivenza. Olire alla
prevenzione, la diagnosi tempestiva e il controlle dei fattori di rischio permettono di rallentare il decorso della patologias.
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SCOMPENSI CARDIACI, IL NUOVO FARMACO
RIDUCE LA MORTALITA DEL 20%

Mercoledi 24 Maggio 2017, 09:30

di Antonio Caperna

Lo scompenso cardiaco colpisce I'1-2% della popolazione italiana, circa 1
milione di persone, determinando circa 190 mila ricoveri I'anno, che
generano una spesa totale di circa 3 miliardi euro I'anno. Si tratta di un
importante problema di salute pubblica & lo diventera sempre pil per
l'invecchiamento della popolazione e il progresso del frattamento delle
malattie cardiovascolari (coronaropatie e valvulopatie). Poco conosciuto in
generale, lo scompenso cardiaco & la prima causa di morte tra le patologie
cardiovascolari in ltalia. La mortalitzd a 5 anni dopo un ricovero pud arrivare
al 40-50%.

La buona notizia & che arriva anche per i pazienti italiani la rimborsabilita
per un farmaco innovativo, composto da sacubitril & valsartan, che ha
dimostrato di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti pid
giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione ridotta. |l
farmaco & il primo di una nuova classe terapeutica e rappresenta la prima
grande innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco
cronico da almeno 15 anni a questa parte.



«=5iamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approceio al
paziente con scompenso cardiaco con il passaggio da un'inibizione a una
modulazione neurc-ormonale=, afferma Michele Senni, Direttore della
Cardiologia 1 dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII' di Bergamo. Una strategia
di successo, come dimostrano anche i risultati di PARADIGM-HF, il pid
grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 3400 pazienti nel
mondo.

«E" necessario fare una diagnosi pracisa e, se possibile, individuars e
rimuovere la causa dello scompenso - aggiunge il professor Claudio
Rapezzi, direttore dell’U.0. di Cardiologia, Policlinico SantOrsola Malpighi
di Bologna - Il paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e
attenersi alla terapia che gli viene prescritta. Questa & fatta di un cocktail di
farmaci gia ben definiti, ai quali oggi si & aggiunta la nuova classe degli
ARNI, che rappresenta una novita importante per la terapia dello
scompenso. sacubitril/valsartan potrebbe essere indicato per circa un terzo
di tutti i pazienti con scompenso cardiaco cronico=. Frutto della ricerca
MNovartis, il farmaco viene prodotto in ltalia, presso lo stabilimento di Torre
Annunziata (Napoli), per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione
degli USA.

{leggocaperna@gmail.com)
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Interviste a:

- Claudio Rapezzi, Professore di Cardiologia, Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e
Sperimentale Alma Mater, Universita di Bologna - Direttore Unita Operativa di Cardiologia Policlinico S.
Orsola-Malpighi di Bologna

- Michele Senni, Direttore Cardiologia 1 ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

- Giuseppe Maiocchi, Responsabile Medico area Cardio Metabolica di Novartis in Italia

03-05-2017 Ora: 08:02 Durata: 01m 02s

1. Sanita, Senni (Cardiologia osp Papa Giovanni XXIIl Bergamo): ecco farmaco scompenso cardiaco

REGIONI / Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche per i pazienti italiani il imborso peril farmaco di ultima generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da sacubitrilivalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu’ giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare / Alexander Jakhnagiev
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2. Sanita, scompenso cardiaco: Novartis presenta nuovo farmaco

REGIONI/ Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche per i pazienti italiani il imborso peril farmaco di ultima generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da sacubitrilivalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu’ giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare ! Alexander Jakhnagiev
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3. Sanita Rapezzi (Cardiologia Sant'Orsola Bologna): farmaco scompenso cardiaco grande novita

REGIOMI/ Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche per i pazienti italiani il imborso per il farmaco di ultima generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da sacubitrilivalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu’ giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare / Alexander Jakhnagiev
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4. Sanita Maiocchi (Novartis): farmaco per scompenso cardiaco rimborsato da Marzo

REGICONI/ Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche per i pazienti italiani il rimborso per il farmaco di ulima generazione contro lo scompensa cardiaco cronico composto da sacubitrilfvalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ par cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu’ giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare / Alexander Jakhnagiev
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5. Sanita Maiocchi (Novartis): farmaco per scompenso cardiaco prodotto a Torre Annunziata

REGIONI/ Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche per i pazienti italiani il imborso per il farmaco di ultima generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da sacubitrilivalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu” giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare / Alexander Jakhnagiev
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6. Sanita Maiocchi (Novartis): farmaco per scompenso cardiaco di facile utilizzo
REGIONI / Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche peri pazienti italiani il imborso per il farmaco di ultima generazione contro 1o scompenso cardiaco cronico composto da sacubitrilivalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu' giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare / Alexander Jakhnagiev
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7. Sanita Maiocchi (Novartis): da parte nostra ricerca continua
REGIONI/Roma, 03 maggio 2017

Arriva anche per i pazienti italiani il rimborso per il farmaco di ulima generazione contro lo scompenso cardiaco cronico composto da sacubitrilfvalsartan che,

stando ai dati riferiti in conferenza stampa a Roma, riduce la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% e prolunga la sopravvivenza di un anno, con punte di due anni nei malati piu’ giovani.
Fonte: VISTA Agenzia Televisiva Parlamentare / Alexander Jakhnagiev
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Sacubitril/valsartan per lo scompenso
cardiaco disponibile in Italia

M.B. 4 giugno 2017

Novartis annuncia che sacubitril/valsartan per lo scompenso cardiaco (Entresto®) ottiene la
rimborsabilita in Italia.

Novartis annuncia che sacubitnl/valsartan per lo scompenso cardiaco € disponibile in Italia

Sacubitril/valsartan ha dimostrato di ridurre la mortalita per cause cardiovascolari del
20% rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a3 2 anni, nei pazienti pit giovani
con scompenso cardiaco cronico con frazione d’eiezione ridotta.



Sacubitril/valsartan

Finc ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neuro-ormonale
del sistema renina-angiotensina & del sistema nervoso simpatico. Sacubitril/valsartan ha un
meccanismo d'azione che consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente 'inibizione del
sistema renina-angiotensina. Il farmaco € il primo della nuova classe terapeutica, gli
ARNI (antagonisti del recettore della neprilisina e del recettore
dell'angiotensina).

«5Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al paziente con
scompenso cardiaco - afferma Michele Senni, direttore della Cardiclogia 1 dell'Ospedale
Papa Giovanni XxIII di Bergamo - con il passaggio da un‘inibizione a una modulazione
neuro-ormonales

Entresto & I'associazione di valsartan, un antagonista del recettore AT1, con
sacubitril, un inibitore della neprilisina. Questa associazione determina da una parte il
blocco dei recettori AT1 (dovuto al valsartan), dall’altra il blocco dell’enzima
neprilisina che ha la funzione di degradare in particolar modo gli ormoni natriuretici. Il
blocco della neprilisina determina un aumento dei livelli degli ormoni natriuretici,
prodotti dal cuore.

Entresto viene prodotto in Italia, presso lo stabilimento di Torre Annunziata
(Mapoli), per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli USA. Nel 2016 il
sito ha prodotto complessivamente 89 milioni di confezioni di farmaci in forma solida
(compresse), destinate a3 oltre 100 paesi.

«L"Italia offre da sempre un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo
internazionale, mettendo a disposizione risorse professionali qualificate e una solida rete
di collaborazioni con le pid autorevoli realtd nazionali della ricerca medica - ricorda
Giuseppe Maiocchi, responsabile medico area Cardio Metabolica di Novartis in Italia - Ma il
nostro Paese riveste anche un ruolo di primo piano nella produzione industriale in
ambito cardio metabolico grazie alla presenza del nostro centro di Torre Annunziata,
un‘eccellenza italiana in questo settore, oltre che un polo di rilievo per 'economia
nazionale=.



Lo studio PARADIGM-HF

PARADIGM-HF ha coinvolto 8400 pazienti nel mondo con scompenso cardiaco cronico a
frazione di eiezione ridotta.

«In questo trial - spiega Senni, coordinators per lo studio in Italia - sacubitril /valsartan
& stato confrontato con enalapril, I'ACE-inibitore che rappresenta lo standard di
terapia nello scompenso cardiaco. I risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati
molto positivi sia in termini di riduzione della mortalitd cardiovascolare del 20%,
che dell’'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per
la riduzione del 16% della mortalita per tutte le causes.

Questi risultati, nella pratica clinica, si traducono non solo in un allungamento
dell’aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita. La fame
d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente. 1|
paziente pud tornare gradualmente a una vita pio attiva.

La ricerca Novartis sulle malattie cardiovascolari

La ricerca Movartis procede con il programma FortiHFy, comprendente oltre 40 studi
clinici, gia in corso o pianificati, ai quali parteciperanno ricercatori e pazienti di oltre 50
Paesi per una durata di oltre 5 anni indirizzati alla ricerca di nuove indicazioni per questo
farmaco.

Movartis, inoltre, ha commissionato unindagine internazionale a The Economist.

L "Economist Intelligence Unit (EIU)}, ha creato una scorecard per valutare il peso socio-
economico e gli approcci della politica alle malattie cardiovascolari in 28 Paesi,
incluso il nostro. Da questa indagine emerge che I'Ttalia ha un piano strategico
relativamente completo per la salute del cuore, ma si riscontrano significativi deficit
per quanto riguarda la sua attuazione. I punti di forza per il nostro Paese sono risultati
I'implementazione delle linee guida cliniche = |1a gestione integrata del percorso di
cura per il paziente. Tuttavia, in base alla valutazione dell’indagine, nel nostro Paese non
vengono condotte campagne di sensibilizzazione sui pid importanti fattor di rischio per la
salute del cuore.
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Arriva in ltalia il nuovo farmaco di Novartis
per la terapia dello scompenso cardiaco

Scompenso cardiaco, rimborsabile in Italia il nuovo farmaco di Novartis
Sacubitril/valsartan ha ottenuto la rimborsabilitd nel nostro Paese a partire dal 12 marzo
scorso. & Roma un incontro con la stampa per presentare “la pid grande innovazione degli
ultimi 15 anni in gquesto campo” e | benefici dimostrati: aumenta la sopravvivenza, si riducono
le ospedalizzazioni e migliora la qualita della vita

Legqi la notizia
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un'arma di prevenzione delle malattie
cardiovascolare

Papillomavirus: 7 genitori su 10 non sanno che il vaccino ¢ indicato anche per i figli maschi
' Migliorano le conoscenze sull'Hpv, ma ancora non € abbastanza

Nuove farmace per i tumori di testa e collo: via libera dell'Ue a nivelumab

Maus=a da chemio: via libera UE a nuovo famaco preventivo

FLASH NEWS
Immunodeficienze primitive: 10 segnali per riconoscerle
Influenza: per gli anziani ls scalta migliore & il vaccino adiuvato

Sclerosi multipls: al vis nuova edizione di “lo non sclamn”

Malanoma, in Lombardia 500 screening gratuiti per preveniro



Grazie a un meccanismo d'azione
innovativo, promette di prolungare la
sopravvivenza di un anno e mezzo, con
punte fino a due anni nei pazienti piu
giovani. In ltalia potrebbe interessare
potenzialmente oltre un milione di pazienti

GIORNATA MONDIALE
Il paradosso dell’ipertensione polmonare: malattia orfana di diagnosi ma non
di terapie
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Politica e vaccini,
New York Times
attacca M5S

Il New York Times punta il dito
contro il M35 in un editoriale
dal titolo Populismo, politica e
morbille”  sulla  necessita  di
contrastare la crescente
opposizione alle vaccinazioni:
"Una delle tragedie di quest
tempi di post-verita - si legge -
¢ che le menzogne, le teorie
cospirative ¢ le illusioni diffuse
dai social media e dai pelitici
populisti pOsSON0  essers
assolutamente  pericolose”™. 11
gquotidiano  statunitense  cila
quale  "ovvio  esempio”  la
negarione di una responsabiliti

dell'vomo  nei  cambiamenti
climatici, ma anche
"l'opposizione alle

vaccinaziom”. E fa allusione
alla diffusione del morbillo in
Italia & in altri paesi europei. In
Italia, serive il Nyt "il populista
M55 guidato da Beppe Gnllo
ha fatto attivamente campagna
50 uma  piatiaforma anbi-
vaccinazioni nApetendo 1 falsi
legami  tra  vaccinazioni ed
autismo”. Immediata la replica
di Grillo: "Non esiste nessuna
campagna del M35 contro i
vaccini, né una piattaforma
anti-vaccini, né sono mai stati
npetuti  falsi  legami  tra
vaccinazioni € autismo.  Si
prega il direttore del giomale di
dire quali sono le fonti su cui si
basa guesta fake news e di
chiedere subito scusa per questa
bufala internazionale”.
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3 MUMERO 80
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Corte Ue, al via causa su caso Avastin-Lucentis
Presunto cartello tra Roche e Novartis

E' armivato a Lussemburgo il caso  Avastin-
Lucentis. Ha preso il via, nella Corte di Grustizia
dell'Ue, la causa pregiodiziale rguardante il
presunto cartello tra le case farmaceutiche Roche e
Novartis, dopo che il Consiglio di Stato italiano ha
deciso di rivolgersi alla Conte per chiedere
chiarimenti  interpretativi.  Le  conclusion
dell'avvocato  generale, informa la Corte, sono
attese per il 21 settembre prossimo.  Avastin,
riassume la Corte, & un prodoto registrato per la
cura del cancro, ma dalla meti degli anni Duemila
& stato utilizeato in o il mondo anche per la cura
di patologie vascolari ocular molto diffuse, come
la degenerazione maculare senile. Lucentis & un
farmaco basato su una molecola del wtto simile a
quella di Avastin, ma & stalo  apposilamente

» ALL'INTERNO

registrato (da Genentech negli Usa e da Novartis nel
resto del mondo) per le patologie della vista fino a
guel momento curate 'off label’ {in gergo, quando un
medico prescrive I'uso di un farmaco per trattare
patologie diverse, con modalita di somministrazione
o posologia differenti nspetto a quanto stabilite
dalle indicazioni terapeutiche del farmaco) con
Avastin. La differenza di costo per inlerione &
significativa: Avastin ha un costo pari al massimo a
&1 ewro, mentre il costo di Lucentis & attualmente
pari a circa 90 euro (in precedenza, superava i
1700 eurn).  Nel 20014, FAuwtoritd garante della
concorrenza ¢ del mercato ha ritenuto che, sin dal
20101, i gruppi Roche ¢ Novantis si fossero accordati
illecitamente per ostacolare la diffusione dell’uso di
Avastin a vantaggio del pil costoso Lucentis.
Tommaso Gallavetti

Conlan
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imborsabile in [talia anti-scompenso cardiaco Novartis

Studio anglo-canadese accisa [ proteimy fari2

Luce sul mistero sclerosi multipla

Screening gratuiti all' Int e all' Istituto Vita Cutis
Farmacie contro il melanoma, la campagna a Milano

Ddl Concorrenza

Mnlf, liberalizzare settore e farmaci di fascia C

» PHARMAMARKET Pfizer, cresce utile e cala fatturato nel | trimestre

N gruppo farmacestico anericoe Pfizer e i primo trimestre 2007 con an atile metto paria 3,12 anliandi di
dollari, in crescifa del 3% rispetto allo stesso periodo 2016, Esdiese voor straondinanie, I'ufile per azione & salifo a
0,69 dollar (+3% ), sopra le attese degli analisti. Infertore alle aspettative & invece 1 fattuneto, i oolo del 2% a
12,78 mld. Il molpsso Usa conferma le attese per U'intere eseroizio. lan Read, presidente ¢ amministratore
delegato di Pfizer, esprime soddisfazione per risulfati "in Iineq con quento o aftendevaneo®. La performance
trimestrale "rafforza la nostra fiducia nelle affioiti i corso. Credo die ogmi singole business dell'aziendn sin ben

posizionato mel rispettion mercafi”, aggiunge i manager.
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Con la nuova terapia fino a 2 anni di vita in pit

Rimborsabile in

Lo scompenso cardiaco colpisce I'l 5% della
popolazione italiana (circa | milione di italiani)
& s1 stima che entro @ prossimi 10 anni arriverd a
nteressare 1l 23% den connazionali con elevalo
rischio di mortalith. Un paziente su 2 muore
nfatti entro 5 anni dalla diagnosi. Ora, perd,
nuowve lerapie allungane la speranza di vita: é
rimborsabile anche in Italia il farmaco Entresto
(sacubitrilfvalsartan) di Novartis, che permette di
ridurre la mortalitd per cause cardiovascolan del
20% mispetto alla  terapia  di  riferimento,
determinando wn prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte
fino a 2 anni nel pazienti pid giovani con
scompenso  cardiaco  cromico  con  frazione
d'eiezione rdoua. Entresio & il primo di una
nuowva classe terapentica, gh Arni. antagomisti del
receftore  della  neprilisinga e del recettore
dell'angiotensina. E' arrivato in Ialia un anno fa,
il 4 aprile 2016, ma solo dal marzo 2017 &
rimborsate dal Servizio sanitario nazionale per i
malati di scompenso cardiaco. "Da quando il
farmaco & rimborsabile sono gia oltre 2500 i
pazienti in trattamento, pil i circa 3 mila tratati
nel periodo in cui era disponibile ma non
rimborsabile - sottolinea Giuseppe Maiocchi,

Italia anti-scompenso cardiaco Novartis

responsabile medico Area cardio metabolica di
Novartis in Italia - con benefici sulla mortalit, sul
rischio di re-ospedalizzarioni ¢ sulla qualii di
vita". Ma cosa cambia la nuova combinazione di
molecole? "Fine a oggi la terapia dello scompenso
cardiaco s1 basava sull'inibizione neuro-ormonale
del sistema  renina-angiolensina e del  sistema
nervoso  simpatico - spiega Clawdio  Rapezzi,
professore associate presso il Dipartimento  di
medicina specialistica. diagnostica ¢ sperimentale
dell'Universita di Bologna, e direttore dell'Uo di
cardiologia del Policlinico Sant'Orsola Malpighi
del capoluogo emiliano - Sacubitrilfvalsartan ha un
meccanismo d'azione mnovalivo che consente per
la prima volta di potenziare gli effewi del sistema
dei peptidi natriuretici, mantenendo
contemporaneamente  Fimbizione  del  sistema
renina-angiotensing.  II farmaco, che potrebbe
essere indicato per circa un terzo di it 1 pazients
con scompenso cardiaco - precisa Pesperto -
permette di guadagnare fino a 2 anni di vita buona
in pi". A dimostrarlo sono i risultati di "Paradigm-
HF. il pid grande studio clinico mai condotto finora
nello scompenso cardiaco cronico a frazione di
eiezione ndotta, che ha coinvolto 8 400 parienti nel
mondo. "In questo trial - evidenzia Michele Senni,

direttore della Cardiologia 1 dell'ospedale Papa
Giovanni XXIII di Bergamo ¢ coordinatore dello
studio in Italia - 1l farmaco & stato confrontato
con enalapril, lace-inibitore che rmappresenta lo
standard di terapia nello scompenso cardiaco. 1
nsultati hanno dimostrato una nduzione della
mortaliti cardiovascolare del 20%.
dell'ospedalizzazione per scompenso cardiaco
del 21% e della mortalith per tutte le cause del
16%". Risultati che nella pratica clinica si
traducono non sole in un  allungamento
dell'aspettativa  di vita, ma anche in un
miglioramento della sua gualitic la fame d'ara e
la grave stanchezza tipiche dello scompenso si
nducono sensibilmente. 1 numeri confermano il
successo del nuovo farmaco. "Entresto & stato
registrato per la prima volta negh Stati Uniti nel
luglio 2015 - rcorda Maiocchi - Ad oggi
abbiamo gid una notevole esperienza: pii di 20
mila pazienti al mondo sono stati gid trattati con
questa molecola, in Europa sono circa 130 mila i
pazienti ammuolati e in Italia da quando &
rnmborsabile, poco pil di un mese, conta gid pil
di 2500 pazienti esposti a trattamento”.

Flavia Scicchitano
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Scompenso cardiaco, in Italia
farmaco Novartis
rimborsabile

(DIRE - Notiziario settimanale Sanita')
Roma, 10 mag. - Arriva anche peri
pazienti italiani la imborsabilita’ per...

Scompenso cardiaco, in Italia farmaco Novartis
rimborsabile

(DIRE - Notiziario settimanale Sanita') Roma, 10 mag. - Arriva anche per i pazienti italiani la
rimborsabilita’ per Entresto, farmaco innovativo composto da sacubitril/valsartan, che ha
dimostrato di ridurre la mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia di
riferimento, determinando un prolungamento della sopravvivenza di un anno e mezzo, con
punte fino a 2 anni, nei pazienti piu’ giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione
d'eiezione ridotta. Il farmaco €' il primo di una nuova classe terapeutica, gli Arni (antagonisti
del recettore della neprilisina e del recettore dell'angiotensina) e rappresenta la prima grande
innovazione terapeutica nel campo dello scompenso cardiaco cronico da almeno 15 anni a
questa parte. Per scompenso cardiaco si intende una condizione in cui il cuore non e' capace
di distribuire il sangue in misura adeguata alle richieste metaboliche dei tessuti. Le cause piu'
comuni di questa patologia sono la malattia delle arterie coronarie (cardiopatia ischemica) e
l'ipertensione arteriosa, ma vanno ricordate anche le alterazioni delle valvole cardiache, la
cardiomiopatia dilatativa e le miocarditi.



Lo scompenso cardiaco si manifesta con una serie di sintomi, gquali la comparsa di edema ai
piedi e alle gambe, profondo senso di stanchezza e mancanza di energia, dispnea prima da
sforzi importanti e perdita di appetito. Nelle forme piu’ gravi puo' comparire anche l'edema
polmonare, che si manifesta con una grave fame d'aria e comparsa di espettorato schiumoso.
Fino ad oggi la terapia dello scompenso cardiaco si basava sull'inibizione neurc-ormonale del
sistema renina-angiotensina e del sistema nervoso simpatico. Sacubitril/valsartan ha un
meccanismo d'azione innovativo che consente, per la prima volta, di potenziare gli effetti del
sistema dei peptidi natriuretici mantenendo contemporaneamente l'inibizione del sistema
renina-angiotensina. "Siamo di fronte a un cambiamento radicale del nostro approccio al
paziente con scompenso cardiaco- afferma Michele Senni, direttore della Cardiologia 1
dell’'ospedale 'Papa Giovanni XXIII' di Bergamo- con il passaggio da un'inibizione a una
modulazione neuro-ormonale”. Una strategia di successo, come dimostrano anche i risultati di
Paradigm-Hf, il piu’ grande studio clinico mai condotto fino ad ora nello scompenso cardiaco
cronico a frazione di eiezione ridotta, che ha coinvolto 8.400 pazienti nel mondo.

"In questo trial- spiega Senni, coordinatore per lo studio in Italia- sacubitril/valsartan e' stato
confrontato con enalapril, l'Ace-inibitore che rappresenta lo standard di terapia nello
scompenso cardiaco. | risultati ottenuti rispetto a enalapril sono stati molto positivi sia in
termini di riduzione della mortalita’ cardiovascolare del 20%, che dell'ospedalizzazione per
scompenso cardiaco, ridotta del 21%, ma anche per la riduzione del 16% della mortalita’ per
tutte le cause". Risultati questi che nella pratica clinica si traducono non solo in un
allungamento dell'aspettativa di vita, ma anche in un miglioramento della sua qualita’; la fame
d'aria e la grave stanchezza tipiche dello scompenso, infatti, si riducono sensibilmente e il
paziente puo' tornare gradualmente ad una vita piu’ attiva. "Nell'approccio diagnostico
terapeutico al paziente con scompenso cardiaco- afferma Claudio Rapezzi, professore
associato confermato presso il dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e
Sperimentale-Dimes dell'Universita’ di Bologna e direttore dell'U.O. di Cardiologia del
Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna- ' necessario fare una diagnosi precisa e, se
possibile, individuare e rimuovere la causa dello scompenso.

Il paziente deve seguire una dieta alimentare corretta e attenersi alla terapia che gli viene
prescritta. Questa €' fatta di un cocktail di farmaci gia’ ben definiti, ai quali oggi si &' aggiunta
la nuova classe degli Arni, che rappresenta una novita' importante per la terapia dello
scompenso. Sacubitril/valsartan potrebbe essere indicato per circa un terzo di tutti i pazienti
con scompenso cardiaco cronico. La vera innovazione della nuova opzione terapeutica per lo
scompenso, €' dunque quella di avere dentro di se' due farmaci da cui deriva un risultato
finale in grado di aumentare la disponibilita’ dei peptidi natriuretici; tali peptidi sono in
genere ormoni buoni che l'organismo secerne quando avviene lo scompenso, per averne un
vantaggio, come l'aumento della diuresi, la riduzione di acqua e di sodio nell'organismo,
'abbassamento delle resistenze periferiche delle arterie. Lo specifico vantaggio, dunque, &'
proprio la possibilita’ di poter aumentare farmacologicamente tali peptidi, senza provocare
contemporaneamente un'inibizione di altre sostanze. Sacubitril/valsartan ha dunque tutti i
numeri per diventare la terapia di riferimento dello scompenso cardiaco a frazione d'eiezione
ridotta, ma la ricerca Novartis guarda gia' oltre, con un importante programma, il FortiHFy,
comprendente oltre 40 studi clinici, gia’ in corso o pianificati, ai quali parteciperanno
ricercatori e pazienti di oltre 50 Paesi per una durata di oltre 5 anni indirizzati alla ricerca di
nuove indicazioni per questo farmaco.



Entresto e' frutto della ricerca Novartis, viene prodotto in [talia, presso lo stabilimento di
Torre Annunziata (Napoli), per tutto il mercato mondiale, con la sola eccezione degli Usa.

Quello di Torre Annunziata €', infatti, uno dei piu' importanti poli industriali del gruppo
Movartis e tra i maggiori insediamenti farmaceutici del Mezzogiorno, con circa 500 dipendenti
e un indotto diretto di un altro centinaio di persone. Nel 2016 il sito ha prodotto
complessivamente 89 milioni di confezioni di farmaci in forma solida (compresse), destinate
ad oltre 100 Paesi, e si prevede che entro il 2020 produrra’ 35 milioni di confezioni di Entresto
per il trattamento di 25 milioni di pazienti di 112 paesi nel mondo (con la sola esclusione degli
Stati Uniti), andando cosi' a coprire oltre il 50% della domanda totale. "L'ltalia offre da sempre
un contributo importante alla Ricerca e Sviluppo internazionale, mettendo a disposizione
risorse professionali qualificate e una solida rete di collaborazioni con le piu' autorevoli realta’
nazionali della ricerca medica- ricorda Giuseppe Maiocchi, responsabile medico dell'area
Cardio metabolica di Novartis in Italia- Ma il nostro Paese riveste anche un ruolo di primo
piano nella produzione industriale in ambito cardio metabolico grazie alla presenza del nostro
centro di Torre Annunziata, un'eccellenza italiana in questo settore, oltre che un polo di
rilievo per l'economia nazionale”.

Lo scompenso cardiaco colpisce 1'1-2% della popolazione italiana, circa 1 milione di persone. In
Italia causa circa 190 mila ricoveri l'anno, che generano una spesa totale di circa 3 miliardi
euro/anno. Lo scompenso cardiaco ' un importante problema di salute pubblica e lo
diventera' sempre piu' per l'invecchiamento della popolazione e il progresso del trattamento
delle malattie cardiovascolari (coronaropatie e valvulopatie).

Poco conosciuto in generale, lo scompenso cardiaco €' la prima causa di morte tra le patologie
cardiovascolari in ltalia. La mortalita' a 5 anni dopo un ricovero per scompenso cardiaco €' del
40-50%, un paziente su 4 muore entro un anno dalla diagnosi.

"Certamente per noi €' una conquista. Noi che rappresentiamo i pazienti, quello che puo'
migliorare la vita, allungarla, per noi ' benvenuto”. Cosi' Maria Rosaria Di Somma, consigliere
delegato e tesoriere dell'Associazione italiana scompensati cardiaci (Aisc), a margine di una
conferenza stampa sulla rimborsabilita’ in Italia di Entresto, farmaco di Novartis che ha
comportanto la riduzione di mortalita’ per cause cardiovascolari del 20% rispetto alla terapia
di riferimento. "La nostra associazione ha solo 3 anni di vita, ma noi recepiamo le necessita'
del paziente. E la prima €' che 'Prendiamo troppi farmaci”. Quindi "qualunque farmaco nuovo
che possa rendere la loro vita piu’ facile non puo’ che farci contenti. Il problema che notiamo
e' che le informazioni non vengono trasferite a chi le usa in maniera dettagliata e puntuale.
Vogliamo dare i giusti messaggi ai pazienti”. Lo scompenso cardiaco "e' una malattia
dell'anziano, ma ci sono anche giovani, pure bambini, colpiti. In linea generale, comunque, €'
prevalentemente la malattia di un anziano, che scopre lo scompenso quando va al Pronto
soccorso ed e' portato a giustificarne i sintomi con il fatto dell'eta’. E importante invece che ci
sia da subito maggiore conoscenza, per evitare che i giovani possano cadere nella patologia, e
fare prevenzione".
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Una nuova strategia terapeutica per la cura dello scompenso
cardiaco

Il trattamento dei pazienti con scompenso cardiaco si pud avvalere di un
nuovo approccio terapeutico. Anche in kalia & ammvata infatti la
rimborsabilita per sacubitril/valsartan, farmaco che ha dimostrato di
essere in grado di ndurre la mortalita per cause cardiovascolan del 20%
rispetto alla terapia di riferimento, determinando un prolungamento della
sopravvivenza di un anno e mezzo, con punte fino a 2 anni, nei pazienti
pid giovani con scompenso cardiaco cronico con frazione d'eiezione

ndotta. Continua a leggere
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Una nuova strategia terapeutica per la

cura dello scompenso cardiaco

Michele Senni
(Ospedale Papa Giovanni XXI1I, Bergamo)

1l trattamento dei pazienti con scompenso cardiaco si
pud avvalere di un nuovo approcco terapeutico. Anche -

in Italia & arrivata infatti la rimborsabilita per sacubitril/valsartan, farmaco che ha dimostrato di
essere in grado di ridurre significativamente la mortalita per cause cardiovascolari e i ricoveri rispetio
alla terapia di riferimento, in pazienti con scompenso cardiaco di classe II-1V...
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