
Salute

Alla Maugeri di Tradate
elettrocardiogrammi gratuiti sul
camper dell’Associazione
Pazienti
Venerdì 1 ottobre, dalle ore 10 alle 13, il camper della prevenzione arriva a

Tradate in Via Roncaccio 16, nel parcheggio antistante l’istituto
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Ogni anno in Italia a 20 persone su 1000, nella fascia d’età fra i 65 e i 69 anni, viene

diagnosticato lo scompenso cardiaco, patologia cronica che nel nostro Paese

coinvolge oltre un milione di persone e risulta la prima causa di ricovero

ospedaliero fra gli over 85.



L’Associazione Italiana Scompensati Cardiaci – AISC, ogni anno, si mobilita per

sensibilizzare i cittadini per promuovere la diagnosi precoce e migliorare la

consapevolezza di chi ne soffre già nell’affrontare questa malattia.

Una mobilitazione che ICS Maugeri sostiene, come leader della cardiologia

riabilitativa in Italia, con reparti dedicati in 10 dei suoi 17 Istituti riabilitativi.

Fa parte di questa azione il camper che AISC invia in molti ospedali e istituti

riabilitativi: con medici e infermieri a bordo, in grado di effettuare visite anche con

misurazioni speci�che.

Venerdì 1 ottobre, dalle ore 10 alle 13, il camper della prevenzione arriva a

Tradate in Via Roncaccio 16, nel parcheggio antistante l’IRCCS Maugeri.

Qui la cardiologa Rosa Raimondo, medico dell’Unità operativa Cardiologia

riabilitativa, diretta dal professor Fabio Angeli, docente dell’Università

dell’Insubria, visiterà gratuitamente

i cittadini e, con alcuni infermieri, eseguendo elettrocardiogrammi ed

eventualmente ecocardiogrammi.

ICS Maugeri Spa Società Bene�t

Nata nel 2016, è la realtà leader in Italia nella neuro-cardio-pneumo riabilitazione,

con 17 Istituti (di cui nove IRCCS) in sei regioni italiane (Piemonte, Lombardia,

Liguria, Campania, Puglia e Sicilia), con 2.300 posti letto accreditati dal SSN, circa

30mila pazienti all’anno ricoverati, 3.600 addetti, di cui 650 medici.
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Negli ultimi due anni sono nate strutture poliambulatoriali a Milano e Lodi: gli

Spazi Maugeri, che si sono aggiunte allo storico Poliambulatorio di via Cle� nel

capoluogo lombardo.

Il quadro si completa con il Centro di Ricerche Ambientali di Padova, che si occupa

di salute, sicurezza e ambiente per le aziende.

ICS Maugeri, tra le prime società bene�t italiane, fattura circa 300 milioni di euro.
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Alla Maugeri di Tradate visite ed elettrocardiogrammi sul camper
dell’Associazione Pazienti, venerdì 1 ottobre, dalle ore 10 alle 13. Ogni anno
l’Associazione Italiana Scompensati Cardiaci – Aisc si mobilita per sensibilizzare i
cittadini e promuovere la diagnosi precoce

Ogni anno in Italia a 20 persone su 1000, nella fascia d’età fra i 65 e i 69 anni, viene
diagnosticato lo scompenso cardiaco, patologia cronica che nel nostro Paese coinvolge oltre
un milione di persone e risulta la prima causa di ricovero ospedaliero fra gli over-85.

L’Associazione Italiana Scompensati Cardiaci – Aisc, ogni anno, si mobilita per sensibilizzare i
cittadini per promuovere la diagnosi precoce e migliorare la consapevolezza di chi ne soffre già
nell’affrontare questa malattia.

Maugeri

Prevenzione, scompenso cardiaco ne so�re un milione di italiani
di Redazione 29 settembre 2021
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Una mobilitazione che Ics Maugeri sostiene, come leader della cardiologia riabilitativa in Italia,
con reparti dedicati in 10 dei suoi 17 Istituti riabilitativi.

Fa parte di questa azione il camper che Aisc invia in molti ospedali e istituti riabilitativi: con
medici e infermieri a bordo, in grado di effettuare visite anche con misurazioni specifiche.

Venerdì 1 ottobre, dalle ore 10 alle 13, il camper della prevenzione arriva a Tradate (Varese) in
via Roncaccio 16, nel parcheggio antistante l’Irccs Maugeri.

Qui la cardiologa Rosa Raimondo, medico dell’Unità operativa Cardiologia riabilitativa, diretta
dal professor Fabio Angeli, docente dell’Università dell’Insubria, visiterà gratuitamente i
cittadini e, con alcuni infermieri, eseguirà elettrocardiogrammi ed eventualmente
ecocardiogrammi.
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L'ingresso all'Irccs Maugeri a Tradate
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Scompenso cardiaco: l'1 ottobre il camper di Aisc al Sant’Anna
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I l camper di Aisc per la conoscenza dello scompenso cardiaco parte oggi da Roma e arriverà in provincia di Como, a San Fermo
della Battaglia, venerdì 1 ottobre. Dalle ore 14 alle ore 17 nell’area esterna alla hall d’ingresso dell’ospedale Sant’Anna,

l’ambulatorio mobile di Aisc insieme a personale medico/infermieristico di Asst Lariana, sarà a disposizione per effettuare
gratuitamente visite/test preliminari per la diagnosi e la prevenzione dello scompenso cardiaco e per distribuire materiale
informativo. Per evitare assembramenti e attese inutili e visto anche che i posti saranno limitati, l’accesso avverrà su prenotazione
scrivendo alla mail cuore@asst-lariana.it 

“E' con particolare soddisfazione che i cardiologi in staff all'Uoc di Cardiologia-UTIC hanno aderito all'iniziativa dell'Aisc -
osserva il primario Carlo Campana - L'associazione conta anche nella nostra provincia su numerosi associati che ne promuovono le
iniziative, soprattutto quelle legate alla divulgazione in termini di prevenzione dello scompenso cardiaco. Il pomeriggio di venerdì
si porrà questi obiettivi ed i cardiologi saranno a disposizione dei cittadini”.

Comunicato stampa Aisc Secondo i dati più recenti, 14 milioni di persone in Europa e più di 1 milione in Italia convivono oggi
con lo scompenso cardiaco, patologia che registra ogni anno nuovi casi - indicativamente 20 ogni mille individui tra 65 e 69 anni -
che aumentano ampiamente nella popolazione over-85. Lo scompenso cardiaco rappresenta la causa più comune di ricovero tra gli
ultra 65enni e si stima che, entro il 2021, rappresenterà la terza causa di decessi in tutto il mondo. Nonostante questi dati, il livello
di consapevolezza da parte della popolazione è ancora troppo basso e pertanto le campagne di informazione e sensibilizzazione
rivestono un ruolo fondamentale al fine non solo di migliorare la consapevolezza delle persone che ogni giorno si trovano a
fronteggiare questa patologia ma anche per promuovere una maggiore conoscenza della stessa nella popolazione generale allo
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fronteggiare questa patologia, ma anche per promuovere una maggiore conoscenza della stessa nella popolazione generale allo
scopo di intercettare la malattia nella sua fase iniziale e migliorarne la prognosi. Per questo, Aisc - Associazione Italiana
Scompensati Cardiaci, con il supporto incondizionato di AstraZeneca, promuove un programma di iniziative volte a diffondere la

conoscenza dello scompenso cardiaco non sempre recepito come vera e propria patologia, con l’obiettivo di sensibilizzare la
popolazione all’attenzione ai sintomi, ad affrontare l’emergenza della malattia, ma soprattutto alla sua prevenzione, promuovendo
l’adozione in via prioritaria di un corretto stile di vita e un’appropriata aderenza terapeutica. 

“È proprio in questo contesto che anche quest’anno, abbiamo voluto ripetere l’iniziativa del Punto Itinerante Aisc, rappresentato da
un camper adibito ad ambulatorio con a bordo medico e infermiere con la possibilità di offrire a tutti coloro che lo desiderano una
visita di controllo per identificare i fattori di rischio per lo scompenso cardiaco e la malattia renale cronica, per quest’ultima sono
previsti test per la misurazione della creatinina e del Volume di Filtrazione Glomerulare (e-GFR), e per fornire materiale
informativo sulla patologia - afferma Porzia De Nuzzo, presidente Aisc - anche per un’opportuna attività di prevenzione”.
“L’attenzione ai sintomi, l’aderenza alla terapia, uno stile di vita corretto, l’informazione sull’evoluzione della patologia devono
essere un patrimonio dei pazienti e di tutti coloro che di loro si prendono cura per evitare situazioni di emergenza e quindi di
ospedalizzazione” evidenzia il professor Salvatore Di Somma, direttore del Comitato Scientifico Aisc.
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Il camper di Aisc per la conoscenza dello scompenso cardiaco arriverà in provincia di Como, a San Fermo della Battaglia, venerdì 1 ottobre. Dalle
ore 14 alle ore 17 nell’area esterna alla hall d’ingresso dell’ospedale Sant’Anna, l’ambulatorio mobile di Aisc insieme a personale
medico/infermieristico di Asst Lariana, sarà a disposizione per effettuare gratuitamente visite/test preliminari per la diagnosi e la prevenzione
dello scompenso cardiaco e per distribuire materiale informativo. Per evitare assembramenti e attese inutili e visto anche che i posti saranno
limitati, l’accesso avverrà su prenotazione scrivendo alla mail cuore@asst-lariana.it 

“E’ con particolare soddisfazione che i cardiologi in staff all’Uoc di Cardiologia-UTIC hanno aderito all’iniziativa dell’Aisc – osserva il primario
Carlo Campana – L’associazione conta anche nella nostra provincia su numerosi associati che ne promuovono le iniziative, soprattutto quelle
legate alla divulgazione in termini di prevenzione dello scompenso cardiaco. Il pomeriggio di venerdì si porrà questi obiettivi ed i cardiologi
saranno a disposizione dei cittadini”.
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Scompenso cardiaco, 8.000 persone assisti
Trentino: domenica il camper Aisc fa tappa 
Rovereto

ROVERETO E VALLAGARINA

Pubblicato 2 giorni fa - 1 Ottobre 2021
By Redazione Trento
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In Italia lo scompenso cardiaco è la causa più comune di ricovero tra gli ultra 65enni e i

costi legati alle ospedalizzazioni rappresentano circa l’1.5% della spesa sanitaria

complessiva.

Nonostante questi dati, il livello di consapevolezza da parte della popolazione è ancora

troppo basso. Per questo è fondamentale promuovere una maggiore conoscenza di questa
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patologia nella popolazione generale per intercettare la malattia nella fase iniziale e

favorire un adeguato e precoce trattamento che possa migliorare la prognosi.

In quest’ottica Aisc (Associazione Italiana Scompensati Cardiaci) ha promosso una

campagna informativa attraverso un camper itinerante per sensibilizzare i cittadini

all’attenzione ai sintomi della malattia e, in ottica di prevenzione, promuovere corretti e sani

stili di vita.

Domenica 3 ottobre dalle 10 alle 13 l’ambulatorio mobile di Aisc sarà fuori dall’ospedale

Santa Maria del Carmine di Rovereto (ingresso principale/pronto soccorso) con personale

medico e infermieristico per effettuare gratuitamente visite/test preliminari per la diagnosi

e la prevenzione dello scompenso cardiaco e per distribuire materiale informativo.

L’iniziativa è realizzata in collaborazione con l’Unità operativa di cardiologia dell’ospedale

di Rovereto.

Secondo i dati più recenti, 14 milioni di persone in Europa e più di 1 milione solo in Italia

convivono oggi con lo scompenso cardiaco, patologia che registra ogni anno molti nuovi

casi – indicativamente 20 ogni 1000 individui tra i 60 e i 70 anni – che aumentano

ampiamente nella popolazione over 85 arrivando ad oltre il 4%.

Nel 2018 le persone affette da scompenso cardiaco assistite in provincia di Trento sono

state poco meno di 8000.

Nei reparti di cardiologia degli ospedali di Rovereto e Trento sono operativi due

ambulatori dedicati alla gestione dello scompenso cardiaco che da circa un anno si avvale

anche dell’uso di una app dedicata (TreC_Cardiologia) realizzata in collaborazione con

TrentinoSalute4.0, il centro di competenza sulla sanità digitale che vede lavorare �anco a
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ARGOMENTI CORRELATI:

�anco Azienda provinciale per i servizi sanitari, Fondazione Bruno Kessler e Provincia

autonoma di Trento.

Il sistema TreC_Cardiologia consente a medici e infermieri di monitorare e comunicare con

i propri assistiti da remoto, senza la necessità, per questi ultimi, di recarsi in ospedale.

La comunicazione medico-paziente può avvenire sia attraverso la chat, sia attraverso la

funzione di televisita.

TreC_cardiologia verrà via via integrata con nuove funzionalità, con l’obiettivo di diventare

una soluzione digitale per il monitoraggio dello scompenso cardiaco, e non solo.

Una nuova e innovativa soluzione per la gestione delle patologie cardiache croniche.
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Scompenso cardiaco, Il cardiologo Luigi Scarnato in
piazza Falcone e Borsellino per uno screening
gratuito

Lo scompenso cardiaco, in parole semplici, si verifica quando
il cuore non è in grado di pompare adeguatamente il sangue
per portarlo in tutti gli organi del corpo. La strada migliore da
percorrere, per evitarlo, è la prevenzione.

In questa luce l’AISC
(Associazione Italiana Scompensati Cardiaci), in collaborazione con l’Associazione “Cuore Chiaro
onlus”, ha organizzato un ambulatorio itinerante che partirà il 28 settembre da Roma e dopo
avere percorso varie tappe in tutta Italia, l’11 ottobre sarà a Caltanissetta in piazza Falcone e
Borsellino, dalle 10 alle 13 per una visita gratuita a cura del cardiologo nisseno dr Luigi Scarnato,
responsabile della tappa nissena del camper AISC. Il dr Scarnato sarà collaborato dalla
cardiologa nissena Giuseppina Curatolo dell’Asp di Caltanissetta, da un’infermiera e da
un’assistente

C’è, dunque, la possibilità di fare, per chi inconsapevolmente ne fosse affetto, una diagnosi
precoce che, come in tutte le patologie, risulta essere la soluzione salvavita.

Nella locandina, tutte le informazioni per la prenotazione

Di Pasquale Trobia  - 27 Settembre 2021

https://www.radiocl1.it/author/pasqualetrobia/
https://www.radiocl1.it/wp-content/uploads/2021/09/Il-dr-Luigi-Scarnato.jpg


La locandina dell’evento

Pubblichiamo, di seguito il comunicato stampa dell’AISC





Itinerario camper AISC

PUNTO ITINERANTE AISC 

GIORNATE PER UNA MAGGIORE CONSAPEVOLEZZA DELLO SCOMPENSO CARDIACO

Attraverserà l’Italia il punto di informazione itinerante (camper attrezzato ad ambulatorio) e sarà
possibile ricevere informazioni sulla patologia, sulla prevenzione primaria e le opzioni
terapeutiche, effettuare test preliminari e ricevere una visita gratuita

 Secondo i dati più recenti, 14 milioni di persone in Europa e più di 1 milione in Italia convivono
oggi con lo Scompenso Cardiaco, patologia che registra ogni anno nuovi casi – indicativamente
20 ogni 1000 individui tra 65 e 69 anni –  che aumentano ampiamente nella popolazione over-
85.

Lo Scompenso Cardiaco rappresenta la causa più comune di ricovero tra gli ultra 65enni e si
stima che, entro il 2021, rappresenterà la terza causa di decessi in tutto il mondo.

Nonostante questi dati, il livello di consapevolezza da parte della popolazione è ancora troppo
basso e pertanto le campagne di informazione e sensibilizzazione rivestono un ruolo
fondamentale al fine non solo di migliorare la  consapevolezza delle persone che ogni giorno si
trovano a fronteggiare questa patologia, ma anche per promuovere una maggiore conoscenza
della stessa nella popolazione generale allo scopo di intercettare la malattia nella sua fase inziale
e migliorarne la prognosi.

Per questo, AISC – Associazione Italiana Scompensati Cardiaci,
con il supporto incondizionato di AstraZeneca, promuove un
programma di iniziative volte a diffondere la conoscenza dello
scompenso cardiaco non sempre recepito come vera e propria
patologia, con l’obiettivo di sensibilizzare la popolazione
all’attenzione ai sintomi, ad affrontare l’emergenza della
malattia, ma soprattutto alla sua prevenzione, promuovendo
l’adozione in via prioritaria di un corretto stile di vita e
un’appropriata aderenza terapeutica.

“È proprio in questo contesto che anche quest’anno, abbiamo voluto ripetere l’iniziativa del Punto
Itinerante AISC, rappresentato da un camper adibito ad ambulatorio con a bordo medico e





Il camper dell’AISC

infermiere con la possibilità di offrire a tutti coloro che lo desiderano una visita di controllo per
identificare i fattori di rischio per lo scompenso cardiaco e la malattia renale cronica, per
quest’ultima sono previsti  test per la misurazione della creatinina e del Volume di Filtrazione
Glomerulare (e-GFR), e per fornire materiale informativo sulla patologia – afferma Porzia De
Nuzzo, Presidente AISC – anche per un’opportuna attività di prevenzione”.

L’ambulatorio itinerante AISC taglierà il nastro di partenza il 28 settembre p.v. da Piazza di Monte
Citorio, dove sosterà dalle ore 10 alle ore 12:00, per proseguire verso i Centri territoriali AISC di:
Roma, Firenze, Lucca, Padova, Brescia, Tradate, Como, Treviso, Trento, Bari, Vieste, Telese
Terme, Reggio Calabria, Catania, Caltanissetta, Jesi e Napoli.

“L’attenzione ai sintomi, l’aderenza alla terapia, uno stile di vita corretto, l’informazione
sull’evoluzione della patologia devono essere un patrimonio dei pazienti e di tutti coloro che di
loro si prendono cura per evitare situazioni di emergenza e quindi di ospedalizzazione” –
evidenzia il Prof. Salvatore Di Somma, Direttore del Comitato Scientifico AISC.

La tappa nissena del camper attrezzato per le giornate AISC, che si svolgerà in Piazza

Falcone Borsellino l’ 11 Ottobre 2021 dalle ore 10 alle ore 13,
sarà curata dal Dott Luigi Scarnato, cardiologo libero
professionista, Presidente Nazionale di Cuore Chiaro Onlus (ben
nota ai cittadini per i suoi programmi sanitari e di
intrattenimento educazionale). Per l occasione ha formato un
team che si avvarrà della collaborazione di una cardiologa
operante sul territorio (Dr.sa Giuseppina Curatolo), un’ infermiera
ed un’ assistente (Alessandra Marotta e Daniela Marotta) che
saranno a disposizione dei volontari che vorranno sottoporsi a screening che saranno sottoposti
ad anamnesi, visita, elettrocardiogramma e, quando necessario, anche ecocardiogramma

“Lo scompenso cardiaco è una delle poche patologie croniche ed irreversibili che è possibile
sconfiggere;  unica arma la prevenzione. Soltanto riconoscendo e rimuovendo precocemente le
cause che portano ad un deterioramento del cuore, sarà possibile arrestare l’ ondata planetaria di
malati di scompenso” dice il Dr Luigi Scarnato, responsabile della tappa nissena del camper AISC





Lo screening è rivolto soprattutto a soggetti a rischio quali ipertesi, obesi con sindrome
plurimetabolica, pazienti con precedenti eventi coronarici. Per gli altri sarà presente un desk con
materiale divulgativo e dove sarà possibile un breve colloquio con misurazione della pressione
arteriosa (principale fattore di rischio di scompenso cardiaco) e della frequenza cardiaca.

 

 
Segreteria AISC (+39 338 747 3575) www.associazioneaisc.orgPer informazioni:

Commenta su Facebook



http://www.associazioneaisc.org/
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Secondo i dati più recenti, 14 milioni di persone in
Europa e più di 1 milione in Italia convivono oggi
con lo Scompenso Cardiaco, patologia che
registra ogni anno nuovi casi – indicativamente
20 ogni 1000 individui tra 65 e 69 anni – che
aumentano ampiamente nella popolazione over-
85.

Lo Scompenso Cardiaco rappresenta la causa più
comune di ricovero tra gli ultra 65enni e si stima
che, entro il 2021, rappresenterà la terza causa di
decessi in tutto il mondo. Nonostante questi dati,
il livello di consapevolezza da parte della
popolazione è ancora troppo basso e pertanto le
campagne di informazione e sensibilizzazione
rivestono un ruolo fondamentale al �ne non solo
di migliorare la consapevolezza delle persone che
ogni giorno si trovano a fronteggiare questa
patologia, ma anche per promuovere una
maggiore conoscenza della stessa nella
popolazione generale allo scopo di intercettare la
malattia nella sua fase inziale e migliorarne la
prognosi.
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Per questo, AISC – Associazione Italiana
Scompensati Cardiaci, con il supporto
incondizionato di AstraZeneca, promuove un
programma di iniziative volte a diffondere la
conoscenza dello scompenso cardiaco non
sempre recepito come vera e propria patologia,
con l’obiettivo di sensibilizzare la popolazione
all’attenzione ai sintomi, ad affrontare
l’emergenza della malattia, ma soprattutto alla
sua prevenzione, promuovendo l’adozione in via
prioritaria di un corretto stile di vita e
un’appropriata aderenza terapeutica.

”È proprio in questo contesto che anche
quest’anno, abbiamo voluto ripetere l’iniziativa
del Punto Itinerante AISC, rappresentato da un
camper adibito ad ambulatorio con a bordo
medico e infermiere con la possibilità di offrire a
tutti coloro che lo desiderano una visita di
controllo per identi�care i fattori di rischio per lo
scompenso cardiaco e la malattia renale cronica,
per quest’ultima sono previsti test per la
misurazione della creatinina e del Volume di
Filtrazione Glomerulare (e-GFR), e per fornire
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materiale informativo sulla patologia – afferma
Porzia De Nuzzo, Presidente AISC – anche per
un’opportuna attività di prevenzione”.

L’ambulatorio itinerante AISC taglierà il nastro di
partenza il 28 settembre p.v. da Piazza di Monte
Citorio, dove sosterà dalle ore 10 alle ore 12:00, per
proseguire verso i Centri territoriali AISC di: Roma,
Firenze, Lucca, Padova, Brescia, Tradate, Como,
Treviso, Trento, Bari, Vieste, Telese Terme, Reggio
Calabria, Catania, Caltanissetta, Jesi e Napoli.

”L’attenzione ai sintomi, l’aderenza alla terapia,
uno stile di vita corretto, l’informazione
sull’evoluzione della patologia devono essere un
patrimonio dei pazienti e di tutti coloro che di loro
si prendono cura per evitare situazioni di
emergenza e quindi di ospedalizzazione” –
evidenzia il Prof. Salvatore Di Somma, Direttore
del Comitato Scienti�co AISC. Immediapress è un
servizio di diffusione di comunicati stampa in
testo originale redatto direttamente dall’ente che
lo emette. L’Adnkronos e Immediapress non sono
responsabili per i contenuti dei comunicati
trasmessi”
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