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Roma, 29 settembre 2021

Gentili Presidenti,

oggi ricorre la Giornata Mondiale del cuore e l'iniziativa per la prevenzione dello
scompenso cardiaco e dell'insufficienza renale cronica, un momento di grande valenza
divulgativa che intende richiamare la collettivita sullimportanza di tutelare la salute di
alcuni tra i nostri organi pitu delicati e strategici.

Linsufficienza cardiaca, cosi come l'insufficienza renale, sono due conclamate
patologie croniche, progressive, invalidanti, che causano frequenti ospedalizzazioni nei
pazienti di etd avanzata, ma che spesso vengono sottostimate per diagnosi tardive e
una inadeguata medicina preventiva.

La comunita internazionale, e con essa l'attivita delle Associazioni che
rappresentate, hanno una funzione fondamentale per l'informazione al cittadino su
questo tipo di scompensi e sull’esigenza di seguire rigorosi protocolli di screening.

Al contempo, & essenziale investire sulla formazione del personale sanitario e
sulla ricerca scientifica per rafforzare la capacita di prevenzione e risposta del Sistema
sanitario a fronte del progressivo invecchiamento della popolazione nazionale.

Sono certa che la Sanita italiana sapra contribuire a tali obiettivi con grande
consapevolezza, facendo tesoro del lavoro strategico svolto dalle vostre Associazioni
accanto a medici e pazienti.

A voi e tutti i vostri-associati rivolgo i piti vivi fingraziamenti per il vostro impegno
quotidiano e i migliori auguri di buon lavoro.
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-Porzia De Nuzzo
Presidente Associazione Italiana scompensi cardiaci

Loreto Gesualdo
Presidente Fondazione italiana del rene



